== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2019 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2019: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

979 898 851

Aksjeselskap

HELSEKOST TYNSET AS
Brugata 1

2500 TYNSET

01.01.2019 - 31.12.2019

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Tone Mikkelsen Niang
13.07.2020

Ar 2018: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2019

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 16.05.2021

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 979898851

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2019 2018
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 2680 150 2604 842
Annen driftsinntekt 4510 3171
Sum inntekter 2 684 660 2608 013
K ostnader

V arekostnad 1559 300 1593 956
L gnnskostnad 1 692 099 686 968
Avskrivning pavarige driftsmidler 2 14 427 13 664
Annen driftskostnad 372 751 307 235
Sum kostnader 2638578 2601 823
Driftsresultat 46 083 6190

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 129 21
Annen finansinntekt 170
Sum finansinntekter 129 191
Annen rentekostnad 10 297 7 313
Sum finanskostnader 10 297 7 313
Netto finans -10 168 -7 122
Ordineert resultat far skattekostnad 35915 -932
Skattekostnad pa ordinaat resultat 34 5859 2813
Ordinaert resultat etter skattekostnad 30 056 -3745
Arsresultat 30056 -3745
Arsresultat etter minoritetsinter esser 30 056 -3745

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap 5 30 056 -3745
Sum overferinger og disponeringer 30 056 -3745
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Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2019 2018

16.05.2021 kl 04:14 Brgnngysundregistrene Side 2 av 11



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 979898851

Balanse

Belgp i: NOK Note 2019 2018

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Driftd @sare, inventar, verktay, kontorm. 2 51377 65 804
Sum varige driftsmidler 51377 65 804
Sum anleggsmidler 51377 65 804
Omlgpsmidler

Varer

Varer 403 281 357 483
Sum varer 403 281 357 483
Fordringer

Kundefordringer 31954 20 686
Andre fordringer 7 905 10132
Sum fordringer 39 860 30818

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 6 122 740 100 695
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 122 740 100 695
Sum omlgpsmidler 565 881 488 996
SUM EIENDELER 617 258 554 800

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Sel skapskapital 57 240 000 240 000
Sum innskutt egenkapital 240 000 240 000
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 979898851

Balanse

Belgp i: NOK Note 2019 2018
Opptjent egenkapital

Udekket tap 5 -27 912 2144
Sum opptjent egenkapital 27912 -2144
Sum egenkapital 267 912 237 856
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Leverandaergjeld 183 204 150 184
Betalbar skatt 3 5859 5909
Skyldig offentlige avgifter 76 925 94 381
Annen kortsiktig gjeld 83359 66 470
Sum kortsiktig gjeld 349 347 316 944
Sum gjeld 349 347 316 944
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 617 258 554 800
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 979898851

Helsekost Tynset AS

Noter 2019

Regnskapsprinsipper:

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk. Selskapet har
videre fulgt relevante bestemmelser i Norsk Regnskaps Standard utarbeidet av Norsk
Regnskaps Stiftelse.

De unntaksregler som gjelder for sma foretak er anvendt der annet ikke er angitt i
regnskapsprinsipper.

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar
etter siste dag i regnskapsaret, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlapsmidler
vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi (Laveste verdis prinsipp).

Anleggsmidler og langsiktig gjeld

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk for virksomheten. Anleggsmidler
er vurdert til anskaffelseskost. Varige driftsmidler feres opp i balansen og avskrives over
driftsmidlets forventede akonomiske levetid.

Varebeholdning

Varebeholdningen er vurdert til den laveste av kostpris og virkelig verdi. Virkelig verdi er netto
salgsverdi pa fremtidig salgstidspunkt.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer fares opp i balansen til palydende etter fradrag for
avsetning til paregnelig tap. Avsetning til paregnelig tap gjeres pa grunnlag av en individuell
vurdering av de enkelte fordringene. | tillegg gjeres det for wvrige kundefordringer en uspesifisert
avsetning for a dekke antatt tap.

Andre fordringer er ogsa gjenstand for en tilsvarende vurdering.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter periodens betalbare skatt som blir utlignet og
forfaller til betaling i neste regnskapsar i tillegg til endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet
med skattesatsen ved utgangen av regnskapsaret (22%) pa grunnlag av skattereduserende og
skattegkende midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier. | beregningen er det ogsé medtatt ligningsmessig framfarbart
underskudd ved regnskapsarets utgang. Skatteakende og skattereduserende midlertidige
forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofart.

Noter for Helsekost Tynset AS Organisasjonsnr. 979898851

16.05.2021 kl 04:14
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 979898851

Helsekost Tynset AS
Noter 2019

Note 1 - Lonnskostnad

lar I fjor
Lann 624 176 604 155
Arbeidsgiveravgift 41 538 41 210
Pensjonskostnader 14 981 32272
Andre lgnnsrelaterte ytelser 11 404 9 331
Totalt 692 099 686 968

Selskapet har hatt 2 arsverk i regnskapsaret.

Foretaket er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning for selskapets ansatte jfr. lov om obligatorisk
tienestepensjon. Foretaket har etablert en tjenestepensjonsordning som tilfredsstiller kravene i
loven.

Pensjonsordningen er en tilskuddsbasert ordning. Premieinnbetalingene til denne ordningen
kostnadsferes lgpende. Det blir derfor ingen balansefaring for denne pensjonsordningen.

Ytelser til ledende personer

Daglig leder 85 233

Note 2 - Driftslasere, inventar, verktay, kontorm.

Driftslzsare,

inventar, verktay,

kontorm.

Anskaffelseskost pr. 1/1 298 820
+ Tilgang 0
- Avgang 0
Anskaffelseskost pr. 31/12 298 820
Akk. av/nedskr. pr 1/1 219 352
+ Ordinasre avskrivninger 13 663
+ Avskr. pa oppskrivning 0
- Tilbakefart avskrivning 0
+ Ekstraord nedskrivninger 0
Akk. av/nedskr. pr. 31/12 233 015
Balansefert verdi pr 31/12 65 805
Prosentsats for ord.avskr 20-33

| Noter for Helsekost Tynset AS Organisasjonsnr. 979898851
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 979898851

Helsekost Tynset AS

Noter 2019

Note 3 - Skattekostnad pa ordinaert resultat

Spesifikasjon av arets skattegrunnlag:

Resultat far skattekostnader 35915
+ Permanente og andre forskjeller 314
+ Endring i midlertidige forskjeller -9 598
= Inntekt 26 631

Spesifikasjon av arets skattekostnad:

Beregnet skatt av arets resultat 5859
= Sum betalbar skatt 5 859
+/- Endring i utsatt skatt / utsatt skattefordel 0
= Ordinaer skattekostnad 5859
Skattesats i inntektsaret 22

Betalbar skatt i balansen bestar av
Sum betalbar skatt 5859
= Betalbar skatt i balansen 5 859

Note 4 - Utsatt skatt/utsatt skattefordel

Utsatt skatt/utsatt skattefordel

2019 2018
+ Driftsmidler inkl. goodwill 9135 13 001
+ Varebeholdning -11 543 -25 007
= Grunnlag utsatt skatt -2 408 12 006
Utsatt skatt 0 0
Negativt grunnlag utsatt skatt 2408 12 006
= Grunnlag utsatt skattefordel 2408 12 006
Utsatt skattefordel 529 2 641
Grunnlag ikke bokfart utsatt skattefordel 2408 12 005
lkke bokfort utsatt skattefordel 529 2 641
Bokfoert utsatt skattefordel 0 0
Note 5 - Egenkapital

Aksjekapital / Annen Sum
selskapskapital egenkapital egenkapital

Noter for Helsekost Tynset AS Organisasjonsnr. 979898851
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 979898851

Helsekost Tynset AS
Noter 2019
Pr1.1. 240 000 2144 237 856
Tilfert fra arsresultat 30 056 30 056
Pr 31.12. 240 000 27 912 267 912

Note 6 - Bankinnskudd, kontanter o.l.
Skattetrekkinnskudd utgjer pr 31.12. i ar kr 18 821 og utgjorde pr 31.12. i fjor kr 27 406.

Note 7 - Selskapskapital
Selskapet har 240 aksjer hver palydende kr 1 000, samlet aksjekapital utgjer kr 240 000.

Selskapets aksjeeiere er:

Aksjonaerens navn Antall aksjer

Tone Mikkelsen Niang 55% Daglig leder, styreleder
Erik Mikkelsen 30% Styremedlem

Trond Erik Mikkelsen 15%

Note 8 - Forutsetning om fortsatt drift
Arsregnskapet er avlagt under forutsetning om fortsatt drift, se gvrige kommentarer i note 9.

Note 9 - Hendelser etter balansedagen

Selskapet har opplevd et mindre omsetningsfall i mars som kan anses a vaere relatert til
utbruddet av Covid-19. Virkningene av virusutbruddet i samfunnet anses & vaere forbigaende.
Omsetningsfallet har ikke veart av slik art at selskapet har kunne sgke om kompensasjon.

Selskapet hadde i 2018 et underskudd pa kr 3 745,-, men jobber kontinuerlig med tiltak for &
kunne forbedre resultatet og i neste omgang styrke selskapets egenkapital.

Noter for Helsekost Tynset AS Organisasjonsnr. 979898851
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 979898851

Helsekost Tynset AS
Resultatregnskap
Note 2019 2018
DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter
Salgsinntekt 2680150 2604 842
Annen driftsinntekt 4510 3171
Sum driftsinntekter 2 684 660 2608 013
Driftskostnader
Varekostnad 1559 300 1593 956
Lennskostnad 1 692 099 686 968
Avskrivning pa varige driftsmidler 2 14 427 13 664
Annen driftskostnad 37271 307 235
Sum driftskostnader 2638 578 2601 823
DRIFTSRESULTAT 46 083 6 190
FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter
Annen renteinntekt 129 21
Annen finansinntekt 0 170
Sum finansinntekter 129 191
Finanskostnader
Annen rentekostnad 10 297 7313
Sum finanskostnader 10 297 7313
NETTO FINANSPOSTER (10 168) (7 122)
ORDINAERT RES. FOR SKATTEKOSTNAD 35915 (932)
Skattekostnad pa ordinaert resultat
Skattekostnad pé ordineert resultat 3,4 5 859 2813
ORDINAERT RESULTAT 30 056 (3 745)
ARSRESULTAT 30 056 (3 745)
OVERFORINGER
Fremfering av udekket tap 5 30 056 (3 745)
SUM OVERFORINGER 30 056 (3 745)

Arsregnskap for Helsekost Tynset AS

Organisasjonsnr. 979898851

16.05.2021 kl 04:14
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 979898851

Helsekost Tynset AS

Balanse pr. 31.12.2019

Note 31.12.2019 31.12.2018
EIENDELER
Anleggsmidler
Immatrielle eiendeler
Varige driftsmidler
Driftsl@sgre, inventar, verktgy, kontorm. 2 51 377 65 804
Sum anleggsmidler 51377 65 804
Omlgpsmidler
Varer 403 281 357 483
Kundefordringer 31954 20 686
Andre fordringer 7905 10 132
Bankinnskudd, kontanter o.l. 6 122 740 100 695
Sum omlgpsmidler 565 881 488 996
SUM EIENDELER 617 258 554 800
EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Selskapskapital 5,7 240 000 240 000
Sum innskutt egenkapital 240 000 240 000
Opptjent egenkapital
Udisponert vinning eller udekket tap 5 27 912 (2 144)
Sum opptjent egenkapital 27 912 (2 144)
Sum egenkapital 267 912 237 856
Gjeld
Avsetning for forpliktelser
Annen langsiktig gjeld
Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld 183 204 150 184
Betalbar skatt 3 5 859 5909
Skyldig offentlige avgifter 76 925 94 381
Annen kortsiktig gjeld 83 359 66 470
Sum kortsiktig gjeld 349 347 316 944
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 617 258 554 800
Tynset, /! 2020
Tone Mikkelsen Niang Erik Mikkelsen Amar Fadiaw Niang
Daglig leder/styreleder Styremedlem Styremediem
Arsregnskap for Helsekost Tynset AS Organisasjonsnr. 979898851
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Arsregnskap 2019
for
Helsekost Tynset AS

Organisasjonsnr. 979898851

,y/

“» TheVIT

Utarbeidet av:

Thevit AS

Autorisert regnskapsfererselskap
Brugata 2B

2500 Tynset

Organisasjonsnr. 967661643
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