== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for smaforetak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettel se av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

925 747 637
Aksjeselskap

FOKUSR HOLDING AS
Hergysenteret
Eggeshavegen 2

6092 FOSNAVAG

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens aminnelige regler

Stig Vestnes
07.03.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 29.04.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 7500 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 925747637

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREKNESKAP

Inntekter

Sum inntekter 0 0
K ostnader

Annan driftskostnad 26 437 43562
Sum kostnader 1 26 437 43562
Driftsresultat -26 437 -43 562

Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt painvestering i dotterselskap og i tilknytt selskap 726 500 244 000
Sum finansinntekter 726 500 244 000
Sum finanskostnader 0 0
Netto finans 726 500 244 000
Resultat far skattekostnad 700 063 200 438
Skattekostnad 2 -96 96
Arsresultat 700 159 200 342

Overfaringar og disponeringar

Ordinaat utbytte 700 000 200 000
Overfering til/fra annan eigenkapital 159 342
Sum overfaringar og disponeringar 700 159 200 342
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 925747637

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIGEDELAR
Anleggsmiddel
Immaterielle eigedelar

Sum immaterielle eigedelar 0 0

Varigedriftsmiddel
Sum varige driftsmiddel 0 0

Finansielle anleggsmiddel

Investeringar i dotterselskap 3 3174 539 3174539
Sum finansielle anleggsmiddel 3174539 3174 539
Sum anleggsmiddel 3174539 3174539
Omlgpsmiddel

Varer

Sum varer 0 0
Krav

Andre krav 4 726 500 244000
Sum krav 726 500 244000
Investeringar

Sum investeringar 0 0

Bankinnskot, kontantar og liknande

Bankinnskot, kontantar og liknande 49 740 33802
Sum bankinnskot, kontantar og liknande 49 740 33802
Sum omlgpsmiddel 776 240 277 802
SUM EIGEDELAR 3950779 3452 341

BALANSE - EIGENKAPITAL OG GJELD
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 925747637

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022
Eigenkapital

Innskoten eigenkapital

Sel skapskapital 5 230000 230000
Overkurs 63 460 63 460
Annan innskoten eigenkapital 0 0
Sum innskoten eigenkapital 293 460 293 460
Opptent eigenkapital

Annan eigenkapital 2953444 2953285
Sum opptent eigenkapital 2953444 2953285
Sum eigenkapital 6 3246 904 3246 745
Gjed

Langsiktig gjeld

Sum avsetjingar for plikter 0 0
Annalangsiktig gjeld

Sum anna langsiktig gjeld 0 0
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 3875 5500
Betalbar skatt 96
Kortsiktig konserngjeld 700 000 200 000
Sum kortsiktig gjeld 703 875 205 596
Sum gjeld 703 875 205 596
SUM EIGENKAPITAL OG GJELD 3950779 3452 341
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023
Journalnummer :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets pericde:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt wved:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregneskapet til selskapet:

ﬁrsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av drsregnskapet:

Revisjon

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2024 330763

925 747 637
Aksjeselskap

FOKUS R HOLDING AS
Herosysenteret
Eggesbevegen 2
6092 FOSNAVAG

01.01.2023 - 31.12.2023

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Stig Vestnes
07.03.2024

Ar 2023: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2022:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 18.03.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

29.04.2025 kil 14:29

Brgnngysundregistrene

Side 4 av 18



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 925747637

Organisasjonznr: 925 747 637
FOKUS R HOLDING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREKNESKAP

Inntekter

Sum inntekter 0 o]
Kostnader

Annan driftskostnad 26 437 43 562
Sum kostnader 1 26 437 43 562
Driftsresultat -26 437 -43 562

Finansinntekter og
finanskostnader

Inntekt pd investering i
dotterselskap og 1

tilknytt selskap 726 500 244 000

Sum finansinntekter 726 500 244 000

sum finanskostnader 0 0

Netto finana 726 500 244 000

Resultat fer skattekostnad 700 063 200 438

Skattekostnad 2 -96 96

Arsresultat 700 159 200 342

overferingar og

disponeringar

Ordinert utbytte 700 000 200 000

Overfering til/frd annan

eigenkapital 159 342

Sum overferingar og

disponeringar 700 159 200 342
Utskriftedato 18.03.2024 Organisasjonsny 925 747 637 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 925 747 637
FOKUS R HOLDING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIGEDELAR

Anleggsmiddel
Immaterielle eigedelar
Sum immaterielle eigedelar 0 o]

Varige driftsmiddel
Sum varige driftasmiddel 0 0

Finansielle anleggzmiddel
Investeringar i

dotterselskap 2 3 174 539 3 174 539
Sum finansielle

anleggsmiddel 3 174 539 3 174 539
Sum anleggsmiddel 3 174 539 3 174 539
Omlepsmiddel

Varer

Sum varer 0 o]
Krav

Andre krav 4 726 500 244 000
Sum krav 726 500 244 000
Investeringar

Sum investeringar 0 o]

Bankinnskot, kontantar og

liknande

Bankinnskot, kontantar og

liknande 49 740 33 802
Sum bankinnskot,

kontantar og liknande 49 740 33 802
Sum omlepsmiddel 776 240 277 802
SUM EIGEDELAR 3 950 779 3 452 341

BALANSE - EIGENKAPITAL OG
GJELD

Eigenkapital

Innskoten eigenkapital

Selskapskapital 5 230 000 230 000
Overkurs 63 460 63 460
Annan innskoten

eigenkapital 0 0
Sum innskoten eigenkapital 293 460 293 460

Utskriftedato 18.03.2024 Organisasjonsny 925 747 637 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 925747637

Opptent eigenkapital

Annan eigenkapital 2 953 444 2 953 285

Sum opptent eigenkapital 2 953 444 2 953 285

Sum eigenkapital 6 3 246 904 3 246 745

Gjeld

Langsiktig gjeld

Sum avsetjingar for plikter 0 o]

Anna langsiktig gjeld

Sum anna langsiktig gjeld 0 0

Sum langsiktig gjeld 0 o]

Kortasiktig gjeld

Leverandergjeld 3 875 5 500

Betalbar skatt 96

Kortsiktig konserngjeld 700 000 200 000

Sum kortsiktig gjeld 703 875 205 596

Sum gjeld 703 875 205 596

SUM EIGENKAPITAL OG GJELD 3 950 779 3 452 341
Utskriftedato 18.03.2024 Organisasjonsny 925 747 637 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 925 747 637
FOKUS R HOLDING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Tal pd arsverk i rekneskapsiret

0.00
Sum Belep
Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmiddel Immaterielle eiged.

Konsernrekneskap

Morselskapet sitt namn

Forretningskontor for morselskapet

Grunn til at dotterselskap ikkje er tatt med i konsolideringa

Samla belep - tilknytt selskap Arets Fjorarets

Samla belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets

Samla belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets

Samla belep - felles kontrollert verksemd Arets Fjorarets
Pantstillingar Belop
Behaldning av eigne aksijar Tal pd aksjar Palydande Andel av aksijek.
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Krsoppgjarsrapport

Fokus R Holding AS
ﬁrsregnskap 2023

Fokus R Holding AS Ozrg.nx. 925747631
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 925747637

Resultatregnskap
Fokus RHolding AS
Nate 2023 2022

Annen driftskostnad 26 437 43 562
Sum driftekostnader 1 26 437 43 562
Driftsresultat -26 431 -43 562
Inntekt pa investering i datterselskap 726 500 244 000
Sum finansinntekter 726 500 244 000
Sum netto finansposter 726 500 244 000
Orxdinzert resultat for skattekostnad 700 063 2004338
Skattekostnad pa ordinaert resultat 2 -96 96
Ordinzert resultat . 100 159 200 342
Rrsresultat 700 159 200 342
Disponering av arsresultat

Overfert annen egenkapital 189 342
Avsatt til utbytte 700000 200000
Sum disponert 700 159 200 342

Folus R Holding &S Org.nx. 925747637
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Balanse
Fokus R Holding AS
Note 2023 2022
Eiendeler
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Varige driftsmidler
Finansielle anleggsmidler
Investeringer i datterselskap 3 3174539 3174 539
Sum finansielle anleggsmidler 3174539 3174539
Sum anleggemidler 3174539 3114539
Omlapsmidler
Foxdringer
Andre fordringer 4 726 500 244 000
Sum fordringer 726 500 244000
Investeringer
Bankinnskudd, kontanter o.1. 49 140 33 802
Sum omlespsmidler 276 240 277 802
Sum elendeler 3950119 3452341

Fokus R Holding AS Org.nr. 925741632
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Bronneysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2023 for 925747637

Balanse
Fokus R Holding AS
Note 2023 2022
Egenkapital og gjeld
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Selskapskapital 5 230 000 230 000
Overkurs 63 460 63 460
Sum innskutt egenkapital 293 460 293 460
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 2953 444 2953285
Sum opptjent egenkapital 2983 444 2883285
Sum egenkapital ] 3 246 904 3246 745
Gjeld
Rvsetning for forpliktelser
Annen langsiktig gjeld
Kortsiktig gjeld
Lieverandergjeld 3875 5 500
Betalbar skatt 1} 96
Utbytte 700000 200000
Sum kortsiktig gjeld 703 825 205 596
Sum gjeld 703 875 205 596
Sum egenkapital og gjeld 39501779 3452 341
Fosnavig, 31.12.2023/ o/ 202 202 Y
Styret for Fokus R Holding AS
“Rdd (S0
Vestnes ente Syke Larsen N'ma Savik Gangstad
Styrets leder

Fokas R Holding ES Org.nx. 925747632
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 925747637

Noter til arsregnskapet 2023
Fokus R Holding AS

NOTE 1 REGNSKAPSPRINSIPPER

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sma
foretak.

Driftsinntekter
Tjenester inntektsferes etter hvert som de leveres. Avkastning pé investering i datterselskap
inntektsfares nar det er opptjent.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfaring ved
utgangen av regnskapséret. Skatteskende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer
eller kan reverseres i samme periode er utlignet og nettofert.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til
anskaffelseskost. Varige driftsmidler balanseferes og avskrives over driftsmidlets ekonomiske levetid.
Omlepsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslapet. Omlepsmidler vurderes til laveste verdi
av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi.

Aksjer i datterselskap
Investeringer i datterselskap er vurdert etter kostmetoden ettersom konsernet samlet ikke overstiger
grensen for sma foretak.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppferes til pilydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Pensjonsforpliktelser
Selskapet har ingen ansatte og heller ingen forpliktelser.

NOTE 2 SKATTER

Skatter kostnadsferes nir de paleper, det vil si at kostnaden er knyttet til det regnskapsmessige resultat
for skatt. Skattekostnaden bestér av betalbar skatt ( skatt pa arets skattepliktige inntekt) og endring i
netto utsatt skatt. Skattekostnaden fordeles pa ordinzert resultat og resultat av ekstraordingere poster i
henhold til skattegrunnlaget.

Oversikt over midlertidige forskjeller:
2023 2022

Sum midlertidige forskjeller og underskudd til fremfering - -

Utsatt skattefordel - -
Anvendt skattesats 22 % 22 %

Endring utsatt skatt / fordel (-} -
Arets skattekostnad - -

| Fokus R Holding AS Org.nr. : 925 747 637 1

29.04.2025 kI 14:29 Brgnngysundregistrene Side 13 av 18



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 925747637

Noter til arsregnskapet 2023
Fokus R Holding AS

Note 2 forts.
Nedenfor er det gitt en spesifikasjon over forskjellen mellom det regnskapsmessige resultat for
skattekostnad og arets skattegrunnlag.

2023 2022
Resultat for skattekostnad 700 063 200438
Permanente forskjeller -700 000 -200 000
Endring i midlertidige forskjeller - -
Arets skattegrunnlag 63 438
Skattekostnaden i regnskapet bestdr av folgende poster:

2023 2022
Betalbar skatt -96 96
Endring utsatt skatt - -
Arets skattekostnad -96 96

Betalbar skatt under kr. 100 regnskapsferes ikke.

NOTE 3 DATTERSELSKAPER OG TILKNYTTEDE SELSKAPER (KOSTMETODEN)

Investeringene er regnskapsfart etter kostmetoden.

Selskapets
Forretnings-  Eierandel / egenkapital Selskapets
Selskap kontor stemmeandel Bokfert verdi 100% resultat 100%
Fokus Regnskap AS Heroy (MR) 100 % 3174 539 3247 563 769 852
Sum 3174 539 3247 563 769 852

Det er ikke utarbeidet konsernregnskap for morselskapet Fokus R Holding AS i samsvar med
regnskapsloven § 3-2 fjerde ledd.

NOTE 4 MELLOMVARENDE MED FORETAK 1 SAMME KONSERN

Konsernselskaper
2023 2022
Fordring pa konsernselskap (kortsiktig) 726 500 244 000
Gjeld til konsernselskap (kortsiktig)
Sum 726 500 244 000
Fokus R Holding AS Org.nr. : 925 747 637 2
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Noter til arsregnskapet 2023

Fokus R Holding AS

NOTE 5 AKSJEKAPITAL OG AKSJEEIER INFORMASJON
Selskapets aksjekapital er kr. 230 000,- fordeltpd 2 000 aksjer akr. 115,-.
Eierstruktur

Selskapets aksjonaerer pr. 31.12 :

Antall Eier- Stemme-
Aksjonzrer Verv aksjer andel andel
Stig Vestnes Styreleder 1000 500% 500%
Bente Sylte Larsen Styremedlem 193 9,7 % 9,7%
Berit Remay Sméadal 193 9,7 % 9,7 %
Nina Szvik Gangstad Styremedlem 193 9,7 % 9,7%
Tone Hauge Vik 193 9,7 % 9,7 %
Eldar Johan Ose 126 6,3 % 6,3 %
Age Skeide Varamedlem 102 5,1 % 5,1 %
Sum 2 000 100 % 100 %
NOTE 6 EGENKAPITAL

Annen
Aksjekapital Overkurs egenkapital Sum

Egenkapital 01.01. 230 000 63 460 2 953 285 3246 745
Arets endring i egenkapital
Arets resultat 700 159 700 159
Avsatt utbytte -700 000 =700 000
Egenkapital 31.12. 230 000 63 460 2 953 444 3 246 904

Fokus R Holding AS Org.nr. : 925 747 637
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STATSAUTORISERTE REVISORER

A-REVISJON AS

MEDLEM(
REVISORFORENINGEN

Til generalforsamlingen i Fokus R Holding AS AS

UAVHENGIG REVISORS BERETNING

Konklusjon

Vi har revidert arsregnskapet for Fokus R Holding AS som bestér av balanse per 31. desember 2023,
resultatregnskap for regnskapséret avsluttet per denne datoen og noter til &rsregnskapet, herunder et
sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening
« oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og

» gir arsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2023 og av
dets resultater for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens
regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfgrt revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene). Vare
oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver og
plikter ved revisjonen av arsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet i samsvar med kravene i relevante
lover og forskrifter i Norge og International Code of Ethics for Professional Accountants (inkludert
internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av International Ethics Standards Board for Accountants
(IESBA-reglene), og vi har overholdt vare gvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene.
Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var
konklusjon.

Ledelsens ansvar for arsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende
bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig
for slik intern kontroll som den finner n@dvendig for & kunne utarbeide et arsregnskap som ikke
inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for
arsregnskapet s& lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er 4 oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinfermasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en revisjonsberetning som
inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hey grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en
revisjon utfert i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon. Feilinformasjon kan
oppsta som faglge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon er 4 anse som vesentlig dersom den

A-Revisjon AS Partnere:

Radhusgata 22 Ole Bjgm Kvalsund, 908 77 218

6090 FOSNAVAG Frode Myklebust, 950 56 194

Org.nr. 925 472 794 MVA Morten Berge Digernes, 808 62 9738

post@a-revisijon.no www.a-revisjon.no
Electronically signed / S&hkdisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet ‘ visma SIQn
https:/fsign.visma.net/nb/document-check/6c028ab3-2511-4008-8a91-668ebc87 efcef www. vismasign.com
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A-REVISJON AS

enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes & pavirke de gkonomiske beslutningene som brukerne
foretar pa grunnlag av arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til

https://revisorforeningen.no/revisionsberetninger

Fosnavag, 22. februar 2024
A-REVISICN AS

Revisjonsberetningen er signert elekironisk

Morten Berge Digernes
statsautorisert revisor

A-Revisjon AS
Radhusgata 22

8090 FOSNAVAG

Org.nr. 925 472 794 MVA
post@a-revisjon.no
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authority to sign asemavaltuutus stéliningsfullmakt autoritet til & signere myndighed til at underskrive
representative nimenkirjoitusoikeus firmateckningsratt representant reprasentant

custodial huoltaja/edunvalvoja farvaltare foresattefverge frihedsbergvende
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