
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 876 201 712

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: SCANDINAVIAN FITNESS GROUP AS

Forretningsadresse: KPMG bygget

Share Spaces 17. etg.

Sørkedalsveien 6

0369 OSLO

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2023 - 31.12.2023

Konsern

Morselskap i konsern: Ja

Konsernregnskap lagt ved: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Hasse Hoftvedt                                                        

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 28.06.2024

Grunnlag for avgivelse

År 2023: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 17.06.2025

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2023 2022

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 210 486 122 024

Annen driftsinntekt 2 234 000 420 000

Sum inntekter 444 486 542 024

Kostnader

Varekostnad 158 360 41 329

Lønnskostnad 3 28 642 96 994

Avskrivning 4 314 010 314 010

Annen driftskostnad 953 813 998 183

Sum kostnader 1 454 825 1 450 516

Driftsresultat -1 010 339 -908 492

Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 2 787 194 3 650 100

Verdiendr. finansielle instrumenter, virkelig verdi 5 3 995 776 -235 279

Sum finansinntekter 6 782 970 3 414 821

Annen finanskostnad 4 013 118 4 281 127

Sum finanskostnader 4 013 118 4 281 127

Netto finans 2 769 852 -866 306

Ordinært resultat før skattekostnad 1 759 513 -1 774 798

Skattekostnad på ordinært resultat 6 48 837

Ordinært resultat etter skattekostnad 1 759 513 -1 823 635

Årsresultat 1 759 513 -1 823 635

Overføringer og disponeringer

Overføringer annen egenkapital 7 1 759 513 -1 823 635

Sum overføringer og disponeringer 1 759 513 -1 823 635
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler

Tomter, bygninger og annen fast eiendom 4 7 752 115

Maskiner og anlegg 4 2 231 505 2 513 511

Driftsløsøre, inventar, verktøy, kontormaskiner ol 4 18 639 33 551

Sum varige driftsmidler 10 002 259 2 547 062

Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 8 2 667 954 2 467 954

Lån til foretak i samme konsern 9 1 992 752 1 979 095

Investeringer i aksjer og andeler 8 230 015 10 252 990

Sum finansielle anleggsmidler 12 890 721 14 700 039

Sum anleggsmidler 22 892 980 17 247 101

Omløpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 40 352 95 701

Andre fordringer 1 431 263 253 754

Sum fordringer 1 471 615 349 455

Investeringer

Markedsbaserte aksjer 5 10 543

Andre markedsbaserte finansielle instrumenter 5 25 026 085 20 882 393

Andre markedsbaserte finansielle instrumenter 5 258 250

Sum investeringer 25 026 085 21 151 186

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 1 434 118 6 180 116

Sum omløpsmidler 27 931 818 27 680 757
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2023 2022

SUM EIENDELER 50 824 798 44 927 858

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 7, 10 110 000 110 000

Beholdning av egne aksjer 7, 10 -10 000 -10 000

Overkurs 7 509 200 509 200

Annen innskutt egenkapital 7 1 822 167 1 822 167

Sum innskutt egenkapital 2 431 367 2 431 367

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 7 34 944 653 33 185 140

Sum opptjent egenkapital 34 944 653 33 185 140

Sum egenkapital 37 376 020 35 616 507

Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 12 845 339 7 746 399

Leverandørgjeld 9 946 9 382

Skyldige offentlige avgifter 1 783

Annen kortsiktig gjeld 9 591 710 1 555 570

Sum kortsiktig gjeld 13 448 778 9 311 351

Sum gjeld 13 448 778 9 311 351

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 50 824 798 44 927 858
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