== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

915 605 591

Aksjeselskap

FITNESSPOINT JORPELAND AS
Ryfylkevegen 783

4100 JORPELAND

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Dagfinn Valstad
01.03.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 17.07.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 915605591

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1993570 2364 551
Sum inntekter 1993570 2364 551
K ostnader

V arekostnad 136 332 216 951
L gnnskostnad 506 571 722 389
Avskrivning pa driftsmidler og immaterielle eiendeler 1 190 819 260 845
Annen driftskostnad 1033 707 1098 798
Sum kostnader 1867 429 2298983
Driftsresultat 126 140 65 567

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 53 103
Sum finansinntekter 53 103
Annen rentekostnad 195 4191
Sum finanskostnader 195 4191
Netto finans -142 -4 088
Ordineert resultat far skattekostnad 125998 61479
Skattekostnad pa ordinaat resultat 27763 13543
Ordineert resultat etter skattekostnad 98 235 47 936
Arsresultat 08 235 47 936

Overfaringer og disponeringer
Annen egenkapital 98 235 47 936
Sum overferinger og disponeringer 98 235 47 936
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 51 180 29 136
Sum immaterielle eilendeler 51 180 29 136

Varigedriftsmidler

Driftd @sare, inventar, verktay, kontormaskiner, ol. 1 129 835 320 654
Sum varige driftsmidler 129 835 320 654
Sum anleggsmidler 181 015 349 790
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 184 327 157531
Andre fordringer 12 302

Sum fordringer 196 629 157531

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 2 568 954 370 658
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 568 954 370 658
Sum omlgpsmidler 765 583 528 189
SUM EIENDELER 946 598 877978

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital (30 000 aksjer akr 1,00) 3,6 30000 30 000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 3,6 224 891 126 656
Sum opptjent egenkapital 224 891 126 656
Sum egenkapital 254 891 156 656
Gjed

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 120 125
Sum annen langsiktig gjeld 120 125
Sum langsiktig gjeld 0 120 125

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 395 319 160 564
Betalbar skatt 49 807 46 009
Skyldige offentlige avgifter 38672 38175
Annen kortsiktig gjeld 7 207 909 356 449
Sum kortsiktig gjeld 691 707 601 198
Sum gjeld 691 707 721323
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 946 598 877978
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Grunnlag for avgivelse

2021 318569

915 605 591

Aksjeselskap

FITNESSPOINT JORPELAND AS
Ryfylkevegen 783

4100 JERPELAND

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Dagfinn Valstad
01.03.2021

Ar 2020: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2019:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 25.05.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

17.07.2022 kl 06:36
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Organisasjonznr: 915 605 591

FITNESSPOINT JZRPELAND AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 993 570 2 364 551
Sum inntekter 1 993 570 2 364 551
Kostnader

Varekostnad 136 332 216 951
Lennskostnad 506 571 722 389
Avskrivning pa

driftemidler og

immaterielle eiendeler 1 190 819 260 845
Annen driftskostnad 1 033 707 1 098 798
Sum kostnader 1 867 429 2 298 983
Driftsresultat 126 140 65 567
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 53 103
Sum finansinntekter 53 103
Annen rentekostnad 195 4 191
Sum finanskosztnader 195 4 191
Netto finans -142 -4 088
Ordinzrt resultat feor

skattekostnad 125 998 6l 479
Skattekostnad pa ordinert

resultat 27 763 13 543
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 98 235 47 936
Arsresultat 98 235 47 936
Overferinger og

disponeringer

Annen egenkapital 98 235 47 936
Sum overferinger og

disponeringer 98 235 47 936

Utskriftsdato 25.05.2021

Organisasjonsny 915 605 591

8ide 1 av
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Organisasjonznr: 915 605 591
FITNESSPOINT JZRPELAND AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 51 180 29 136
Sum immaterielle eiendeler 51 180 29 136

Varige driftasmidler
Driftslesere, inventar,
verktey, kontormaskiner,

ol. 1 129 835 320 654
Sum varige driftsmidler 129 835 320 654
Sum anleggsmidler 181 015 349 790
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 184 327 157 531
Andre fordringer 12 302

Sum fordringer 196 629 157 531

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnekudd, kontanter

og lignende 2 568 954 370 658
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 568 954 370 658
Sum omlepsmidler 765 583 528 189
SUM EIENDELER 946 598 877 978

BALANSE - EGENKAPITAL 0OG
GJELD

Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital (30 000

aksjer a kr 1,00) 3,6 30 000 30 000

Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 2,6 224 891 126 656

Sum opptjent egenkapital 224 891 126 656

Sum egenkapital 254 891 156 656
Utskriftedato 25.05.2021 Organisasjonsny 915 605 591 Side 2 av 3
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Gjeld
Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Qvrig langsiktig gjeld 120 125
Sum annen langsiktig gjeld 120 125
Sum langsiktig gjeld 0 120 125
Kortasiktig gjeld

Leverandergjeld 395 319 160 564
Betalbar skatt 49 807 46 009
Skyldige offentlige

avgifter 38 672 38 175
Annen kortsiktig gjeld 7 207 909 356 449
Sum korteiktig gjeld 691 707 601 1958
Sum gjeld 691 707 721 323
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 946 598 877 978

Utskriftedato 25.05.2021 Organisasjonsny 915 605 591 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 915 605 591
FITNESSPOINT JZRPELAND AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall
Note

Regnskapsprinsipper
Se filvedlegq.

Necte
Er det usikkerhet om fortsatt drift?: Nei

Nete

Antall aksjer og aksjeeiere

Aksjeklasse Ant. aksjer Palvdende Bokfort verdi
Ordinere aksjer 30000.00 1.00 30000.00
Akgjeejere - fritekst Antall Eierandel Akzjeklacse

H & SH Holding AS 30000.00 100.00% Ordinere

aksjer
Sum Sum antall Sum eierandel
30000.00 100.00%

Necte

Leznn og ytelser

Lenn Arvets Fiordrets
425640.00 601713.00
Arbeidsgiveravgift Arvets Fiordrets
62430.00 87810.00
Pengjonskosthader Arvets Fijordrets
12849.00 16244.00
Andre vtelser Arets Fiordrets
5652.00 16623.00
Sum legnnskostnader Arvets Fiordrets
506571.00 722390.00
Necte

Ytelser til ledende personer
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Er det gitt ytelser til ledende person: Nei

Ytelser til daglig leder

Ytelser Lenn Pengj.forpl. Andre godtg].

Note
Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
0.00

Necte

Obligatorisk tjenestepensjon
Er virksomheten pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov:
Nei

Oppfyller pensjonsordning lovkravene: Neil
Note

Lan og sikkerhetszstillelze til ledende personer og aksjeeiere

Er det gitt 1lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei
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Arsregnskap for 2020

FITNESSPOINT JORPELAND AS
4100 JGRPELAND

Innhold

Resultatregnskap
Balanse
Noter
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Resultatregnskap for 2020
FITNESSPOINT JARPELAND AS

Note 2020 2019

Salgsinntekt 1993 570 2 364 551

Sum driftsinntekter 1 993 570 2 364 551

Varekostnad {136 332) (216 951)
Lannskostnad (5086 571) (722 389)
Avskrivning pa driftsmidler og immaterielle eiendeler 1 {190 819) (260 845)
Annen driftskostnad (1033 707) {1 098 798}
Sum driftskostnader (1 867 429) {2 298 983)
Driftsresultat 126 140 65 567

Annen renteinntekt 53 103

Sum finansinntekter 53 103

Annen rentekostnad (195) (4 191)
Sum finanskostnader {195) (4 191)
Netto finans {142) (4 088)
Ordinzert resultat for skattekostnad 125 998 61479

Skattekostnad pa ordinegert resultat (27 763) (13 543)
Ordinzert resuliat 98 235 47 936

Arsresultat 98 235 47 936

Overfaringer

Annen egenkapital 98 235 47 936
Sum 98 235 47 936
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Balanse pr. 31. desember 2020
FITNESSPOINT JORPELAND AS

Note 2020 2019
EIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel 51180 29 136
Sum immaterielle eiendeler 51180 29136
Varige driftsmidler
Driftslasgre, inventar, verktay, kontormaskiner, ol. 1 129 835 320 654
Sum varige driftsmidler 129 835 320 654
Sum anleggsmidler 181 015 349 790
Omlgpsmidler
Fordringer
Kundefordringer 184 327 157 531
Andre fordringer 12 302 0
Sum fordringer 196 629 157 531
Bankinnskudd, kontanter og lignende 2 568 954 370 658
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 568 954 370 658
Sum omlspsmidler 765 583 528 189
Sum eiendeler 946 598 877 978
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Balanse pr. 31. desember 2020
FITNESSPOINT JZRPELAND AS

Note 2020 2019
EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital {30 000 aksjer & kr 1,00) 3,6 30 000 30000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 224 891 126 856
Udekket tap 36 0 0
Sum opptjent egenkapital 224 891 126 656
Sum egenkapital 254 891 156 656
Gjeld
Annen langsiktig gjeld
@vrig langsiktig gjeld 120 125
Sum annen langsiktig gjeld 120 125
Sum langsiktig gjeld 0 120125
Kortsiktig gjeld
Leverandargjeld 395 319 160 564
Betalbar skatt 49 807 46 009
Skyldige offentlige avgifter 38672 38175
Annen kortsiktig gjeld 7 207 908 356 449
Sum kortsiktig gjeld 691 707 601 198
Sum gjeld 691 707 721323
Sum egenkapital og gjeld 946 598 877 978
Jorpeland, 1. mars 2021
‘{//’V/7 j?écf& o s elh d{J sz
Heige Alsgg(/ Solveig Hepfiette Alsvik
Styrets lec Styremedlem / Daglig leder
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Notemal for sma foretak
Denne malen er et utgangspunkt for notesettet for sma foretak. Den mda alltid tilpasses den
aktuelle klient Malen dekker de antatt vanligste forholdene, og erstatter ikke en sjekkliste.

Det er i denne notemalen tatt utgangspunit i de forenfklede notekrav som smd foretak kan
benytte ihht Regnskapsloven (RL) §7-1 og §§7-35 til 7-45.

Velger smd foretak @ regnskapsfore i henhold til hovedreglene, ma relevante notekravi §§7-2
til 7-34 og Norske RegnskapsStandarder falges, (jfi. notemal for mellomstore og store
Joretak) med mindre annet folger av god regnskapsskikk for smd foretak eller Norske
RegnskapsStandarder.

I falge RL § 7-1 skal smd foretak alltid gi opplysninger som er nodvendig for d bedemme den
regnskapspliktiges stilling og resultat og som ikke fremgadr av drsregnskapet for avrig. (Selv
om de ikke omfattes av detaljkravene i RL §§ 7-35 til

7-45)

Opplysninger kan utelates ndr de ikke er av befydning for d bedomme den regnskapspliktiges
stilling og resultat. Denne muligheten bor brukes med varsomhet. Det skal likevel alltid gis
opplysninger som nevnt i RL §§7-42 til 7-45. (Opplysninger om antall aksjer og aksjeeiere,
antall ansatte, ytelser til ledende personer, og lan og sikkerhetsstillelse til ledende personer
og aksjeeiere).

(Navn pd foretaket legges inn som fopptekst)
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Registrering av arstall

Pa denne siden skal du legge inn arstall slik at malen automatisk vil oppdateres.
(cellene som skal oppdateres er merket med bla skrift)

Regnskapsar: 2007
Foregdende ar: 2006
Flytteteknikken for flytting av periodetall

Merk celler med svart skrift {cellene som inneholder verdier) og Copy. Lim inn i den riktige periode.
Cellene med bl skrift inneholder formler og skal ikke endres.
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Noter arsregnskap Fithesspoint Jerpeland AS 2020

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.

Salgsinntekter
Inntektsfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etterhvert som de
leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Eiendeler som er knyttet til
varekretslepet er klassifisert som omlgpsmidler. Fordringer klassifiseres som omlgpsmidler hvis de skal
tilbakebetales i lepet av ett ar etter utbetalingstidspunktet. For gjeld er analoge kriterier lagt til grunn.

Omlepsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres il
nominelt belgp pa etableringstidspunktet.

Anleggsmidler vurderes fil anskaffelseskost. Varige anleggsmidler som fomminges i verdi avskrives linegert
over forventet konomisk levetid. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke
forventes a vaere forbigdende. Langsiktig gjeld i norske kroner med unntak av andre avsetninger
balanseferes il nominelt belgp pa etableringstidspunktet.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balansefares og avskrives lineaert over driftsmidlenes forventede levetid dersom de har
antatt levetid over 3 ar og har en kostpris som overstiger kr 15.000. Vedlikehold av driftsmidler
kostnadsferes lepende under driftskostnader. Pakostninger eller forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris
og avskrives i takt med driftsmidlet. Skillet mellom vedlikehold og pakostning/forbedring regnes i forhold til
driftsmidlets stand ved kjop av driftsmidlet.

Ved finansielle leieavtaler er eiendelen og forpliktelsen balansefert. Verdien som er balansefert er naverdien
av leiebetalingene.

Varebeholdninger

Lager av innkjepte varer er verdsatt til laveste av anskaffelseskost etter FIFO- prinsippet og virkelig verdi.
Egentilvirkede ferdigvarer og varer under tilvirkning er vurdert til full tilvirkningskost. Det foretas nedskriving
for paregnelig ukurans.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen il palydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt eventuelt ligningsmessig underskudd til fremfering ved
utgangen av regnskapsaret . Skattepkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer
eller kan reversere i samme pericde er utlignet. Oppfering av utsatt skattefordel pa netto skattereduserende
forskjeller som ikke er utlignet og underskudd til fremfering, er begrunnet med antatt fremtidig inntjening .
Utsatt skatt og skattefordel som kan balansefgres er oppfert netto i balansen.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipper i siste ar.
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Noter arsregnskap Fithesspoint Jerpeland AS 2020

Note 1 Driftsmidler

Trenings-
Tekst utstyr Sum
Anskaffelseskost pr 1.1. 1304 228 1304 228
Tilgang kjppte anleggsmidler 0 0
Avgang anleggsmidler 0 0
Akkumulerte avskrivninger 1174 393 1174 393
Bokfgrt verdi 31.12. 129 835 129 835
Arets avskrivninger 190819 190 819
Bkonomisk levetid 5 5
Avskrivningssats 20 % 20 %
Note 2 Bundne midler
Av selskapets bankinnkudd pa kr 364.539.- er kr 5.488,- bundet pa skattetrekkskonto.
Note 3 Aksjekapital og aksjonarinfermasjon
Aksjekapitalen pa kr 30 000 bestar av 30 000 aksjer a kr 1. Alle aksjer har like rettigheter.
Oversikt over aksjonaerene 31.12.
Navn Antall aksjer Eierandel
H & SH Holding AS 30 000 100,0 %
Totalt 30 000 100,0 %
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Noter arsregnskap Fithesspoint Jerpeland AS 2020

Note 4 Skattekostnad

Beregning av utsatt skatt/utsatt skattefordel

Midlertidige forskjeller 2020 2019 Endring
Anleggsmidler -232637 -132 436 -100 201
Omlepsmidler 0 0 0
Skattemessig. Fremfertbart underskudd 0 0 0
Netto midlertidige forskjeller -232636 -132 435 -100 201
Utsatt skatt i balansen 51180 -29 136
Fordeling av skattekostnaden 2019 2019
Ordinzert resultat for skattekostnad 125998 61479
Permanenteforskjeller 195 79
Endringer i midlertidige forskjeller 100201 147 573
Fremferbart underskudd 0 0
Sum érets skattegrunnlag 226394 209 131
Betalbar skatt (22 % av gr.lag for bet. skatt i res.rec 49 807 46 009
For mye, for lite avsatt i fjor 0 0
Sum betalbar skatt 49 807 46 009
Endring i utsatt skatt -22 044 -32 466
Skattekostnad (22 % av grunnl. for arets skattek 27763 13 543

Note 5 Lennskostnader, antall ansatte, godtgjerelser, lan til ansatte m.v.

2020 2019
Lenninger 425 642 601712
Arbeidsgiveravgift 62 429 87 810
Pensjonskostnader 12 849 16 838
Andre ytelser 5651 16 029
Sum 506 571 722 389

Selskapet har opprettet pensjonserdning i Danica Pensjon for sine ansatte.

Det er ikke gitt lan/sikkerhetsstillelse til daglig leder, styrets leder eller andre naerstaende partner.
Daglig leder har totalt mottatt kr. 381.519,- i godtgjerelse i 2020.

Revisor 2020

Kostnadsfart godtgjerelse til revisor fordeler seq slik :

-revisjon, eks. mva 0
-andre tjenester, eks. mva 0
Sum godtgjerelse til revisor 0

Selskapets regnskap skal for 2020 ikke revideres.
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== annaysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 915605591

Noter arsregnskap Fithesspoint Jerpeland AS 2020

Note 6 Egenkapital

Aksje- Overkurs- Annen Udekket

kapital fond egenkapital tap Sum
Egenkapital 01.01. 30000 - 126 656 - 156 656
Utbytte 0 - - - -
Arets resultat - - 98 235 0 98 235
Egenkapital 31.12. 30 000 0 224 891 0 254 891

Note 7 Annen kortsiktig gjeld

Selskapet har ett langsiktig 1an til Helge Alsvik som er aksjonzer i eierselskapet. Lanet renteberegnes med

skjermingsrenten til enhvertid.
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