== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2025 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2025: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

920544 770

Aksjeselskap
BEDRIFTSYOGA.NO AS
Bygday allé 16

0262 OSLO

01.01.2025 - 31.12.2025

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

MF-H ACCOUNTING AS
18.01.2026

Ar 2024: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2025

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 24.02.2026

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 920544770

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2025 2024
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 361 960 393 080
Annen driftsinntekt 9582
Sum inntekter 361 960 402 662
K ostnader

Innleid arbeidskraft 302 546 302 542
L gnnskostnad 1

Annen driftskostnad 101 227 74 406
Sum kostnader 2 403773 376 949
Driftsresultat -41 813 25713

Finansinntekter og finanskostnader
Annen renteinntekt 3 4

Annen finansinntekt

Sum finansinntekter 4
Annen rentekostnad 3 353 232
Annen finanskostnad

Sum finanskostnader 353 232
Netto finans -353 -228
Resultat far skattekostnad -42 166 25 485
Skattekostnad pa resultat 4

Arsresultat 5 -42 166 25485
Arsresultat etter minoritetsinter esser -42 166 25485
Totalresultat -42 166 25485

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap -42 166 25485
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Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2025 2024
Sum overfaringer og disponeringer -42 166 25485
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2025 2024

BALANSE - EIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 4

Sum anleggsmidler

Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 7190 33500
Andre kortsiktige fordringer 4265

Sum fordringer 11455 33500

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 11392 13365
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 11 392 13365
Sum omlgpsmidler 22 847 46 865
SUM EIENDELER 22 847 46 865

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6 70 000 70000
Beholdning av egne aksjer

Annen innskutt egenkapital -5570 -5570
Sum innskutt egenkapital 64 430 64 430

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 7
Udekket tap 103 950 61 784
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2025 2024
Sum opptjent egenkapital -103 950 -61 784
Sum egenkapital 57 -39 520 2646
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 4

Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 9100 1452
Sum annen langsiktig gjeld 9100 1452
Sum langsiktig gjeld 9100 1452

K ortsiktig gjeld

Leverandergjeld 53 267 33458
Betalbar skatt 4

Annen kortsiktig gjeld 9310
Sum kortsiktig gjeld 53267 42 768
Sum gjeld 62 367 44219
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 22 847 46 865
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2025

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2026 315968

920 544 770
Aksjeselskap
BEDRIFTSYOGA.NO AS
Bygdey allé 16

0262 OSLO

01.01.2025 - 31.12.2025
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ

MF-H ACCOUNTING AS
18.01.2026

Ja

Ja

Ja

Ar 2025: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2024:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2025.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 23.02.2026

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

24.02.2026 Kkl 15:25

Brgnngysundregistrene
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Organisasjonznr: 920 544 770
BEDRIFTSYOGA.NO AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2025 2024
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 361 960 393 080
Annen driftsinntekt 9 582
Sum inntekter 361 960 402 662
Kostnader

Innleid arbeidskraft 302 546 302 542
Lennskostnad 1

Annen driftskostnad 101 227 74 406
Sum kostnader 2 403 773 376 949
Driftsresultat -41 813 25 713

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 3 4
Annen finansinntekt 3

Sum finansinntekter 4
Annen rentekostnad 2 353 232
Annen finanskostnad 3

Sum finanskosztnader 353 232
Netto finans -353 -228
Resultat fer skattekostnad -42 166 25 485

Skattekostnad pa resultat 4
Arsresultat 5 -42 166 25 485

Arsresultat etter

minoritetsinteresser -42 166 25 485

Totalresultat -42 166 25 485

Overferinger og

disponeringer

Udekket tap -42 166 25 485

Sum overferinger og

disponeringer -42 166 25 485
Utskriftedato 23.02.2026 Organisasjonsny 920 544 770 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 920 544 770
BEDRIFTSYOGA.NO AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2025 2024

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel 4

Sum anleggsmidler

Omlepsmidler
Varer

Fordringer

Kundefordringer 7 190 33 500
Andre kortsiktige

fordringer 4 265

Sum fordringer 11 455 33 500

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 11 392 13 365
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 11 392 13 365
Sum omlepsmidler 22 847 46 865
SUM EIENDELER 22 847 46 865

BALANSE - EGENKAPITAL OG
GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6 70 000 70 000
Beholdning av egne aksjer 6

Annen innskutt egenkapital -5 570 -5 570
Sum innskutt egenkapital 64 430 64 430

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 7

Udekket tap 103 950 61 784
Sum opptjent egenkapital -103 950 -61 784

Sum egenkapital 5, 7 -39 520 2 646
Gjeld
Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 4
Annen langsiktig gjeld

Utskriftedato 23.02.2026 Organisasjonsny 920 544 770 Side 2 av 3
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@vrig langsiktig gjeld 9 100 1 452
Sum annen langsiktig gjeld 9 100 1 452
Sum langsiktig gjeld 9 100 1 452
Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 53 267 33 458
Betalbar skatt 4

Annen kortsiktig gjeld 9 310
Sum kortsiktig gjeld 53 267 42 768
Sum gjeld 62 367 44 219
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 22 847 46 865

Utskriftedato 23.02.2026 Organisasjonsny 920 544 770 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 920 544 770
BEDRIFTSYOGA.NO AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

0.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fjorarets
Pantstillelse Belop
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.

24.02.2026 kl 15:25 Brgnngysundregistrene
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Arsregnskap 2025
Bedriftsyoga.no AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 920544 770

Electronical il } : a sign

https://sign.visma.net/nb/document-check/d83bbdf8-bfae-4511-8ad3-5a149c987 1a1 WA vismasign.com
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RESULTATREGNSKAP ‘

BEDRIFTSYOGA.NO AS

Electronically signed / Sahkdisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signen / Elektronisk underskrevet

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER

Salgsinntekt
Annen driftsinntekt
Sum driftsinntekter

Innleid arbeidskraft
Annen driftskostnad
Sum driftskostnader

Driftsresultat

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Annen renteinntekt

Annen rentekostnad

Resultat av finansposter

Resultat fgr skattekostnad
Arsresultat

OVERF@RINGER

Avsatt til dekning av tidligere udekket tap
Overfart til udekket tap

Sum overf@ringer

BEDRIFTSYOGA.NO AS

https://sign.visma.net/nb/document-check/d83bbdf8-bfae-4511-8ad3-5a149c987 1a1

Note

2025
361960
0

361 960
302 546
101 227
403 773

-41 813

353
-353

-42 166

42166
-42 166

2024
393 080
5582
402 662
302542
74 406
376 949

25713

232
-228

25 485

25485

25435

SIDE 2

# visma sign

Www vismasign.com

24.02.2026 Kkl 15:25

Brgnngysundregistrene

Side 11 av 26



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 920544770

T s

Electronically signed / Sahkdisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signen / Elektronisk underskrevet

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER
IMMATERIELLE EIENDELER

VARIGE DRIFTSMIDLER

FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER

OML@PSMIDLER

FORDRINGER
Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer
INVESTERINGER
Bankinnskudd, kontanter o.l.

Sum omligpsmidler

Sum eiendeler

BEDRIFTSYOGA.NO AS

BEDRIFTSYOGA.NO AS

Note

https://sign.visma.net/nb/document-check/d83bbdf8-bfae-4511-8ad3-5a149c987 1a1

2025

7190
4265
11455

11 392

22 847

22 847

2024

33 500

33500

13 365

46 865

SIDE 3

# visma sign

Www vismasign.com
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T s

BEDRIFTSYOGA.NO AS

EGENKAPITAL OG GIELD Note
EGENKAPITAL

INNSKUTT EGENKAPITAL

Aksjekapital 6

Annen innskutt egenkapital
Sum innskutt egenkapital

OPPTJENT EGENKAPITAL
Udekket tap
Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital 57

GIELD
AVSETNING FOR FORPLIKTELSER

ANNEN LANGSIKTIG GJELD
@vrig langsiktig gjeld
Sum annen langsiktig gjeld

KORTSIKTIG GJELD
Leverandprgjeld
Annen kortsiktig gjeld
Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

Oslo, 18.01.2026
Styret i Bedriftsyoga.no AS

Hanne Kristine Hegle Mikkel Dahl Lund
styremedlem styreleder/daglig leder

BEDRIFTSYOGA.NO AS

Electronically signed / Sahkdisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signen / Elektronisk underskrevet
https://sign.visma.net/nb/document-check/d83bbdf8-bfae-4511-8ad3-5a149c987 1a1

2025

70 000
-5 570
64 430

-103 950

-103 950

-39520

9100
9100

53267
¢]
53 267

62367

22 847

2024

70 000
-5 570
64 430

-61784
-61784

2646

1452
1452

33458
9310
42 768

44 219

46 865

Gitte Lill Paulsen
styremedlem

SIDE 4

# visma sign

Www vismasign.com

24.02.2026 kl 15:25 Brgnngysundregistrene
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Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sma foretak.

DRIFTSINNTEKTER

Inntektsfaring ved salg av varer skjer pd leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfgres etter hvert som de
leveres.

SKATT

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfgring ved utgangen
av regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reverseres i samme periode er utlignet og nettofart.

KLASSIFISERING OG VURDERING AV OML@PSMIDLER

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretsigpet. Omlgpsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og virkelig verdi.

FORDRINGER

Kundefordringer og andre fordringer oppfgres til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gj@res pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Note 1 Lgnnskostnader

Bedriftsyoga.no AS har ikke hatt Ignns- eller personalkostnader i 2025 og det foreligger heller ingen slike
forpliktelser.

Note 2 Spesifikasjon av driftskostnader etter art

2025 2024

Varekostnad 302 546 302 542

Andre driftskostnader 101 227 74 406

Sum driftskostnader 403773 376 949

Note 3 Poster som er slatt sammen i regnskapet

Finansinntekter 2025 2024

Annen renteinntekt 0 4

Sum finansinntekter 0 4

Finanskostnader 2025 2024

Annen rentekostnad 353 232

Sum finanskostnader 353 232
Electronically signed / Sahkdisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signen / Elektronisk underskrevet ’ Visma Sign
https://sign.visma.net/nb/document-check/d83bbdf8-bfae-4511-8ad3-5a149c987 1a1 Www vismasign.com
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Arsregnskap regnskapsaret 2025 for 920544770

Note 4 Skatt

Arets skattekostnad 2025 2024
Resultatfgrt skatt pa ordinzrt resultat:

Betalbar skatt 0 0
Endring i utsatt skattefordel 0 0
Skattekostnad ordinaert resultat 0 0
Skattepliktig inntekt:

Resultat fgr skatt -42 166 25485
Permanente forskjeller 0 0
Anvendelse av fremfgrbart underskudd 0 -25485
Skattepliktig inntekt -42 166 0
Betalbar skatt i balansen:

Betalbar skatt pa arets resultat 0 0
Sum betalbar skatt i balansen 0 0

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremfgring som har gitt opphav til utsatt skatt
og utsatte skattefordeler, spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2025 2024 Endring

Akkumulert fremfgrbart underskudd -134 128 -91 962 42 166

Inngar ikke i beregningen av utsatt skatt 134128 91962 -12 166

Utsatt skattefordel {22 %) 0 0 0
I henhold til God regnskapsskikk for sma foretak balansef@res ikke utsatt skattefordel.

Note 5 Egenkapital

Aksjekapital Overkurs Annen Innskutt Annen Sum

egenkapital egenkapital egenkapital

Pr.31.12.2024 70000 0 -5 570 -61 784 2 646

Arets resultat -42 166 -42 166

Pr 31.12.2025 70 000 0 -5 570 -103 950 -39520

Electronically signed / Sahkdisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signen / Elektronisk underskrevet

https://sign.visma.net/nb/document-check/d83bbdf8-bfae-4511-8ad3-5a149c987 1a1

# visma sign

Www vismasign.com
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Note 6 Aksjonarer

AKSJEKAPITALEN | BEDRIFTSYOGA.NO AS PR. 31.12 BESTAR AV:

Antall Pilydende Bokfegrt

Ordinzre aksjer 100 700,0 70000
Sum 100 70000
EIERSTRUKTUR
De storste aksjonaerene i % pr. 31.12 var:

Ordinaere Eierandel Stemmeandel
Mikkel Dahl Lund 70 70,0 70,0
Hanne Kristine Hegle 20 20,0 20,0
Gitte Lill Paulsen 10 10,0 10,0
Totalt antall aksjer 100 100,0 100,0
AKSJER EIET AV MEDLEMMER | STYRET OG DAGLIG LEDER:
Navn Verv Ordinzere
Mikkel Dahl Lund styreleder/daglig leder 70
Hanne Kristine Hegle styremedlem 20
Gitte Lill Paulsen styremedlem 10
Totalt antall aksjer 100

Note 7 Fortsatt drift

Styrets arbeid 1 2025 har | hovedsak bestatt av 4 forvalte inntektene og redusere kostnadene for & sikre
|@pende drift. | budsjettene for 2026 er det lagt opp til en ngktern drift som skal skape en baerekraftig
gkonomi.

Bedriftsyoga.no AS har en negativ egenkapital per 31.12.2025 med kr -39 520. Det er usikkerhet knyttet til
realiseringen av den utsatte skattefordelen pa 29 508. Styret i Bedriftsyoga.no AS forventer en ngytral
I@pende drift i neer framtid og pa lengre sikt forventer man bedre tider da viktige bransjeindikatorer
indikere bedre tider. Et overskudd vil da kunne rettferdiggjgre bruken av den utsatte skattefordelen.

Bedriftsyoga.no AS har negativ egenkapital og styret vil iverksette tiltak for 4 bedre egenkapitalen og vil
tilstrebe at kreditorer blir ivaretatt med fullt oppgje@r til de forpliktelsene selskapet har overfor kreditorer.

Grunnlaget for styrets konklusjon om fortsatt drift er basert pa grunnlaget og ngdvendig utvikling av den
drift selskapet er etablert pa. | mottatt tilfelle vi styret vurdere avvikling av selskapet.

Electronically signed / Sahkdisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signen / Elektronisk underskrevet ’ visma sign
https://sign.visma.net/nb/document-check/d83bbdf8-bfae-4511-8ad3-5a149c987 1a1 Www vismasign.com
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Generalforsamlingsprotokoll
BEDRIFTSYOGA.NO AS

Den 18. januar 2026 ble det avholdt ordinasr generalforsamling i Bedriftsyoga.no AS pa selskapets kontor i Oslo.

Felgende aksjonasrer var til stede:

Aksjonaer: Antall aksjer:
Mikkel Dahl Lund 70
Hanne Kristine Hegle 20
Gitte Lill Paulsen 10

hvilket representerte 100 % av den samlede aksjekapital.

1. Den ordinaere generalforsamling ble erklasrt lovlig innkalt og apnet av styrets leder som opptok fortegnelse
over mptende aksjonasrer som gjengitt ovenfor. Da det etter foresparsel ikke kom innvendinger fil

innkallingen eller dagsorden ble generalforsamlingen erklasrt lovlig satt.

2. Mikkel Dahl Lund ble valgt til meteleder og til & undertegne protokollen sammen med mateleder.

3. Arsregnskapet for ar 2025 ble lagt frem og gjennomgatt. Arsregnskapet for regnskapsaret 2025 ble
godkjent.

4. Generalforsamlingen godkjente at arets underskudd med kr 42.166,- overfgres til udekket tap. Det ble

besluttet ikke & utbetale aksjeutbytte for 2025. Selskapet har negativ egenkapital med kr -39.520,- og styret

ma iverksette nadvendige tiltak for & innarbeide den negative egenkapitalen.
3. Sittende styre ble gjenvalgt:
6. Honorar til regnskapsfarer ble godkjent etter regning. Styrehonorar ble fastsatt til kr. null for 2025/2026..

Samtlige beslutninger var enstemmige.

Det forela ikke noe mer til behandling og generalforsamlingen ble hevet.

Oslo, 18. januar 2026

Mikkel Dahl Lund/ Styreleder Mikkel Dahl Lund /
Aksjonaer
Electronically signed / Sahkdisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signen / Elektronisk underskrevet ’ visma sign
https://sign.visma.net/nb/document-check/d83bbdf8-bfae-4511-8ad3-5a149c987 1a1 Www vismasign.com
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MF-H Accounting AS
Husvikholmen 10
1443 DRZBAK

FULLSTENDIGHETSERKLARING/LEDELSESERKLARING
Bekreftelse til arsregnskapet i BEDRIFTSYCGA.NO AS:

Vi bekrefter herved etter beste evhe og overbevisning at:

1. Selskapets bokfarte driftsinntekter er fullstendige og uttrykker virkelig verdi av de varer og tjenester
virksomheten har levert til utenforstdende i lapet av 2025.

2. Bokfarte driftskostnader tilhgrer selskapet og uttrykker verdien av forbrukte varer og tjenester mottatt fra
utenforstaende i lgpet av 2025.

3. Selskapet har hjemmel til alle eiendeler i balansen, det er ingen pantsettelser av eller heftelser pa selskapets
eiendeler, med unntak av dem som fremgar av note i arsregnskapet.

4. Vikjenner ikke til gjeld utover hva som er medtatt i balansen. Vi kjenner heller ikke til garantiforpliktelser,
sikkerhetsstillelser, erstatningssgksmal eller pagéende prosesser og lignende utover hva som fremgar av
arsoppgjeret.

5. Det har ikke skjedd viktige hendelser — eksempelvis oppsigelse av lan, kontraktsinngaelse, rettstvister med
mulig skonomisk ansvar, leieavtaler av betydning, vesentlige valuta- eller prisendringer, betydelige tap pa
fordringer etc. — etter 31. desember 2025.

6. Vi erkjenner vart ansvar for regnskaps- og internkontrollrutiner som er utformet for & forhindre og avdekke
misligheter og feil.

7. Vibekrefter at det er gitt tilstrekkelige opplysninger i arsregnskapet om eventuelle transaksjoner med
nasrstaende parter.

Vi har gjennomgatt det offisielle regnskapet som MF-H Accounting AS
har bistatt oss med & sette opp, og kjenner ikke til forhold som burde vasrt medtatt eller fremstilt pa annen mate.

Ledelsen er ikke kjent med at det foreligger forhold eller situasjoner som ikke fremgar av
arsregnskapet/arsberetningen som kan vurderes a true selskapets fortsatte drift eller eksistens, utover at styret ma
iverksette tiltak for a innarbeide den negative egenkapitalen.

18.01.2026

Med hilsen
BEDRIFTSYOGA.NO AS

Mikkel Dahl Lund

Daglig leder
Electronically signed / Sahkdisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signen / Elektronisk underskrevet ’ visma sign
https://sign.visma.net/nb/document-check/d83bbdf8-bfae-4511-8ad3-5a149c987 1a1 Www vismasign.com
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SIGNATURES ALLEKIRJOITUKSET UNDERSKRIFTER SIGNATURER UNDERSKRIFTER
This document contains 23 pages before this page Tama3 asiakirja sisaltad 23 sivua ennen tata sivua Detta dokument innehaller 23 sidor fére denna sida
Dokumentet inneholder 23 sider fer denne siden Dette dokument indeholder 23 sider far denne side

Mikkel Dahl Lund

Company - Yritys - Foretag - Selskap - Virksomhed: BEDRIFTSYOGA.NO AS
06d90156-b8a7-4af4-8ad1-665b46178a5d - 2026-02-20 12:53:06 UTC +02:00

BankID - 6baa30bb-d497-46b8-a64e-ad0b444519ab - NO

Authority 1o sign - Asemavaltuutus - Stallningsfullmakt - Autoritet til & signere - Myndighed til at underskrive

authority to sign asemavaltuutus stéliningsfullmakt autoritet til & signere myndighed til at underskrive
representative nimenkirjoitusoikeus firmateckningsratt representant reprasentant

custodial huoltaja/edunvalvoja farvaltare foresattefverge frihedsbergvende

Electronically signed / S&hkdisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert/ Elektronisk underskrevet ‘ Visma Sign
https:/fsign.visma.net/nb/document-check/d83bbdf8-bfae-4511-8ad3-5a148c8871a1 www. vismasign.com
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Arsregnskap 2025
Bedriftsyoga.no AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 920544 770
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RESULTATREGNSKAP ‘

BEDRIFTSYOGA.NO AS

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER Note 2025 2024
Salgsinntekt 361 960 393 080
Annen driftsinntekt 0 9 582
Sum driftsinntekter 361 960 402 662
Innleid arbeidskraft 302 546 302 542
Annen driftskostnad 101 227 74 406
Sum driftskostnader 2 403 773 376 949
Driftsresultat -41 813 25713

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER

Annen renteinntekt 3 0 4
Annen rentekostnad 3 353 232
Resultat av finansposter -353 -228
Resultat far skattekostnad -42 166 25 485
Arsresultat 5

OVERF@RINGER

Avsatt til dekning av tidligere udekket tap 0 25485
Overfgrt til udekket tap 42 166 0
Sum overferinger 42 166 25 485
BEDRIFTSYOGA.NO AS SIDE 2
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T s

BEDRIFTSYOGA.NO AS
EIENDELER Note 2025 2024

ANLEGGSMIDLER
IMMATERIELLE EIENDELER

VARIGE DRIFTSMIDLER

FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER

OML@PSMIDLER

FORDRINGER

Kundefordringer 7190 33 500
Andre kortsiktige fordringer 4265 0
Sum fordringer 11 455 33 500

INVESTERINGER

Bankinnskudd, kontanter o.l. 11 392 13 365
Sum omlgpsmidler 22 847 46 865
Sum eiendeler 22 847 46 865
BEDRIFTSYOGA.NO AS SIDE 3
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BEDRIFTSYOGA.NO AS

EGENKAPITAL OG GJELD Note 2025 2024
EGENKAPITAL

INNSKUTT EGENKAPITAL

Aksjekapital 6 70 000 70 000
Annen innskutt egenkapital -5570 -5 570
Sum innskutt egenkapital 64 430 64 430
OPPTIENT EGENKAPITAL

Udekket tap -103 950 -61 784
Sum opptjent egenkapital -103 950 -61 784
Sum egenkapital 5,7 -39 520 2 646
GIELD

AVSETNING FOR FORPLIKTELSER

ANNEN LANGSIKTIG GIELD

@vrig langsiktig gjeld 9100 1452
Sum annen langsiktig gjeld 9100 1452
KORTSIKTIG GIELD

Leverandsrgjeld 53 267 33458

Annen kortsiktig gjeld 0 9310

Sum kortsiktig gjeld 53 267 42 768
Sum gjeld 62 367 44 219
Sum egenkapital og gjeld 22 847 46 865

Oslo, 18.01.2026
Styret i Bedriftsyoga.no AS

Mikkel Dahl Lund
styreleder/daglig leder

Gitte Lill Paulsen
styremedlem

Hanne Kristine Hegle
styremedlem

BEDRIFTSYOGA.NO AS SIDE 4
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Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sma foretak.

DRIFTSINNTEKTER
Inntektsfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfores etter hvert som de
leveres.

SKATT

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt lighingsmessig underskudd til fremfgring ved utgangen
av regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reverseres i samme periode er utlignet og nettofert.

KLASSIFISERING OG VURDERING AY OML@PSMIDLER

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlapsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og virkelig verdi.

FORDRINGER

Kundefordringer og andre fordringer oppfares til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Note 1 Lennskostnader

Bedriftsyoga.no AS har ikke hatt lgnns- eller personalkostnader i 2025 og det foreligger heller ingen slike
forpliktelser.

Note 2 Spesifikasjon av driftskostnader etter art

2025 2024
Varekostnad 302 546 302 542
Andre driftskostnader 101 227 74 406
Sum driftskostnader 403 773 376 949
Note 3 Poster som er slatt sammen i regnskapet
Finansinntekter 2025 2024
Annen renteinntekt 0 4
Sum finansinntekter 0 4
Finanskostnader 2025 2024
Annen rentekostnad 353 232
Sum finanskostnader 353 232
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Note 4 Skatt

Arets skattekostnad 2025 2024
Resultatfert skatt pa ordineert resultat:

Betalbar skatt 0 0
Endring i utsatt skattefordel 0 0
Skattekostnad ordineert resultat 0 0
Skattepliktig inntekt:

Resultat fgr skatt -42 166 25 485
Permanente forskjeller 0 0
Anvendelse av fremfgrbart underskudd 0 -25485
Skattepliktig inntekt -42 166 0
Betalbar skatt i balansen:

Betalbar skatt pa arets resultat 0 0
Sum betalbar skatt i balansen 0 0

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremfaring som har gitt opphav til utsatt skatt
og utsatte skattefordeler, spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2025 2024 Endring
Akkumulert fremfgrbart underskudd -134 128 -91962 42 166
Inngar ikke i beregningen av utsatt skatt 134 128 91962 -42 166
Utsatt skattefordel {22 %) 0 0 0

| henhold til God regnskapsskikk for sma foretak balansefgres ikke utsatt skattefordel.

Note 5 Egenkapital

Aksjekapital Overkurs Annen Innskutt Annen Sum

egenkapital egenkapital egenkapital

Pr.31.12.2024 70 000 0 -5 570 -61 784 2646
Arets resultat -42 166 -42 166
Pr 31.12.2025 70 000 0 -5 570 -103 950 -39520
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Note 6 Aksjonaerer
AKSJEKAPITALEN | BEDRIFTSYOGA.NO AS PR. 31.12 BESTAR AV:
Antall Palydende Bokfort

Ordineere aksjer 100 700,0 70000
Sum 100 70000
EIERSTRUKTUR
De stgrste aksjonzerene i % pr. 31.12 var:

Ordinaere Eierandel Stemmeandel
Mikke! Dahl Lund 70 70,0 70,0
Hanne Kristine Hegle 20 20,0 20,0
Gitte Lill Paulsen 10 10,0 10,0
Totalt antall aksjer 100 100,0 100,0
AKSIER EIET AV MEDLEMMER | STYRET OG DAGLIG LEDER:
Navn Verv Ordinsere
Mikkel Dahl Lund styreleder/daglig leder 70
Hanne Kristine Hegle styremedlem 20
Gitte Lill Paulsen styremedlem 10
Totalt antall aksjer 100

Note 7 Fortsatt drift

Styrets arbeid i 2025 har i hovedsak bestatt av a forvalte inntektene og redusere kostnadene for & sikre
lapende drift. | budsjettene for 2026 er det lagt opp til en ngktern drift som skal skape en baerekraftig

okonomi.

Bedriftsyoga.no AS har en negativ egenkapital per 31.12.2025 med kr -39 520. Det er usikkerhet knyttet til
realiseringen av den utsatte skattefordelen pa 29 508. Styret i Bedriftsyoga.no AS forventer en ngytral
Ippende drift i naer framtid og pa lengre sikt forventer man bedre tider da viktige bransjeindikatorer
indikere bedre tider. Et overskudd vil da kunne rettferdiggjgre bruken av den utsatte skattefordelen.

Bedriftsyoga.no AS har negativ egenkapital og styret vil iverksette tiltak for & bedre egenkapitalen og vil
tilstrebe at kreditorer blir ivaretatt med fullt oppgjar til de forpliktelsene selskapet har overfor kreditorer.

Grunnlaget for styrets konklusjon om fortsatt drift er basert pa grunnlaget og nadvendig utvikling av den
drift selskapet er etablert pa. | mottatt tilfelle vi styret vurdere avvikling av selskapet.
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