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Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2019 2018
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 9368 200 8591 513
Annen driftsinntekt 4 71945 227 894
Sum inntekter 9440 145 8 819 407
K ostnader

Varekostnad 402 749 350 822
L gnnskostnad 2 5952 160 6 290 523
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 7 136 876 64 933
Annen driftskostnad 5 2307 623 1905897
Sum kostnader 8799 408 8612176
Driftsresultat 640 737 207 231

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 45736 16 091
Sum finansinntekter 45 736 16 091
Annen rentekostnad 2489 4994
Sum finanskostnader 2489 4994
Netto finans 43 247 11 097
Ordineert resultat far skattekostnad 683 984 218 328
Ordineert resultat etter skattekostnad 683 984 218 328
Arsresultat 683 984 218 328
Arsresultat etter minoritetsinter esser 683 984 218 328
Totalresultat 683 984 218 328

Overfaringer og disponeringer
Avsatt til annen egenkapital 4 683 984 218 328
Sum overferinger og disponeringer 683 984 218 328
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2019 2018

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Driftd @sare, inventar o.a. utstyr 7 195878 301817
Sum varige driftsmidler 195878 301817
Sum anleggsmidler 195878 301817
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 345585 383588
Andre kortsiktige fordringer 107 965 116 869
Sum fordringer 453 550 500 457

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 6 5642 005 4893151
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 5642 005 4893151
Sum omlgpsmidler 6 095 555 5393 607
SUM EIENDELER 6291433 5695 424

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Andel skapital 4 740 400 816 600
Sum innskutt egenkapital 740 400 816 600
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 4 4155563 3471580
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2019 2018
Sum opptjent egenkapital 4 155 563 3471580
Sum egenkapital 4 895 963 4288 180
Sum langsiktig gjeld 0 0

K ortsiktig gjeld

Leverandergjeld 101 458 251169
Skyldig offentlige avgifter 429 753 519411
Annen kortsiktig gjeld 864 259 636 664
Sum kortsiktig gjeld 1395470 1407 244
Sum gjeld 1 395 470 1407 244
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 6291433 5695 424
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Arsregnskap
2019
Alna Hms-senter Sa

Orgnr. 971 470 291
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Alna Hms-senter Sa

Resultatregnskap

Driftsinntekter og driftskostnader

Salgsinntekt
Annen driftsinntekt
Sum driftsinntekter

Varekostnad

Lennskostnad

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler
Annen driftskostnad

Sum driftskostnader

Driftsresultat

Finansinntekter og finanskostnader
Annen renteinntekt

Annen rentekostnad

Resultat av finansposter

Ordineert resultat for skattekostnad
Ordineert resultat

Arsresultat

Overforinger

Avsatt til annen egenkapital
Sum overforinger

Alna Hms-senter Sa

2019 2018

9368 200 8591513
71945 227 894

9440 145 8 819 407

402 749 350 822
5952 160 6290 523
136 876 64 933

2307 623 1 905 897

8799 408 8612176

640 737 207 231
45736 16 091
2 489 4994
43 247 11 097
683 984 218 328
683 984 218 328
683 984 218 328
683 984 218 328
683 984 218 328
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Alna Hms-senter Sa

Balanse

Eiendeler Note
Anleggsmidler

Varige driftsmidler

Driftslgsere, inventar o.a. utstyr 7

Sum varige driftsmidler

Sum anleggsmidler

Omlapsmidler

Fordringer

Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer

Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter o.l. 6

Sum omlepsmidler

Sum eiendeler

Alna Hms-sentey Sa

2019 2018

195 878 301 817
195 878 301 817
195 878 301 817
345 585 383 588
107 965 116 869
453 550 500 457
5642 005 4 893 151
6 095 555 5393 607
6291 433 5695424

Side 3
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Alna Hms-senter Sa

Balanse
Egenkapital og gjeld Note 2019 2018
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Andelskapital 4 740 400 816 600
Sum innskutt egenkapital 740 400 816 600
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 4 4 155 563 3471 580
Sum opptjent egenkapital 4 155 563 3471 580
Sum egenkapital 4 895 963 4288 180
Gjeld
Kortsiktig gjeld
Leverandergjeld 101 458 251 169
Skyldig offentlige avgifter 429753 519 411
Annen kortsiktig gjeld 864 259 636 664
Sum kortsiktig gjeld 1395 470 1407 244
Sum gjeld 1395470 1407 244
Sum egenkapital og gjeld 6291433 5695424

Oslo, 28.02.2020

- Styret i Alna Hms-senter Sa
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Alna Hms-senter Sa
Noter til selskapsregnskap for 2019

Note 1 Regnskapsprinsipper
Avrsregnskapet er salt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for smé foretak.

Hovedregel for vurdering og Idassifisering av eiendeler og gjeld
Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er Klassifisert som
omlepsmidler.

Omlopsmidler og kortsiktig gjeld omfatier normalt poster som forfaller til betaling innen ett &r etter siste dag i
regnskapséret. Omlepsmidler vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi.

Drifisinntekter
Bedriftshelsetjeneste for medlemmer blir forskuddsfakturert en gang pr ar. @vrige tjenester blir fakturert etter hvert som
de opptjenes.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppfores til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.

Medlemskapital

Etter vedtektsendring oktober 2016, betaler ikke nye medlemsbedrifter andelskapital ved inngéelse av medlemskapet
eller ved endring av antall ansatte. Medlemskapital som er innbetalt tidligere enn cktober 2016 og som ikke er krevd
refundert ved oppsigelse, blir inntektsfart iret etter oppsigelsen.

Pensjon
I tillegg til obligatorisk tjenestepensjon, har selskapet avtale om tilleggspensjon for en gruppe ansatte. Denne

tilleggspensjonen et sikret gjennom forsikringsselskap og kostnadsferes etter hvert som den palepet.

Skatt
Selskapet ble innvilget skattefritak fra og med regnskapsaret 2016.

Alna Hms-senter Sa Side 6
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Alna Hms-senter Sa
Noter til selskapsregnskap for 2019

Note 2 Lannskostnader, antall ansatte mv,

Lonnskostnader bestdr av folgende

Lennskostnader 2019 2018
Lenninger 4594 796 4 865 120
Arbeidsgiveravgift 718 963 771 525
Pensjonskostnader 365 818 517 523
Andre personalkostnader 272 583 136 355
Sum 5952 160 6296523
Antall &rsverk 6,47 7,57
Ytelser til ledende personer Daglig leder Styret
Lonn 1031 603 0
Pensjonsutgifter 98 069 0
Annen godigjerelse 74 404 0
Sum 1204 076 0

Daglig leder og ansatte har avtale om bonus basert p drlig driftsresultat.
Det er ikke utbetalt styrehonorar fra selskapet i 2019.

Selskapet har forsikringsordning som tilsvarer kravene i Lov om offentlig Tjenestepensjon.

Note 3 Antall medlemsbedrifter

Pr. 31/12/2019 var det 98 bedrifter med 4336 ansatte som var andelseiere i Alna HMS-senter, av disse var

¥ 92 bedrifter med basismedlemskap for 3839 ansatte
¥ 6 bedrifter med totalmedlemskap for 497 ansatte

I lapet av dret har vi hatt en skning pa 21 ansatte | medlemsmassen, totalt sett.

12 bedrifter har sagt opp avtalen eller vart i oppsigelsestid i lopet av 2019, enkelte av disse er i oppsigelsestid og er med

i deler av 2019 ogsa. En medlemsbedrift ble sagt opp i lopet av ret.

Note 4 Egenkapital
Andelskapital Annen Sum
egenkapital egenkapital
Egenkapital 1.1. 816 600 3471580 4288 180
Inntektsfert andelskapital =76 200 0 -76 200
Arets resultat 0 683 984 683 984
Egenkapital 31.12. 740 400 4 155 564 4 895 964
Aina Hms-senter Sa Side 7
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Alna Hms-senter Sa

Noter til selskapsregnskap for 2019

Note 5 Revisjonshonorar

Revisjonshonorar er kostnadsfort med kr 56 250, hvorav kr 10 875 gjelder annen bistand.

Belopene inkluderer mva.

Note 6 Bundne midler

[ posten bankinnskudd, kontanter og lignende inngar bundne bankinnskudd med kr 199 126 til dekning av skyldig

skattetrekk for ansalte og kr 353 968 som depositum for huslcie.

Note 7 Driftsmidler, avskrivninger

Inventar, utstyr  Kontormaskiner SUM
Anskaffelseskost 01.01. 380 639 201 607 582 246
+ Tilgang i &ret 30938 0 30938
- Akkumulerte avskrivinger 311298 106 008 417 306
Bokfert verdi per 31.12.2019 100 279 95 599 195 878
Arets avskrivinger 95 905 40 971 136 876
Alna Hms-scnter Sa Side 8
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ALNR HMS-senter

Kofﬁhéiéﬁéé !nnen“}r{érlsé, ri\iij; og ‘sik'kerEhel

STYRETS ARSBERETNING FOR 2019

Styret har etter siste Arsmgte hatt folgende sammensetning:

Styreleder: Tom Arne Gradtlien PEAB Support AS

Nestleder: Torill Simonsen El-effekt AS

Styremedlem arbeidstalcer: Kris-Bremer Kristensen Lovisenberg Diakonale sykehus
AS

Styremedlem arbeidstaler: Alexander Funk ~ NP-Bygg AS

Styremedlem arbeidstaker: Ahmet Akdas Mondelez Production Norge AS

Styremedlem arbeidsgiver: Charlotte Hellgren Schibsted Trykk Oslo AS

Vara arbeidstaker: Eli Lien Life Technologies AS

Vara arbeidstaker: Emilie Oldervik Norsk Pelsdyralslag as

Vara arbeidsgiver: Birgit Stav GK Inneklima AS

Vara arbeidsgiver: Camilla Kolbjernsen Anker Renhold AS

Ansattrepresentant Turid Johannessen Alna HMS-senter SA

Alna HMS senter har som formal & drive bedriftshelsetjeneste for sine medlemmer i samsvar med
inngétt medlemskontrakt og i henhold til bestemmelsene i arbeidsmiljetoven, forskrift for
arbeidsgivers bruk av godkjent bedriftshelsetjeneste og om godkjenning av bedriftshelsetjeneste, og
forskrift om systematisk helse- milje- og sikkerhetsarbeid.

Alna HMS drives pd «non profit»- basis. Virksomheten blir drevet fra lokaler i Ulvenveien 84C,
0581 Oslo.

Det har veert avholdt seks styremoter i 2019, hvorav daglig leder har deltatt pa alle metene. Turid
Johannessen i Alna har fungert som styresekretaer. Tidligere praksis med at vararepresentantene
innkalles pa lik linje med de faste styremedlemmene har fortsatt i 2019.

Styret har i 2019 hatt fokus pa & viderefore de prioriterte oppgavene med 4 styrke den skonomiske
styringen samt & sikre fortsatt drift i balanse.

s Jkonomisk styring: Styret og administrasjonen har hatt en tett oppfolging av den skonomiske
situasjonen 12019,

*  Drift i balanse: Styret har sammen med administrasjonen og de ansatte hatt en sterk fokus pa 4
holde driften i balanse. Styret anser at driften per i dag er god.

o Marked. Administrasjonen har satt fokus p & utvikle en bedre miks av store og sma kunder.
Dette er utfordrende i dagens marked.

Driftsinntektene for 2019 utgjorde kr 9 440 145,- og driftskostnadene kr 8 799 408,-. Regnskapet er
gjort opp med et driftsresultat pa kr 640 737.- og et ordinzert resultat pa kr 683 984,-.

Det er styrets vurdering at regnskapet gir en rettvisende oversikt over virksomhetens resultat og
utvikling.

Arsresultatet disponeres i sin helhet til & styrke egenkapitalen, hvilket anses nedvendig for 4 sikre en
videre forsvarlig drift.

Det gode arsresultatet skyldes i stor grad god innsats fra ledelse og ansatte og derav en relativ stabil
kundemasse.

Ulvenveien 84C o 0581 Oslo  Telefon: 2324 99 00 « E-post: alnahms@alnshmsno
Bankkonto: 6060.05.09600 « Organisasjonsnumer: 971 470 291
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Budsjettet for 2020 har en dimensjonerende inntektsside pa kr 8 673 601,- og det er budsjettert med et
overskudd pé kr. 322 045,-. Styret er opptatt av at bemanningen kontinuerlig tilpasses det
dimensjonerende inntektsvolumet. Det er i budsjettet hensyntatt at belastningen pA den enkelte
medarbeider ikke skal vaere for stort. Styret anser med det at forutsetningene for et forsvarlig
arbeidsmilje er ivaretatt.

Styret har dessuten lagt vekt pa involvering og ansvarliggjering av de ansatte i forhold til den
gkonomiske utviklingen. Oppfolging av timeverksleveranser pd individniva gjennomfores.

Styremedlemmenes tilstedevrelse i styremetene i 2019 har vert god.
Styret er opptatt av hey faglig kempetanse hos Alna HMS-senter og dette vektlegges derfor i styrets
arbeid. Styrets oppfatning er at Jeveransene til medlemmene holder en hay faglig kvalitet.

Det har ikke vart skader eller ulykker i driftsdret. Sykefraveret var pa 2,7 % mot 4,7 % foregiende
ar.

Styret og ledelse er bevisst pd de samfunnsmessige forventninger om tiltak for 4 fremme likestilling i
virksomheten. Ansattgruppen har i 2019 bestatt av 10 faste ansatte. Herav atte kvinner og to menn.
Totalt var det 6,47 Arsverk i 2019. Styret har i 2019 bestétt av tre kvinner og fire menn.

Som en ren kontorbedrift er pavirkningen pd det ytre milje minimal. Lokalene i Ulvenveien fungerer
godt for virksomheten.

Virksombheten driver ikke forsknings- og utviklingsaktiviteter ut over det 4 utvikle sitt tjenestetilbud,
Med bakgrunn i siste &rs utvikling og det gode engasjementet blant de ansatte i bedriften er styret

positiv i sitt syn pa den videre drift.

Oslo, 28. februar 2020
Styret i Alna HMS-senter SA

EINONILN /2

Tom Arne Gredtlien Torill Simonsen Kris-Brerfier Krist€nsen
N (g)lgn) (sign.)
\ Mo Medes, 7 Juack doha e Sign
Ahmet Akdas 4110 ellgren Turid Johdnnessen
(sign.} (sign.) M (sign)
Alexander Funk
(sign)
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LANGSETH
REVISION AS

Til &rsmgtet i

Alna HMS-senter SA

UAVHENGIG REVISORS BERETNING
Uttalelse om revisjonen av drsregnskapet

Konklusjon

Vi har revidert Alna HMS-senter SA's 8rsregnskap som viser et overskudd pi kr 683.984.
Arsregnskapet bestar av balanse per 31. desember 2019, resultatregnskap for regnskapsaret
avsluttet per denne datoen og noter til rsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige
regnskapsprinsipper.

Etter var mening er det medfglgende arsregnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir
et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2019, og av dets resultater
for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfgrt revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge,
herunder de internasjonale revisjonsstandardene (ISA-ene). Vare oppgaver og plikter i henhold
til disse standardene er beskrevet i Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av arsregnskapet.
Vi er uavhengige av selskapet slik det kreves i lov og forskrift, og har overholdt vare gvrige
etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Etter var oppfatning er innhentet
revisjonsbevis tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

Bvrig informasjon
Ledelsen er ansvarlig for gvrig informasjon. @vrig informasjon bestir av informasjon i
drsrapporten, men inkluderer ikke arsregnskapet og revisjonsberetningen.

Var uttalelse om revisjonen av arsregnskapet dekker ikke gvrig informasjon, og vi attesterer
ikke den gvrige informasjonen.

1 forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave 4 lese gvrig informasjon med
det formdl & vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom gvrig informasjon og
drsregnskapet, kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen, eller hvorvidt den
tilsynelatende inneholder vesentlig feilinformasjon.

Dersom vi konkluderer med at den gvrige informasjonen innehaolder vesentlig feilinformasjon er
vi pélagt & rapportere det. Vi har ingenting a rapportere i sa henseende.

Telefon: + 47 22 62 54 Q0 | Ryensvingen 3, Postboks 2024 Ryen, 0615 Cslo | www.langsethrevision.no | org.nr, 995300756

n J@ Medlem ov Midsnell Group Intemnational. En internasjonal sammenslutning av uavhengige revisions og konsulentsefskaper
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LANGSETH
REVISJON AS

Styrets og daglig leders ansvar for drsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for 4 utarbeide drsregnskapet i samsvar med lov og
forskrifter, herunder for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og
god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik intern kontroll som den finner
ngdvendig for  kunne utarbeide et drsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon,
verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt
drift og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal
legges til grunn for arsregnskapet sé lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av drsregnskapet

Vart mal med revisjonen er & oppnd betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke
inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil, og &
avgi en revisjonsberetning som inneholder vir konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hgy
grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfgrt i samsvar med lov, forskrift og god
revisjonsskikk i Norge, herunder ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som
eksisterer. Feilinformasjon kan oppsta som fglge av misligheter eller utilsiktede feil.
Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet
kan forventes a pavirke gkonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa
arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
https://revisorforeningen.no /revisjonsheretninger

Uttalelse om gvrige lovmessige krav

Konklusjon om registrering og dokumentasjon

Basert pa var revisjon av drsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har
funnet ngdvendig i henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (1SAE} 3000
«Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet revisorkontroll av historisk finansiell
informasjon», mener vi at ledelsen har oppfylt sin plikt til & sgrge for ordentlig og oversiktlig
registrering og dokumentasjon av selskapets regnskapsopplysninger i samsvar med lov og god
bokfgringsskikk i Norge.

Oslo, 1. mars 2020
Langseth Revisjon AS

redrik W. Langseth
Statsautorisert revisor

Telefon: + 47 22 62 54 00 | Ryensvingen 3, Postboks 2024 Ryen, 0615 Oslo | www.langsethrevision.no | org.nr. 995300796

.
n Igl Medlem ov Midsnell Group International. En interasional sommenslutning av uavhengige revisjons: og konsulentselskaper.
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