== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

983 349 846
Aksjeselskap
SPENST FRDE AS
Haf stadvegen 36
6800 FORDE

01.01.2021 - 31.12.2021

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Kent Roger Engdal
20.05.2022

Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2021

Det er ikke krav il at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 27.07.2023

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 7500 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 983349846

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREKNESKAP

Inntekter

Driftsinntekt 14171 847 9949 282
Annen driftsinntekt 406 285 1245544
Sum inntekter 14 578 132 11 194 826
K ostnader

V arekostnad 1937 699 1500 214
L gnnskostnad 1 3785141 3354912
Ordinag avskrivning 2 523 696 620 000
Nedskriving av varige driftsmiddel og immaterielle eigedelar 2

Annen driftskostnad 1 7 287 651 7 074 320
Sum kostnader 13534 187 12 549 446
Driftsresultat 1043 945 -1354 621
Finansinntekter og finanskostnader

Anna renteinntekt 1716
Sum finansinntekter 1716
Annan rentekostnad 100 490 116 282
Annen finanskostnad 12 000

Sum finanskostnader 112 490 116 282
Netto finans -112 490 -114 566
Ordineert resultat far skattekostnad 931 455 -1 469 186
Skattekostnad 3

Ordinaert resultat etter skattekostnad 931 455 -1469 186
Arsresultat 931 455 -1469 186
Arsresultat etter minoritetsinter esser 931 455 -1 469 186
Totalresultat 931 455 -1 469 186
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Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2021 2020
Overfaringar og disponeringar

Ordinaat utbytte 45 000
Overfert fra annen egenkapital 931 455 -1514 186
Sum overfaringar og disponeringar 4 931 455 -1 469 186
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIGEDELAR

Anleggsmiddel

Immaterielle eigedelar

Utsett skattefordel

Goodwill 2,5

Varigedriftsmiddel

Oppussing og investering i leiet bygg 2,5 1816 095 1859 946
Maskiner og anlegg 2,5

Treningsutstyr 2,5 431 651 527 879
Driftdgsare, inventar, kontormaskiner o.l. 2,5 337541 302 882
Sum varige driftsmiddel 2 585 287 2690 707

Finansielle anleggsmiddel

Investeringar i dotterselskap 6 180 000 180 000
Lan til faretak i same konsern 7 231400 194 136
Investeringar i tilknytt selskap 6 93 500 105 500
Sum finansielle anleggsmiddel 504 900 479 636
Sum anleggsmiddel 3090 186 3170343
Omlgpsmiddel

Varer

Sum varer 5 117 818 67 800
Krav

Kundefordringer 5 70 646 47 584
Andre kortsiktige fordringer 207 127 31340
Sum krav 277774 78924

Bankinnskot, kontantar og liknande

Bankinnskudd, kontanter o.l. 474 936 863 231
Sum bankinnskot, kontantar og liknande 474 936 863 231
Sum omlgpsmiddel 870527 1009 955
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Balanse
Belgp i: NOK Note 2021 2020
SUM EIGEDELAR 3960 713 4180 298

BALANSE - EIGENKAPITAL OG GJELD

Eigenkapital

Innskoten eigenkapital

Aksjekapital (3000 aksjer akr 100) 225000 225000
Sum innskoten eigenkapital 225 000 225000
Opptent eigenkapital

Annen egenkapital -335839 -1 267 294
Sum opptent eigenkapital -335839 -1 267 294
Sum eigenkapital 4,8 -110 839 -1 042 294
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsett skatt 3

Annalangsiktig gjeld

Konvertible [&n 5

Obligasonslan 5

Gjeld til kredittinstitusjonar 5 1757 462 1899 462
@vrig langsiktig gjeld 7 115500 189 000
Sum anna langsiktig gjeld 1872962 2088 462
Sum langsiktig gjeld 1872962 2088 462
Kortsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 178

Leverandargjeld 1193 096 643 036
Betalbar skatt 3

Skyldige offentlige avgifter 295 756 197 435
Annen kortsiktig gjeld 709 561 2 293 660
Sum kortsiktig gjeld 2198591 3134130
Sum gjeld 4071553 5222592
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Balanse
Belgp i: NOK Note 2021 2020
SUM EIGENKAPITAL OG GJELD 3960 713 4 180 298
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummer : 2022 338956
Enheten
Organisasjonsnummer : 983 349 846
Organisasjonsform: Aksjeselskap
Foretaksnavn: SPENST F@GRDE AS
Forretningsadresse: Hafstadvegen 36

6800 F@RDE
Regnskapsar
Arsregnskapets periode: 01.01.2021 - 31.12.2021
Konsern
Morselskap i konsern: Ja
Konsernregnskap lagt wved: Nei
Regnskapsregler
Regler for sma foretak benyttet: Ja
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Kent Roger Engdal
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet: 20.05.2022
Revisjon

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern

autorisert regnskapsferer: Ja

Ekstern autorisert regnskapsferer har i

lepet av regnskapsdret bistdtt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert

andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide arsregnskapet: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2021.

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pd at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for innsending av drsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 07.06.2022

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Organisasjonznr: 983 349 846

SPENST F@ORDE AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREKNESKAP

Inntekter

Driftsinntekt 14 171 847 9 949 282
Annen driftsinntekt 406 285 1 245 544
Sum inntekter 14 578 132 11 194 826
Kostnader

Varekostnad 1 937 699 1 500 214
Lennskostnad 1 3 785 141 3 354 912
Ordiner avekrivning 2 523 696 620 000
Nedskriving av varige

driftsmiddel og

immaterielle eigedelar 2

Annen driftskostnad 1 7 287 651 7 074 320
Sum kostnader 13 534 187 12 549 446
Driftsresultat 1 043 945 -1 354 621
Finansinntekter og

finanskostnader

Anna renteinntekt 1 716
Sum finansinntekter 1 716
Annan rentekostnad 100 490 116 282
Annen finanskostnad 12 000

Sum finanskosztnader 112 490 116 282
Netto finans -112 490 -114 5686
Ordinsrt resultat fer

skattekostnad 931 455 -1 469 186
Skattekostnad 3

Ordinsrt resultat etter

skattekostnad 931 455 -1 469 186
Arsresultat 931 455 -1 469 186
Arsresultat etter

minoritetsinteresser 931 455 -1 469 186
Totalresultat 931 455 -1 469 186
Overferingar og

disponeringar

Ordinert utbytte 45 000
Overfert fra annen

egenkapital 931 455 -1 514 186
Sum overferingar og

disponeringar 4 931 455 -1 469 186

Utskriftsdato 07.06.2022

Organisasjonsny 983 349 846

8ide 1 av

27.07.2023 kI 19:07

Brgnngysundregistrene
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Utskriftedato 07.06.2022 Organisasjonsny 983 349 846 Side 2 av 4

27.07.2023 kI 19:07 Brgnngysundregistrene Side 8 av 24



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 983349846

Organisasjonznr: 983 349 846
SPENST F@RDE AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIGEDELAR

Anleggsmiddel
Immaterielle eigedelar

Utsett skattefordel 3

Goodwill 2, 5

Varige driftasmiddel

Oppussing og investering

i leiet bygg 2, 5 1 816 095 1 859 946

Maskiner og anlegg 2, 5

Treningsutstyr 2, 5 431 651 527 879

Driftslesere, inventar,

kontormaskiner o.1l. 2, 5 337 541 302 882

Sum varige driftsmiddel 2 585 287 2 690 707

Finansielle anleggzmiddel

Investeringar i

dotterselskap & 180 000 180 000

Lan til feretak i same

konsern 7 231 400 194 136

Investeringar i tilknytt

selskap <] 23 500 105 500

Sum finansielle

anleggsmiddel 504 900 479 636

Sum anleggsmiddel 3 0950 186 3 170 343

Oomlepsmiddel

Varer

Sum varer 5 117 818 67 800

Krav

Kundefordringer 5 70 646 47 584

Andre kortsiktige

fordringer 207 127 31 340

Sum krav 277 774 78 924

Bankinnskot, kontantar og

liknande

Bankinnskudd, kontanter o.

1. 474 936 863 231

Sum bankinnskot,

kontantar og liknande 474 936 863 231

Sum omlepsmiddel 870 527 1 009 955

SUM EIGEDELAR 3 960 713 4 180 298
Utskriftedato 07.06.2022 Organisasjonsny 983 349 846 Side 3 av 4
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BALANSE - EIGENKAPITAL OG
GJELD

Eigenkapital
Innskoten eigenkapital
Rksjekapital (3000 aksjer

a kr 100) 225 000 225 000

Sum innskoten eigenkapital 225 000 225 000

Opptent eigenkapital

Annen egenkapital -335 839 -1 267 294

Sum opptent eigenkapital -335 839 -1 267 294

Sum eigenkapital 4, 8 -110 839 -1 042 294

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsett skatt 3

Anna langsiktig gjeld

Konvertible lan 5

Obligasjonslin 5

Gjeld til

kredittinstitusjonar 5 1 757 462 1 899 462

Qvrig langsiktig gjeld 7 115 500 189 000

Sum anna langsiktig gjeld 1 872 962 2 088 462

Sum langsiktig gjeld 1 872 962 2 088 462

Kortasiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 178

Leverandergjeld 1 193 096 643 036

Betalbar skatt 3

Skyldige offentlige

avgifter 295 756 197 435

Annen kortsiktig gjeld 709 561 2 293 660

Sum kortsiktig gjeld 2 1958 591 3 134 130

Sum gjeld 4 071 553 5 222 592

SUM EIGENKAPITAL OG GJELD 3 960 713 4 180 298
Utskriftedato 07.06.2022 Organisasjonsny 983 349 846 Side 4 av 4
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Organisasjonznr: 983 349 846
SPENST F@RDE AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete

Tal pd aksjar og aksjeeigarar

Necte
1

Antall arsverk i regnskapsaret

Verksemda har hatt folgjende tal pd arsverk:

6.00

Omlepsmiddel Startdato Sluttdato Endring
Skattemessig fremf.undersk. Startdato Sluttdato Endring
Kortsiktig gjeld Startdato Sluttdato Endring
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- Deloitte AS
e o I e Fiellvegen 9
o NO-6800 Ferde
Norway

Tel: +47 57 72 13 80
www deloitte.no

Til generalforsamlingen i Spenst Fgrde AS

UAVHENGIG REVISORS BERETNING

Konklusjon

Vi har revidert Spenst Fgrde AS' arsregnskap som bestar av balanse per 31. desember 2021, resultatregnskap for
regnskapsaret avsluttet per denne datoen og noter til arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige
regnskapsprinsipper.

Etter var mening

e oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og

e gir arsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2021, og av dets
resultater for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konkiusjonen

Vi har gjennamfgrt revisjonen i samsvar med de internasjonale revisjonsstandardene International Standards on
Auditing (ISA-ene). Vare oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors
oppgaver og plikter ved revisjonen av Grsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet slik det kreves i lov, forskrift og
International Code of Ethics for Professional Accountants utstedt av the International Ethics Standards Board for
Accountants (IESBA-reglene}, og vi har overholdt vare gvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene.
Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

Styrets og daglig leders ansvar for arsregnskapet

Styret og daglig leder {ledelsen) er ansvarlige for & utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Narge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik internkantrall
som den finner ngdvendig for & kunne utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon,
verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fartsatt drift og opplyse om
forhold av betydning far fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for arsregnskapet s&
lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Penneo Dokumentnekkel: MCKZX-YSNM4-DLELS-EUBQG-XQDQS-03BPF

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av Grsregnskapet

vart mal er a oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig feilinfarmasjon,
verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil, og 8 avgi en revisjonsberetning som inneholder var konklusjon.
Betryggende sikkerhet er en hagy grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfgrt i samsvar med 1SA-ene,
alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan oppsta som falge av misligheter eller
utilsiktede feil. Feilinfarmasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan
forventes & pavirke gkonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa drsregnskapet.

Som del av en revisjon i samsvar med ISA-ene, utgver vi profesjonelt skjgnn og utviser profesjonell skepsis gjennom
hele revisjonen. | tillegg:

+ identifiserer og vurderer vi risikoen for vesentlig feilinformasjon i regnskapet, enten det skyldes misligheter eller
utilsiktede feil. Vi utformer og gjennamfarer revisjonshandlinger for 8 handtere slike risikoer, og innhenter

Deloitte refers to one or more of Deloitte Touche Tohmatsu Limited ("DTTL”), its global network of member firms, and their related entities Registrert i Foretaksregisteret Medlemmer av Den
(callectively, the “Deloitte organization”). DTTL (also referred to as “Deloitte Global”) and each of its member firms and related entities are legally norske Revisorforening
separate and independent entities, which cannot cbligate or bind each other in respect of third parties. DTTL and each DTTL member firm and Organisasionsnummer: 980 211 282

related entity is liable only for its own acts and omissions, and not those of each other. DTTL dees not provide services to clients. Please see
www.deloitte.no to learn more.

© Deloitte AS
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- d
DeIOItteo Eashzeng'\g revisors beretning -

Spenst Fgrde AS

revisjonsbevis som er tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon. Risikoen far at vesentlig
feilinformasjon som fglge av misligheter ikke blir avdekket, er hgyere enn for feilinformasjon som skyldes
utilsiktede feil, siden misligheter kan innebaere samarbeid, forfalskning, bevisste utelatelser, uriktige
fremstillinger eller averstyring av internkontroll.

* opparbeider vi oss en forstaelse av den interne kontroll som er relevant for revisjonen, far a utforme
revisjonshandlinger som er hensiktsmessige etter omstendighetene, men ikke for & gi uttrykk for en mening om
effektiviteten av selskapets interne kontrall.

* evaluerer vi om de anvendte regnskapsprinsippene er hensiktsmessige og om regnskapsestimatene og
tilhgrende noteapplysninger utarbeidet av ledelsen er rimelige.

*  konkluderer vi pa hensiktsmessigheten av ledelsens bruk av fortsatt drift-forutsetningen ved avleggelsen av
arsregnskapet, basert pa innhentede revisjonsbevis, og hvorvidt det foreligger vesentlig usikkerhet knyttet til
hendelser eller forhold som kan skape tvil av betydning om selskapets evne til fortsatt drift. Dersom vi
konkluderer med at det eksisterer vesentlig usikkerhet, kreves det at vi i revisjonsberetningen henleder
oppmerksomheten pa tilleggsopplysningene i arsregnskapet, eller, dersom slike tilleggsapplysninger ikke er
tilstrekkelige, at vi madifiserer var konklusjon. Vare konklusjoner er basert pa revisjonsbevis innhentet inntil
datoen for revisjonsberetningen. Etterfglgende hendelser eller forhold kan imidlertid medfgre at selskapet ikke
fortsetter driften.

* evaluerer vi den samlede presentasjonen, strukturen og innhaldet i arsregnskapet, inkludert
tilleggsopplysningene, og hvarvidt arsregnskapet gir uttrykk for de underliggende transaksjonene og hendelsene
pa en mate som gir et rettvisende bilde.

Vi kommuniserer med styret blant annet om det planlagte omfanget av revisjonen og til hvilken tid revisjonsarbeidet
skal utfgres. Vi utveksler ogsd informasjon om forhold av betydning som vi har avdekket i lgpet av revisjonen,
herunder om eventuelle svakheter av betydning i den interne kontrollen.

Farde, 20. mai 2022
Deloitte AS

Geir A. Helle
statsautorisert revisor

Penneo Dokumentnekkel: MCKZX-YSNM4-DLELS-EUBQG-XQDQS-03BPF
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PENN30

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur”.
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

“Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument.”

Geir Andre Helle

Statsautorisert revisor

Serienummer:; 9578-5994-4-540714

1P: 21 7.173.Xxx.X%

2022-05-20 13:25:04 UTC z

= bankiD K%

Penneo Dokume ntnekkel: MCKZX-Y5NM4-DE6LS-LUBQG-XQDQS-038PF

Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i  Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneoe-

dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det  signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i

apprinnelige dokument. Dokumentet er last og tids-stemplet med et sertifikat fra ~ dokumentet ikke har blitt endret.

en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig

validering {hvis nedvendig). Det er lett & kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validate

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?

Dokumentet er beskyttet av ett Adabe CDS sertifikat. Nar du dpner dokumenteti
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Arsregnskap 2021
Spenst Forde AS

Resultatregnskap
Balanse

Noter til regnskapet
Revisors Beretning

Penneo Dokumentnokkel: CLEFF-ANX4U-3MLHS-ENKWS-N43TT-DIW8X3
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Spenst Forde AS

Resultatregnskap

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER NOTER 2021 2020

Driftsinntekt 14 171 847 9949 282

Annen driftsinntekt 406 285 1245 544

Sum driftsinntekter 14 578 132 11 194 826

Varekostnad 1937 699 1500 214

Lennskostnad 1 3785141 3 354 912

Ordineer avskrivning 2 523 696 620 000

Annen driftskostnad 1 7287 651 7074 320 %

Sum driftskostnader 13 534 187 12 549 446 %

Driftsresultat 1043 945 -1 354 621 E
g

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER %
2

Annen renteinntekt 0 1716 5

Annen rentekostnad -100 490 -116 282 §

Annen finanskostnad -12 000 0 ;

Netto finansresultat -112 490 -114 566 é

Resultat far skattekostnad 931 455 -1 469 186 g

Resultat 931 455 -1 469 186 %
8

ARSRESULTAT 931 455 -1 469 186 %
Q.

OVERF@RINGER

Overfert fra annen egenkapital 931 455 -1514 186

Tilleggsutbytte 0 45 000

Sum overfaringer 4 931 455 -1 469 186
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Spenst Forde AS

Balanse pr. 31.desember

EIENDELER NOTER 2021 2020

Anleggsmidler
Varige driftsmidler

Oppussing og investering i leiet bygg 2,5 1816 095 1 859 946
Treningsutstyr 2,5 431 651 527 879
Driftsl@sare, inventar, kontormaskiner o.l. 2,5 337 541 302 882
Sum varige driftsmidler 2 585 287 2 690 707
Finansielle anleggsmidler

Investeringer i datterselskap 6 180 000 180 000
Lan til foretak i samme konsern 7 231400 194 136
Investeringer i tilknyttet selskap 6 93 500 105 500
Sum finansielle anleggsmidler 504 900 479 636
Sum anleggsmidler 3090 186 3170 343

Omligpsmidler

Varer 5 117 818 67 800
Fordringer

Kundefordringer 5 70 646 47 584
Andre Kortsiktige fordringer 207 127 31 340
Sum fordringer 277774 78 924
Bankinnskudd, kontanter o.l. 474 936 863 231
Sum omigpsmidler 870 527 1 009 955
SUM EIENDELER 3960713 4 180 298

Penneo Dokumentnokkel: CLEFF-ANX4U-3MLHS-ENKWS-N43TT-DIW8X3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 983349846

Spenst Forde AS

Balanse pr. 31.desember

EGENKAPITAL OG GJELD NOTER 2021 2020
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital (3000 aksjer & kr 100) 225 000 225000
Sum innskutt egenkapital 225 000 225 000
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital -335 839 -1267 294
Sum opptjent egenkapital -335 839 -1267 294
Sum egenkapital 4,8 -110 839 -1042 294 §
&
. k=
Gjeld g
Annen langsiktig gjeld e
Gjeld til kredittinstitusjoner 5 1757 462 1899 462 %
@ivrig langsiktig gjeld 7 115 500 188 000 fl':
Sum annen langsiktig gjeld 1872962 2 088 462 §
Kortsiktig gjeld X
Gjeld til kredittinstitusjoner 178 0 E
Leverandgrgjeld 1193 096 643 036 o
Skyldige offentlige avgifter 295756 197 435 %
Annen Kortsiktig gjeld 709 561 2 293 660 §
Sum kortsiktig gjeld 2198 591 3134 130 E
Sum gjeld 4071 553 § 222 592 §
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3960713 4 180 298 %
Q.
Farde 20.05.2022
Jan Nikolai Hvidsten Kent Roger Engdal Harald Andreas Grytten
Styrets leder Styremedlem | Daglig leder Styremedlem

Odd Erik Gullaksen
Styremedlem
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Spenst Ferde AS

Noter til regnskapet 2021
Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for smé foretak i Norge.
Regnskapet bygger pa de lovbestemte grunnleggende regnskapsprinsipper og god regnskapsskikk.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av inntekter og utgifter
Inntekt resultatfgres nar den er opptjent, normalt pa leveringstidspunktet ved salg av varer og tjenester.

Utgifter sammenstilles med og kostnadsfagres samtidig med de inntekter utgiftene kan henfares til.
Utgifter som ikke kan henfgres direkte til inntekter kostnadsferes nar de palgper.

Kjep og salg i utenlandsk valuta er registrert til valutakursen pa transaksjonstidspunktet.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert som
cmigpsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et &r er klassifisert som omlgpsmidler. Ved
klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er tilsvarende kriterier lagt til grunn.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til gjenvinnbart belgp dersom dette er lavere
enn hokfert verdi, og verdifallet forventes ikke & vasre forbigdende. Anleggsmidler med begrenset gkonomisk
levetid avskrives planmessig. Langsiktig gjeld balansefgres til nominelt mottatt belep pé
etableringstidspunktet.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balanseferes til
nominelt mottatt bel@p pa etableringstidspunktet.

Aksjer og andeler i tilknyttet selskap og datterselskap

Investeringer i datterselskaper vurderes etter kostmetoden. Investeringene blir nedskrevet til virkelig verdi
dersom verdifallet ikke er forbigaende og det ma anses nadvendig etter god regnskapsskikk. Mottatt utbytte
og konsernbidrag fra datterselskapene er inntektsfart som annen finansinntekt. Tilsvarende gjelder for
investeringer i tilknyttede selskaper

Penneo Dokumentnokkel: CLEFF-ANX4U-3MLHS-ENKWS-N43TT-DIW8X3
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Spenst Ferde AS

Noter til regnskapet 2021

Note 1: Lennskostnad

Lennskostnad 2021 2020
Lann 3390 453 2945453
Arbeidsgiveravgift 368 837 304 392
Pensjonskostnader 36 813 36 037
Andre ytelser -10 962 69 030
Sum 3785141 3354912

Selskapet har i 2021 sysselsatt 6 arsverk.
Pensjonsforpliktelser

Selskapet er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tienestepensjon.
Selskapets pensjonsordninger tilfredsstiller kravene i denne lov.

Note 2 Anleggsmidler

Penneo Dokumentnokkel: CLEFF-ANX4U-3MLHS-ENKWS-N43TT-DIW8X3

Pakostning leiet Driftslesore, Sum
lokale inventar ol.
Anskaffelseskost pr. 01.01.21 4964 103 3640172 8604 275
Tilgang kjgpte driftsmidler 265 645 152 631 418 276
Anskaffelseskost 31.12.21 5229 748 3792 803 9 022 551
Av- og nedskrivninger pr. 3104 157 2809 411 5913 569
Arets ordineere avskrivninger 309 496 214 200 523 696
Av- og nedskrivninger pr. 31.12.21 3 413 653 3023 611 6 437 265
Bokfart verdi 31.12.21 1816 095 769 192 2 585 286
@konomisk levetid 10 ar 3-124r
Avskrivningsplan Linezer Linezer

Selskapet har valgt & endre sin avskrivningsplan fra og med 2021. Ny avskrivningsplan for investeringer i
leide lokaler fglger 10 arsplan lik leiekontrakt. | regnskapet for 2021 har dette medfert kr 143 000 i reduserte
avskrivninger.
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Spenst Ferde AS

Noter til regnskapet 2021

Note 3 Skatt
Arets skattekostnad 2021 2020
Betalbar skatt 0 0
Endring i utsatt skattefordel 0 0
Skattekostnad ordinzert resultat 0 0
Spesifikasjon av skattepliktig inntekt 2021 2020
Resultat far skatt 931 455 -1 469 186
Permanente forskjeller 31112 -301
Endring i midlertidige forskjeller -129 910 -8 110
Anvendelse av fremfgrbart underskudd -942 657 0
Skattepliktig inntekt 0 -1 477 598
Skattesats 22 % 22% o
Sum betalbar skatt i balansen 0 0 §
:
Midlertidige forskjeller 2021 2020 E
Varige driftsmidler 150 242 164 797 X
Fordringer -129 281 -163 746 @
Sum 20 961 1051 3
Akkumulert fremf@rbart underskudd -969 495 -1912 152 i
Inngar ikke i beregningen av utsatt skatt 948 535 1911102 %
Grunnlag for beregning av utsatt skatt 0 0 ;
L
Utsatt skattefordel {22 %) 0 0 E
| henhold til God regnskapsskikk for sma foretak balansefares ikke utsatt skattefordel §
=
E
8
g
Q.
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Spenst Ferde AS

Noter til regnskapet 2021

Note 4 Egenkapital

Annen Sum

Aksjekapital egenkapital Egenkapital

Egenkapital pr. 01.01 225 000 -1 267 294 -1 042 294

Arets resultat 931 455 931 455

Egenkapital pr 31.12 225 000 -335 839 -110 839
Note 5 Pantstillelser og garantier o
£
Pantsikret gjeld, pantstillelser og garantier 2021 2020 E
Langsiktig gjeld til kredittinstitusjoner 1757 462 1 899 462 g
Kortsiktig gjeld til kredittinstitusjoner 178 0 g
Sum 1757 640 1 899 462 %
2
Gjeld som forfaller mer enn fem ar frem i tid 0 0 %‘
=2
Bokfart verdi av pantsikrede eiendeler %
Treningsutstyr 431 651 527 879 ;
Inventar og driftslgsere 337 541 302 882 3
Kundefordringer 70 646 47 584 T
Varelager 117 818 67 800 §
Sum 957 656 946 145 E
_§
Cg
Note 6: Investeringer i datterselskap og tilknyttet selskap %
Q.

Stemme-og Bokfert verdi

eierandel 31.12

Firma

Ferde Spa og Helse AS* 44 % 33 000
Spenst Flore AS 60 % 180 000
Spenst Norge AS 6 % 60 500
Note 7 Mellomvaerende med selskap i samme konsern

2021 2020

Fordringer

Lan til foretak i samme konsern 231 400 231 400
Sum 231 400 231 400
Gjeld

Lan fra foretak i samme konsern 115 500 189 000
Sum 115 500 189 000
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Spenst Ferde AS

Noter til regnskapet 2021

Note 8 Fortsatt drift

Resultatet for 2021 viser et overskudd pa kr. 931 455 etter skatt, mot underskudd kr. -1 469 186 i 2020. Pr.
31.12.21 er selskapets bokfarte egenkapital negativ.

Covid-19 pandemien har pavirket selskapets drift de siste to arene.

Senteret har, pa tross av strenge smittevaernstiltak, greid & opprettholde et vist treningtilbud til sine
medlemmer igjennom pandemien. Man har etter dette opparbeidet seg gode erfaringer som gjer de bedre
rustet til & mate tiden som kommer. Ved regnskapsavieggelse for 2021 er utsiktene for en normal hverdag
uten videre restriksjoner positive. Selskapet har den siste tiden opplevd positiv utvikling i medlemsvekst og
har god tro pa at dette vil fortsette.

Selskapet har i Igpet av pandemien greid & styrke selskapets drift. Det er gjennomfgrt mélrettede tiltak for &
forbedre selskapets drift og gkonomiske stilling, noe som allerede i 2021 har vist seg som positive bidrag til
resultatet for 2021. Det forventes ytterligere at selskapets arbeid vil gi positiv avkastning i utover i 2022.

Styret | Spenst Ferde AS har god dialog med kreditorer, leverandgrer og kunder. De har ogsé sg@rget for &
redusere kostnader der det kan. Det papekes at det i tiden fremover er fortsatt kan veere noe usikkerheter til
hvordan pandemien vil pavirke selskapets aktivitet totalt sett, men etter styret mening er senteret rigget for &
kunne driftes med god inntjening i tiden som kommer. Styret at forutsetningene for fortsatt drift er til stede og
legger det til grunn for sin virksomhet.
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