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Brenneysundregistrene - Regnskapsregisteret

VEDLEGG TIL ARSREGNSKAP 2013
Organisasjonsnr.
+ CARDIOCLUB HALDEN ’ FLI
Midtstuveien 1
1786 HALDEN
998 689 082 FRIV
Registrerte opptysninger per Eventuelle endringer dette regnskapsiret
15.08.2013

Startdato Avslutningsdato Startdato Avslutningsdato
01.05.2012 30.04.2013

Konsernforhold Morselskap Endret konsernforhald

Foreninger som falger regler

for frivillig virksomnhet, kan Morselskap Iikke

ikke vazre morselskap NEI D D morselskap

Kun for aksjeselskap som har meldt fravalg av revisjon

Ja

Selskapet har bestuttat at 8rsregnskapet ikke skal revideres D

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern autorisert regnskapsfarer D Ja

Ekstern autarisert regnskapsfarer har i lapet av regnskapsdret bist3tt ved den lepende D Ja ‘
regnskapstsringen eller utfert andre tjenester for selskapet enn & utarbeide drsregnskapet

Arsregnskapet er satt opp etter reglene for frivillig virksomhet Avkrysning er kun aktuelt for foreninger (FL1

som er registrert i Frivillighetsregisteret

Hvis enheten ikke falger norsk regnskapslov eller I:I IFRS selskap D IFRS kansern
frivitlighetsregistertoven, kryss av

Hvis enheten vetger 3 avvike fraregnskapsloven § 6-1, . .

kryss av D Funksjon selskap D Funksjon konsern

Folges regnskapsregiene for smé foretak? Ja D Nei

Jeg bekrefter at vedlagte drsregnskap er fastsatt av kompetent organ den Dato

, 23.05.2013
Sted/data, Underskrift av representant for enheten
Halden 18.08.2013 W
. . \
Bare til bruk for Regnskapsregisteret 0
Aktiv.
G NYVE Admr Kregn Ja Nei regn
M Rets Ant.s 8
ov.b Srsh res bal e.bal gjbal rev i~rev  k-res k-bat k-n k-rev  i-k-rev n
k-regn kto d.k ik-fv konsf  ifrs fr-rev - funk u.off  brev

BR-1001-11

+ +
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CardioClub Halden org. 998 689 082

INNTEKTER

. Treningsavg.

- - Kontigenter-
Sponsarinntekter
Grasrotandelen
Tilskudd/gaver
Kursinntekter
Arrangem.innt .
Utloddningsinnt.
Annet Salg
Renteinntekter bank

UTGIFTER

Innstruktgrer

Leie lokaler
Arragementer
Utgifter til innleiere
Kijgp av bgker
Internettkostnader
Treningsutstyr annet
Kontorutgifter
Administrasjon/uforut.utg.
Gaver/Representasjon
Gebyrer bank
Reklameutgifter
Avskrivninger
Mpote/kursutg.
HLR-utstyr
Treningsutstyr,
Gebyri brenney.

Resultat 30/04 2013 overskudd

Regnskapet utfort av
av May-Britt Andersen
Moes Rl QndloDen

Godkjent av Lars Brun Edvardsen

LEOH o

Regnskap fra 6 /052012 til 30/04 2013
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CardioClub Halden org. 998 689 082

BALANSE 2012 - 2013

Bank 1105 27 37608 6 684

Bank 103012 95168 19 500
Sum eiendeler 26184
Egenkapital pr.30/04 2013 26 184

M3 @nle e
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Noter til regnskapet for CardioClub Halden 2012 -2013

Note 1 -Tilskudd fra sponsorer

Berg Sparebank 1.500

Sparebank 1 Halden 1.500
Kolas Eftf AS 500
Autopartm;,r Fredrikstad AS 2.500
Lafinto AS 10.000
Heiro AS 5.000
Gaver 2.400
Sum tilskudd 23.400

Note 2 - Inntekter

| Kontigenter ' 5.250
: Treningsavgifter 25.305
Sum inntekter 30.555

‘ Note 3 —Kundefordringer

Kundefordringer. 0

Note 4 - Egenkapital

Egenkapital 30,04 2013 26.184
Note 5 - Gjeld
Gjeld 0
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Note 6 — Kostnader

Leie av innstruktgrer 24.750
Diverse andre smautgifter 3.023
Sum kostnader 27.773

M R on ereen
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Referat fra Arsmete i Cardio Club Halden 23.05.2013

Styrets formann gnsket velkommen.
12 av totalt 17 medlemmer var tilstede. Styrets formann ledet metet.

Arsberetning
Styrets arsberetning ble lest opp. Det var ingen kommentarer til denne.

Regnskap
Regnskap og balanse ble gjennomgatt. Kommentarer og svar pa sp@rsmal fra
medlemmene:
« Foreningen har to bankkonti, hvorav en blir brukt til kontingent og en til
sponsorinniekter.
« Det er valgt & bruke avvikende regnskapsar etter modell fra Cardio Club
Fredrikstad (1. mai - 30. april)
¢ Sponsorlisten ble gjennomgatt og det ble kommentert at det var gjort et godt
arbeid med 3 skaffe sponsorer
o | det farste driftsaret har vi hatt lite utgifter pa leie av trenere. Denne
utgiftsposten vil pke i neste driftsar.
Etter disse kommentarene ble regnskapet vedtatt.

Budsjett
Styret hadde ikke laget budsjett for neste regnskapsar og ble anmodet om a gjere
dette.

Kontingent

Arskontingent for neste regnskapsar ble gket med Kr 50,- til Kr 300,-.
Treningsavgiften blir uforandret kr 350,- pr maned. Ektefeller betaler halv
treningsavgift. Ingen treningsavgift i juli og halve august. Styret ble anmodet om &
sende ut varsel om betaling pr SMS eller e-post f.eks. hver annen maned.

Valg av styre

Det sittende styret ble anmodet om 2 ta et ar til, og det ble supplert med to nye:
~ Gunn Andersen, formann

May Britt Andersen, kasserer

Tor Andersen

Lars Edvardsen

Bjarn Krogh, ny

Joelle Kvammen, vara, ny

Oppgaver for det nye styret:

e Rekruttering. Foreningens primaere rekrutteringskilde er hjertepasienter som
avslutter rehabilitering ved Sykehuset @stfold. Styret ble anmodet om &
beseke rehabiliteringen ofte for & rekruttere nye mediemmer.

Skaffe sponsocrer.
Kurs i hjerte-flungeredning og hjertestarter (Hjertestarter kommer fra sponsor)
Arrangere mediemsmate i Igpet av hgsten.

MR Rnder2en
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e Utarbeide/drifte Internett side i samarbeid med CC Fredrikstad.
(cardioclub.no bruker: medlem  passord: cardioclub)

Purre Halden Kommune vedr. rehabilitering og eventuelt samarbeid.
Promotere foreningen i Halden Arbeiderblad til hesten

Undersgke mulighetene for nye treningstilbud og treningslokaler.
Vurdere behov for/skaffe flere trenere

Sesongavslutning:
@berg Skole: siste trening 13/6
Spenst: ut juni

Y\ v Qacier2en
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Arsberetning Cardio Ciub Halden 2012-13

Cardio Club Halden ble etter initiativ av Gunn og Tor Andersen startet av en gruppe
Haldensere som hadde fullfert hjerterehabilitering ved Sykehuset @stfold etter modell
av og i samarbeid med Cardio Club Fredrikstad. Stiftelsesmepte ble holdt
..06.06......... 2012

Stiftelsesmatet valgte et interimsstyre bestdende av:
Gunn Andersen, styreleder

Tor Andersen

May Britt Andersen

Lars Edvardsen

Det har blitt holdt .1.. styremeter og diverse konsultasjoner via e-mail og telefon samt
ett medlemsmgte.

Styrets oppgaver i dannelsesaret har primaert vaert & etablere foreningen, bygge opp
et treningstilbud og skaffe sponsorer.

Foreningen ble registrert i foretaksregisteret ..11.09 2012........

Etter ett ars drift har Cardio Club Halden 16 mediemmer og tilbyr tre
treningsalternativer i uka samt enkelte sendagsturer. Det fgrste treningstilbudet var
trening i sal pA @berg Skole to ganger pr uke. Senere ble dette utvidet med
styrketrening da Spenst stilte treningssenteret pa Halden Bad til disposisjon en gang
pr uke. Et fierde tilbud med step-trening er pa trappene.

MVH
Styret i Cardio Club Halden

M v G eneg o
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