
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2019 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 914 488 982

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: VÅG TRENING AS

Forretningsadresse: Hermods vei 15

1412 SOFIEMYR

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2019 - 31.12.2019

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Anna Jöves og Tor Stubberud                                           

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 30.08.2020

Grunnlag for avgivelse

År 2019: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2018: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2019

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 03.09.2021

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2019 2018

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt tjenester utenfor avgiftsområdet 3 158 430 450 443

Annen driftsinntekt -70 630

Sum inntekter 158 360 451 073

Kostnader

Varekostnad 7 390

Lønn til ansatte 2 137 500 196 250

Feriepenger 16 500 21 000

Arbeidsgiveravgift 19 387 24 675

Arbeidsgiveravgift av påløpte feriepenger 2 326 2 961

Avskrivning på inventar 0 2 754

Fremmedytelse 0 0

Gaver til ansatte, fradragsberettiget 0 946

Kantinekostnad 0 1 182

Overtidsmat 0 273

Leie lokaler 3 59 895 37 692

Lys 0 9 240

Programvare anskaffelse 0 3 561

Programvare årlig vedlikehold 5 107 4 131

Rekvisita 2 389 699

Annet driftsmateriale 0 111

Regnskapshonorar 1 241 1 238

Annen fremmedtjeneste, opplysningspliktig 35 000 125 030

Kontorrekvisita 235 0

Aviser tidsskrifter 2 268 521

Møte kurs oppdatering 579 1 345

Datakommunikasjon 921 3 113

Porto 0 161

Reisekostnader ikke opplysningspliktig 135 1 256

Reklamekostnader 80 0

Representasjon, fradragsberettiget 0 226

Kontingent fradragsberettiget 0 7 925

Gaver fradragsberettiget 6 900 545

Forsikringspremie 0 502
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Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2019 2018

Bank- kortgebyr 233 396

Sum kostnader 290 696 455 123

Driftsresultat -132 336 -4 050

Finansinntekter og finanskostnader

Renteinntekt bankinnskudd 40 149

Sum finansinntekter 40 149

Netto finans 40 149

Ordinært resultat før skattekostnad -132 296 -3 901

Ordinært resultat etter skattekostnad -132 296 -3 901

Årsresultat -132 296 -3 901

Overføringer og disponeringer

Udekket tap -132 296 -3 947

Overføring 78

Sum overføringer og disponeringer -132 296 -3 869
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2019 2018

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 0

Omløpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 24 026 4 163

Sum fordringer 24 026 4 163

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd 12 654 170 885

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 12 654 170 885

Sum omløpsmidler 36 680 175 048

SUM EIENDELER 36 680 175 048

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 4 30 000 30 000

Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Udekket tap 132 296 58 945

Sum opptjent egenkapital -132 296 -58 945

Sum egenkapital -102 296 -28 945

Sum langsiktig gjeld 0 0
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2019 2018

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 2 139 2 140

Skyldig offentlige avgifter -112 709 -18 782

Annen kortsiktig gjeld 204 546 220 636

Gjeld til daglig leder 45 000

Sum kortsiktig gjeld 138 976 203 994

Sum gjeld 138 976 203 994

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 36 680 175 049
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