== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2017 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2017: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

986 559 280

Aksjeselskap

GNIST TRENING OG HELSE AS
Durudveien 37

1344 HASLUM

01.01.2017 - 31.12.2017

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Morten T. Michelsen
04.04.2018

Ar 2016: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2017

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 31.10.2020

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2017 2016
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 20873181 21117 898
Annen driftsinntekt 376799 361 426
Sum inntekter 21 249 980 21479324
K ostnader

Varekostnad 2238744 2448 370
L gnnskostnad 5 7 663 026 7504 419
Avskrivning pavarige driftsmidler og immaterielle eiendeler 1 865 603 922 400
Annen driftskostnad 1,5 9429 700 9370094
Sum kostnader 20 197 073 20 245 283
Driftsresultat 1 052 907 1234041

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 8819 7 980
Sum finansinntekter 8819 7 980
Annen rentekostnad 62 515 68 230
Sum finanskostnader 62 515 68 230
Netto finans -53 696 -60 251
Ordineert resultat far skattekostnad 999 211 1173791
Skattekostnad pa ordinaat resultat 6 246 266 298 355
Ordineert resultat etter skattekostnad 752 945 875 436
Arsresultat 752 945 875 436
Arsresultat etter minoritetsinter esser 752 945 875436
Totalresultat 752 945 875 436

Overfaringer og disponeringer
Utbytte 1 000 000 1 000 000
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Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2017 2016
Overfaringer til/fra annen egenkapital -247 055 -124 564
Sum overfaringer og disponeringer 752 945 875436
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2017 2016

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Konsesjoner, patenter, lisenser, varemerker og lignende 1 117 796 209 896
rettigheter

Utsatt skattefordel 6 109 782 53 686
Goodwill
Sum immaterielle eiendeler 227 578 263 582

Varigedriftsmidler

Tomter, bygninger og annen fast eiendom 1

Maskiner og anlegg 1

Skip, rigger, fly og lignende 1

Driftd @sare, inventar, verktgy, kontormaskiner og lignende 1 1609 825 2224765
Sum varigedriftsmidler 1609 825 2224765
Sum anleggsmidler 1837 403 2488 347
Omlgpsmidler

Varer

Sum varer 126 598 139 535
Fordringer

Kundefordringer 676 658 795184
Andre fordringer 2 314121 363 902
Sum fordringer 990 780 1159 086
Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 3 4031929 3695 889
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 4031929 3695 889
Sum omlgpsmidler 5149 306 4994 509
SUM EIENDELER 6986 710 7 482 856
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2017 2016
BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 4 100 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 975234 1222 289
Sum opptjent egenkapital 975234 1222 289
Sum egenkapital 7 1075234 1322 289
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 6

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 2 1044 804 1257 300
Sum annen langsiktig gjeld 1044 804 1257 300
Sum langsiktig gjeld 1044 804 1257 300

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 575 046 864 526
Betalbar skatt 6 302 363 341159
Skyldige offentlige avgifter 552 021 484 756
Utbytte 1 000 000 1 000 000
Annen kortsiktig gjeld 2437241 2212 826
Sum kortsiktig gjeld 4866 671 4903 267
Sum gjeld 5911 475 6 160 567
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 6986 710 7 482 856
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GNIST TRENING OG HELSE AS

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER Note 2017 2016
inntekter fra treningsavdelingen 14 380 117 14 360 827
Inntekter fra bedrift 1494 399 1306578
inntekter fra helseavdelingen 4 998 665 5450493
Andre driftsrelaterte inntekter 376 799 361426
Sum driftsinntekter 21249 980 21479324
Honorarer instruktgrer,varekostnader 2238744 2 448 370
Lennskostnad 5 7 663026 7504419
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 1 865 603 922 400
Annen driftskostnad 1,5 9429 700 9370094
Sum driftskostnader 20197 073 20 245 283
Driftsresultat 1052 907 1234041
FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER

Annen renteinnteki 8 819 7 980
Annen rentekostnad 62 515 68 230
Resultat av finansposter -53 696 -60 251
Ordinzert resuitat f@r skattekostnad 999 211 1173791
Skattekostnad pa ordinzert resultat 6 246 266 298 355
Ordineert resultat 752 945 875436
Arsoverskudd 752945 875 436
OVERFPRINGER

Avsatt til utbytte 1000 000 1000000
Overfart fra annen egenkapital 247 055 124 564
Sum overfgringer 752 845 875 436
GNIST TRENING OG HELSE AS SIDE1
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GNIST TRENING OG HELSE AS

EIENDELER Note 2017 2016

ANLEGGSMIDLER
IMMATERIELLE EIENDELER

Hjemmeside 1 117 796 209 896
Utsatt skattefordel 6 108 782 53 686
Sum immaterielle eiendeler 227 578 263 582

VARIGE DRIFTSMIDLER

Driftslgspre, inventar 0.a. utstyr 1 1609 825 2224765
Sum varige driftsmidter 1609 825 2224765
FINANSIELLE DRIFTSMIDLER

Sum anleggsmidler 1837403 2488 347

OML@PSMIDLER

Lager av varer og annen beholdning 126 598 139535
FORDRINGER

Kundefordringer 676 658 795 184
Andre kortsiktige fordringer 2 314121 363 502
Sum fordringer 990 780 1159 086
Bankinnskudd, kontanter o.l. 3 4031929 3 695 889
Sum omigpsmidler 5149 306 4994 509

Sum eiendeler

GNIST TRENING OG HELSE AS SIDE 1
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EGENKAPITAL OG GIELD
INNSKUTT EGENKAPITAL
Aksjekapital

Sum innskutt egenkapital

OPPTIENT EGENKAPITAL
Annen egenkapital
Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital

GHELD

ANNEN LANGSIKTIG GIELD
Gjeld til kredittinstitusjoner
Sum annen langsiktig gjeld

KORTSIKTIG GIELD
teverandargjeld

Betalbar skatt

Skattetrekk og andre trekk
Utbytte

Annen kortsiktig gield
Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

Morten 7. Mi n
Styrets leder

GNIST TRENING OG HELSE AS

Note

Barum, V“( - \’%

Styret | Gnist Trening Og Helse AS

Dl foupisn

Didrik Granvold
Styremediem

,ﬁ Maj: %& /Tr/ﬁﬁﬂﬁf//{/ﬂ‘eu

an Morten Pettersen
Styremedlem

GNIST TRENING 0G HELSE AS

Jannd Tuven
Daglig leder

2017

106 000
100000

975 234
975234

1075234

1044 804
1044 804

575046
302 363
552021
1000000
2437 241
4 866 671

59311475

lodags,

2016

100 060
100000

1232289
1222289

1322289

1257 300
1257 300

864 526
341159
484756
1000000
2212826
4903 267

6160 567

/
|
w
}
4

Hans Morteniyahr,
Styremedlem

SIDE2
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Gnist Trening og Helse AS

Noter til arsregnskapet 2017
Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk
for sma foretak.

Driftsinntekter og kostnader

inntektsfgring skjer etter opptjeningsprinsippet som normait vil vaere leveringstidspunktet for varer
og tjenester.Kostnader medtas etter sammenstiliingsprinsippet, dvs. at kostnader medtas

i samme periode som tilhgrende tilhgrende inntekter inntektsfgres.

Omlgpsmidler / Kortsiktig gjeld

Omigpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller ti betaling innen ett &r
etter balansedagen, samt poster som knytter seg tii varekretslgpet. Omlgpsmidler vurderes til
laveste verdi av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til nominelt
belgp pa etableringstidspunktet.

Anieggsmidier / Langsiktig gjeld

Anleggsmidier omfatter elendeler bestemt til varig efe og bruk. Anleggsmidler er vurdert til
anskaffelseskost. Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets gkonomiske
levetid. Varige driftsmidler nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som forventes & ikke veere
forbigaende, Nedskrivningen reverseres ndr grunnlaget for nedskrivningen ikke lenger er til stede.
Langsiktig gield er gield som forfaller ett &r etter balansedagens slutt. 1.ars avdrag pa langsiktig
gjeld klassifiseres som langsiktig gjeld.

Immaterielie eiendeler
Utgifter ti immaterielle eiendeler er balansefgrt i utstrekning kriteriene for balanseféring er oppfylt.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer oppferes til pilydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning til tap gj@res pa grunnlag av individuelle vurderinger. | tillegg gjgres det
for pvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for & dekke antatt tap.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring
i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet med 23% pd grunnlag av de midlertidige

forskjeller som eksisterer meflom regnskapsmessige og skattemesssige verdier samt
ligningsmessig underskudd til fremfgring ved utgangen av regnskapséret. Skattegkende
og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme
periode er utlignet og nettofgrt. Utsatt skattefordel balansefgres nar det er overveiende
sannsynlig at den kan nyttiggjeres.

31.10.2020 kI 12:53
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Arsregnskap regnskapséaret 2017 for 986559280

Maskiner,
Pakostning  Immaterielle  inventar og
leide lokaler eiendeler lignende Sum
Anskaffelseskost G1.01 937 018 460 956 4211079 5609093
Tilgang - - 158 564 158 564
Avgang - - -
Nedskrivning - - -
Anskaffelseskost 31.12 937 018 460 996 4 369 643 5767657
Akkumulerte avskrivninger 01.01 525028 251100 2398 305 3174433
Akkumulerte avskrivninger 31.12 635105 343 200 3061731 4 040 036
Akkumulert avskr neskrevet dr.m - - -
Bokfgrt verdi pr 31.12 301913 117 796 1307912 1727621
Arets avskrivninger 110077 92 100 663 426 865 603
Arets nedskrivniger - - - -
Avskrivningssats 7,7-10% 5% 12,5-33%
lineger lineaer linezer
Arlig leie av ikke balansefgrte driftsmidler 676 222

2017
Ingen av selskapets fordringer forfaller senere enn ett ar etter regnskapsarets slutt.
tangsiktig gield med forfali > 5 ar

Nordea har stillet sikkerhet for husleiegaranti med kr 500.000.
For sitt engasjement har Nordea pant i fordringer og driftstilbehar i sin helhet med totalt kr 4.000.000,-.

Bundne skattetrekksmidler er kr 279.089 pr 31.12
Belgpet dekker skyldig skattetrekk pr 31,12

Selskapets aksjekapital er pa kr 100.000

Aksjekapital Antall Palydende Balansefert

Aksjer 100 1000 100 000

Aksjonzerer Aksjer Eierandel  Stemmeandel

Morten Michelsen Styrets leder 25 25,00% 25,00 %

Hans Morten Jahr Styremediem 25 25,00% 25,00 %

Didrik Granvold Styremediem 25 25,00 % 25,00 %

lan Morten Pettersen Styremediem 25 25,00 % 25,00 %
100 100,00 % 100,00 %

Lgnnskostnader:

2017 2016
Lgnninger 6 466 901 6214084
Pensjonskostnader 137 852 126 990
Arbeidsgiveravgift 941121 896 569
Andre personalkostnader 117 152 266 776
Sum 7 663026 7504 419

Gjennomsnittlige antall ansatte i Igpet av regnskapsaret har vaert tilsvarende 13 arsverk

31.10.2020 kI 12:53
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Tjenestepensjon

Seiskapet er pliktig tit & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.

Seiskapets pensjonsordning tiffredstiller kravene i loven.

Yielse til ledende personer:

Det er uthetalt lpnn til daglig leder for 2017 med kr 844.380

Det er ikke betalt styrehonorar for 2017.

Det er utbetalt Ignn til mediemmer av styret med i alt kr 364.616

Revisor:
Kostnadsfart honorar til revisor | 2017 utgjgr for selskapet kr 133.750, hvorav kr 78.000 gjaldt
revisjon, kr 55.750 gjaldt annen bistand . Belgpene er inkl mva

Beregning av arets skattekostnad 2017
Betaibar skatt

Resultat fgr skattekostnad 999 211
Permanente forskjeller 7010
Endring i midiertidige forskjelier 253620
Arets skattepliktige inntekt 1259 841
Underskudd til fremigring -
Arets skattegrunnlag 1259 841
24 % betalbar skatt 302 362
Arets skattekostnad fremkommer slik:

Betalbar skatt 302362
Avsatt for mye/lite -
Endring i utsatt skatt/skattefordel -56 096
Arets skattekostnad 246 266
Utsatt skattefordel balansefgrt med totalt kr 109 782

Annen
Aksjekapital egenkapital
Egenkapital 01.01 100 000 1222289
Arets resultat - 752 945
Til utbytte -1 000 000
Sum egenkapitat pr 31.12. - 100 GO0 975 234

Sum

1322289

752 945
-1 000 000
1075234
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glmg og helse

Y

Gnist Trening og Helse | Durudveien 37, 1344 Haslum
tif. 67 57 50 20 | faks 67 57 50 21 | post@gnistrende.no

wwwynistrande.no { Org nr 986559280 MvA

;&rsberetning
for
Gnist Trening og Helse AS
2017

Virksomhetens art
Virksomhetsomrade til Gnist Trening og Helse AS er utleie og drift av helsetjenester,
treningssenter og godkjent bedriftshelsetjencste.

Fortsatt drift

Styret bekrefter at forutsetningen for fortsatt drift er lagt til grunn ved utarbeidelse av
regnskapet. Etter styrets oppfatning gir regnskapet et riktig uitrykk for selskapets utvikling
og stilling samt resultatet av virksomheten for 2017,

Redegjgrelse for drsregnskapet

Arsregnskapet viser en cmsetning pd kr. 21 249 980. Driftsresultat fpr skatt er pA kr.

1 052 907. Inkludert leietagernes omsetning var omsetningen pd Gnist kr, 31 158 442 i
2017.

Arbeidsmiljs og ytre miljg

Styret anser arbeidsmiljget i selskapet som meget bra. Der er ikke iverksatt spesielle tiltak.
Ansatte i virksomheten har ikke vart utsatt for ulykker eller skader | forbindelse med
utferelse av arbeid.

Selskapet har som mal 4 vaere en arbeidsplass der det rdder full likestilling mellom kvinner

og menn. Selskapet har innarbeidet policy som tar sikte pa at det ikke forekommer
forskjellsbehandling meliom kjgnnene.

Selskapet forurenser ikke det ytre miljp.

Haslum 4. april 2018 @4/

§ Michelsen Didrik Grgnvold
Styremedlem

bl futPecre_

Jan Morten Pettersen
remediem

orten Tufte

Hans Morten Jal
Styremedlem
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MEHREN REVISION AS

UAVHENGIG REVISORS BERETNING
Til generalforsamlingen i Gnist Trening og Helse AS

Uttalelse om revisjonen av arsregnskapet

Konklusjon

Vi har revidert selskapet Gnist Trening og Helse AS'rsregnskap som viser et overskudd pa

kr752 945. Arsregnskapet bestdr av balanse per 31. desember 2017, resultatregnskap for regnskapsaret
avsluttet per denne datoen og noter til drsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige
regnskapsprinsipper.

Etter vir mening er det medfolgende arsregnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir et
rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2017, og av dets resultater for
regnskapséret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapsiovens regler og god regnskapsskikk
i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

V1 har gjennomfert revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk 1 Norge, herunder de
internasjonale revisjonsstandardene (ISA-ene). Vare oppgaver og plikter i henhold til disse
standardene er beskrevet i Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av Grsregnskapet. Vi er
uavhengige av selskapet slik det kreves i lov og forskrift, og har overholdt vare evrige etiske
forpliktelser 1 samsvar med disse kravene. Etter var oppfatning er innhentet revigjonsbevis tilstrekkelig
og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

@hvrig informasjon

Ledelsen er ansvarlig for avrig informasjon. vrig informasjon bestar av informasjon i 4rsberetningen,
men inkiuderer ikke arsregnskapet og revisjonsberetningen.

Vér uttalelse om revisjonen av drsregnskapet dekker ikke evrig informasjon, og vi attesterer ikke den
gvrige informasjonen.

1 forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave 4 lese avrig informasjon med det
formal & vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom evrig informasjon og
arsregnskapet, kunnskap vi har opparbeidet oss under revigjonen, eller hvorvidt den tilsynelatende
inneholder vesentlig feilinformasjon. Dersom vi hadde konkludert med at den evrige informasjonen
tnneholder vesentlig feilinformasjon er vi palagt 4 rapportere det. Vi har ingenting § rapportere i sa
henseende.

Styrets ansvar for drsregnskapet

Styret (ledelsen) er ansvarlig for 4 utarbeide &rsregnskapet i samsvar med lov og forskrifter, herunder
for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i
Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik intern kontroli som den finner nerdvendig for 4 kunne
utarbeide et drsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som folge av
misligheter eller utilsiktede feil.

Postadiesse Bosokaadies Boduton: oy T2 720 Terienes el

Postboks 303 Fokjan 18 UL B0 NG 00 b chiner mach

PITNT SR g NS e NG PIE LN
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Ved utarbeidelsen av drsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drif og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn
for drsregnskapet sé lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av drsregnskapet

Vart mal er & oppnd betryggende sikkerhet for at drsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil, og 4 avgi en revisjonsberetning
som inneholder vér konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hey grad av sikkerhet, men ingen garanti
for at en revisjon utfert i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder ISA-ene,
alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan oppsté somn falge av
misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller
samlet med rimelighet kan forventes 4 pavirke skonomiske beslutninger som brukerne foretar basert
pé Arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til
hutps:/frevisorforeningen. no/revisjonsberetninger

Uttalelse om svrige lovmessige krav

Konklusjon om registrering og dokumentasjon

Basert pa var revisjon av arsregnskapet som beskrevet avenfor, og kontrolthandlinger vi har funnet
ngdvendig i henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000
«Altestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet revisorkontroll av historisk finansiell
informasjony, mener vi at ledelsen har oppfylt sin plikt ti] & serge for ordentlig og oversiktlig
registrering og dokumentasjon av selskapets regnskapsopplysninger i samsvar med lov og god
bokferingsskikk i Norge.

Nesbru, 4. april 2018
Mehren Revisjon AS

—
=

A - i ;
Terje\i\zgren( {fi\}ﬁ‘“\

Statsautorisert revisor

Revisjonsberetning CGnist AS 2017
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