== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

993 291 633
Aksjeselskap

M-R HOLDING AS
Fjordvegen 54A
2312 OTTESTAD

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Tore Stenseth
30.06.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav il at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 25.08.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 7500 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 993291633

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

K ostnader

Annen driftskostnad 1 9855 9375
Sum kostnader 9855 9375
Driftsresultat -9 855 -9375

Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt painvestering i datterselskap 200 000 400 000
Annen finansinntekt 4

Sum finansinntekter 200 000 400 000
Annen finanskostnad 4

Netto finans 200 000 400 000
Ordinaert resultat far skattekostnad 2 190 145 390 625
Skattekostnad pa resultat

Ordineert resultat etter skattekostnad 190 145 390 625
Arsresultat 3 190 145 390 625
Arsresultat etter minoritetsinter esser 190 145 390 625

Overfaringer og disponeringer
Avsatt til annen egenkapital 190 145 390 625
Sum overferinger og disponeringer 190 145 390 625
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 2

Finansielle anleggsmidler

Investering i dattersel skap 4 151 000 151 000
Investeringer i tilknyttet selskap 4 645 313 485 313
Sum finansielle anleggsmidler 796 313 636 313
Sum anleggsmidler 796 313 636 313
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 200 000

Sum fordringer 200 000

I nvesteringer

Aksjer og andeler i foretak i samme konsern 4

Markedsbaserte akgjer 4

Markedsbaserte obligasjoner 4

Andre markedsbaserte finansielle instrumenter 4

Andre finansielle instrumenter 4

Sum investeringer 4

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 254 521 424 376
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 254 521 424 376
Sum omlgpsmidler 454 521 424 376
SUM EIENDELER 1250 834 1 060 689
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 3,5 100 000 100 000
Beholdning av egne aksjer

Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 3 768 334 578 189
Sum opptjent egenkapital 768 334 578 189
Sum egenkapital 3 868 334 678 189
Gjed

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 2

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Betalbar skatt 2

Annen kortsiktig gjeld 382 500 382 500
Sum kortsiktig gjeld 382500 382500
Sum gjeld 382 500 382 500
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1250834 1 060 689
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt wved:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

2023 7121924

993 291 633
Aksjeselskap
M-R HOLDING AS
Fijordvegen 54A
2312 OTTESTAD

01.01.2022 - 31.12.2022

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Tore Stenseth
30.06.2023

Ar 2022: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2021:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 23.08.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

25.08.2024 kl 02:12

Brgnngysundregistrene
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Organisasjonznr: 993 291 633
M-R HOLDING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Kostnader

Annen driftskostnad 1 9 855 9 375
Sum kostnader 9 855 9 375
Driftsresultat -9 855 -9 375
Finansinntekter og

finanskostnader

Inntekt pd investering i

datterselskap 200 000 400 000
Annen finansinntekt 4

Sum finansinntekter 200 000 400 000
Annen finanskostnad 4

Netto finans 200 000 400 000

Ordinert resultat fer

skattekostnad 2 190 145 390 625
Skattekostnad pad resultat 2

Ordinert resultat etter

skattekostnad 190 145 390 625

Araresultat 3 190 145 390 625

Arsresultat etter
minoritetsinteresser 150 145 390 625

Overferinger og

disponeringer

Avsatt til annen

egenkapital 190 145 390 625

Sum overferinger og

disponeringer 190 145 390 625
Utskriftedato 23.08.2023 Organisasjonsny 993 291 633 Side 1 av 3

25.08.2024 kI 02:12 Brgnngysundregistrene Side 5 av 19



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 993291633

Organisasjonznr: 993 291 633
M-R HOLDING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel 2

Finansielle anleggzmidler

Investering i datterselskap 4 151 000 151 000
Investeringer i

tilknyttet selskap 4 645 313 485 313
Sum finansielle

anleggsmidler 796 313 636 313

Sum anleggsmidler 796 313 636 313

Omlepsmidler
Varer

Fordringer

Andre kortsiktige

fordringer 200 000
Sum fordringer 200 000

Investeringer

Aksjer og andeler i

foretak i samme konsern 4
Markedsbaserte aksjer
Markedsbaserte obligasjoner
Andre markedsbaserte
finansielle instrumenter 4
Andre finansielle
instrumenter 4
Sum investeringer 4

[

Bankinnskudd, kontanter

og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.

1. 254 521 424 376
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 254 521 424 376

Sum omlepsmidler 454 521 424 376
SUM EIENDELER 1 250 834 1l 060 689
BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Utskriftedato 23.08.2023 Organisasjonsny 993 291 633 Side 2 av 3
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Innskutt egenkapital

Aksjekapital 3, 5 100 000 100 000

Beholdning av egne aksjer 5

Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000

Oopptjent egenkapital

Annen egenkapital 3 768 334 578 189

Sum opptjent egenkapital 768 334 578 189

Sum egenkapital 3 868 334 678 189

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 2

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 o]

Kortasiktig gjeld

Betalbar skatt 2

Annen kortsiktig gjeld 382 500 382 500

Sum korteiktig gjeld 382 500 382 500

Sum gjeld 382 500 382 500

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 250 834 1 060 689
Utskriftedato 23.08.2023 Organisasjonsny 993 291 633 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 993 291 633
M-R HOLDING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

0.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fjorarets
Pantstillelse Belop
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.

25.08.2024 kl 02:12 Brgnngysundregistrene
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M-R Holding AS

Org.nr. 993 291 633

Arsoppgjgr 2022

* Resultatregnskap

* Balanse

* Noter til regnskapet
* Revisors beretning
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Resultatregnskap
M-R Holding AS

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2022 2021
Annen driftskostnad 1 9 855 9375
Sum driftskostnader 9 855 9375
Driftsresultat -9 855 -9 375
Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt pd investering i datterselskap 200 000 400 000
Resultat av finansposter 200 000 400 000
Resultat for skattekostnad 2 190 145 390 625
Resultat 190 145 390 625
Arets resultat 3 190 145 390 625
Overferinger

Avsatt til annen egenkapital 190 145 390 625
Sum overferinger 190 145 390 625
MR Holding AS Side 2

25.08.2024 kI 02:12 Brgnngysundregistrene Side 10 av 19



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 993291633

Balanse

M-R Holding AS

Eiendeler Note 2022
Anleggsmidler

Varige driftsmidler

2021

151 Q0O
485313

636 313

636 313

424 376

424 376

Investeringer 1 datterselskap 4 151 000
Investering i annet selskap 4 645313
Sum finansielle anleggsmidler 796 313
Sum anleggsmidler 796 313
Omlspsmidler

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 200 000
Sum fordringer 200 000
Bankinnskudd, kontanter o.1. 254 521
Sum omlepsmidler 454 521
Sum eiendeler 1250 834

1 060 689

M-R Holding AS

Side 3
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Balanse

M-R Holding AS

Egenkapital og gjeld
Innskutt egenkapital
Aksjekapital

Sum innskutt egenkapital

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital

Sum opptjent egenkapital
Sum egenkapital

Gjeld

Annen langsiktig gjeld
Kortsiktig gjeld

Annen kortsiktig gjeld
Sum kortsiktig gjeld
Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

Note

3,5

Stange, 30.06.2023
Styret i M-R Holding AS

2022 2021

100 000 100 000
100 000 100 000
768 334 578 189
768 334 578 189
868 334 678 189
382 500 382 500
382 500 382 500
382 500 382 500
1250 834 1 060 689

Tore Stenseth
Styreformann/daglig leder

M-R Holding AS

Side 4

25.08.2024 kl 02:12

Brgnngysundregistrene
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Noter til regnskapet for 2022
M-R Holding AS

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for smi
foretak.

Driftsinntekter
Inntektsforing ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfores etter hvert
som de leveres.

Skatt

Skattekostnaden 1 resultatregnskapet omfatter bide periodens betalbare skatt og endring i utsatt
skatt. Utsatt skatt er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfering
ved utgangen av regnskapséret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reverseres i samme periode er utlignet og nettofart.

Klassifisering og vurdering av anleggsmidler

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til
anskaffelseskost. Varige driftsmidler balanseferes og avskrives over driftsmidlets skonomiske
levetid. Avskrivningsperioden for fast eiendom anskaffet etter 2009 er dekomponert i en del som
gjelder rabygget og en del som gjelder faste tekniske installasjoner. Varige driftsmidler nedskrives
til gjenvinnbart belap ved verdifall som forventes ikke & vare forbigdende. Gjenvinnbart belep er
det hoyeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i bruk er ndverdi av fremtidige
kontantstremmer knyttet til eiendelen. Nedskrivingen reverseres nir grunnlaget for nedskrivingen
ikke lenger er til stede.

Klassifisering og vurdering av omlspsmidler

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslapet. Omlapsmidler vurderes til laveste
verdi av anskaffelseskost og virkelig verdi.

Aksjer i datterselskap
Investeringer i datterselskap er vurdert etter kostmetoden ettersom konsernet samlet ikke overstiger
grensen for sma foretak.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppfares til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.
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Noter til regnskapet for 2022

M-R Holding AS

Note 1 Lonnskostnader og ytelser, godtgjsrelser til daglig leder, styret og revisor

Lennskostnader

2022

2021

Lonninger
Arbeidsgiveravgift
Pensjonskostnader
Andre ytelser

Sum

S|ICc oo o

S|ICc oo o

Selskapet har 1 2022 sysselsatt 0 arsverk.

Pensjonsforpliktelser

Selskapet er ikke pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.

Ytelser til ledende personer
Lonn

Pensjonskostnader

Annen godtgjerelse

Daglig leder

Styret

Sum

(= === R ]

S|l o

Revisor
Kostnadsfert revisjonshonorar for 2022 utgjer kr 9 844.
I tillegg kommer honorar for andre tjenester med kr 0.

25.08.2024 kl 02:12 Brgnngysundregistrene
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Noter til regnskapet for 2022

M-R Holding AS

Note 2 Skatt

Arets skattekostnad 2022 2021
Resultatfart skatt pa ordinzrt resultat:

Betalbar skatt 0 0
Endring 1 utsatt skattefordel 0 0
Skattekostnad ordinzert resultat 0 0
Skattepliktig inntekt:

Resultat for skatt 190 145 390 625
Permanente forskjeller -200 000 -400 000
Skattepliktig inntekt -9 855 -9 375
Betalbar skatt i balansen:

Betalbar skatt pa arets resultat 0 0
Sum betalbar skatt i balansen 0 0

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremforing som har gitt opphav til utsatt
skatt og utsatte skattefordeler, spesifisert pi typer av midlertidige forskjeller

2022 2021 Endring
Akkumulert fremferbart underskudd -74 166 -64 311 9 855
Inngér ikke 1 beregningen av utsatt skatt 74 165 64 310 -9 855
Utsatt skattefordel (22 %) 0 0 0
I henhold til God regnskapsskikk for sma foretak balansefores ikke utsatt skattefordel.
Note 3 Egenkapital
Aksjekapital Overkurs Annen Annen Sum
Innskutt egenkapital egenkapit
egenkapital al
Pr. 31.12.2021 100 000 0 0 578189 678189
Endringer fort mot EK 0 0
Pr 01.01.2022 100 000 0 0 578189 678189
Arets resultat 190 145 190 145
Utbytte 0 0
Konsembidrag mottatt 0 0
Konsernbidrag avgitt 0 0
Pr 31.12.2022 100 000 0 0 768 334 868 334
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Noter til regnskapet for 2022
M-R Holding AS

Note 4 Verdipapirer

Eierandel Anskaffelses Balansefort

kost verdi

Langsiktig investering i andre selskap
Vino Piemonte AS <1% 485313 485 313
Hedmark Alkemiske Destilleri AS 3,43% 160 000 160 000
Sum 645 313 645 313
Investeringer i datterselskap
M-R Drift og Vedlikehold AS 100,0% 30 000 30 000
Mjes Retail AS 100,0% 121 000 121 000
Sum 151 000 151 000

Aksjene er bokfert etter kostmetoden.

Note 5 Aksjonzrer

Aksjekapitalen i M-R Holding AS pr. 31.12 bestir av:

Antall Pilydende Bokfart
Ordinere aksjer 100 1 000,0 100 000
Sum 100 100 000
Eierstruktur
De storste aksjonaerene i % pr. 31.12 var:
Ordinzere Eierandel Stemmeandel
Tore Stenseth 100 100,0 100,0

Aksjer og opsjoner eiet av medlemmer i styret og daglig leder:

Navn Verv Ordinzre
Tore Stenseth Styreformann/daglig leder 100
Totalt antall aksjer 100
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Electronic signature

Signed by Dote ond time (UTC-07.00) Amsterdam, Berlin, Bern, Rome, Stockhotm, Vienna

31.07.2023 19.03.04

Date of birth

- - 1983-10-25
==z bankID

Norwegian BankiD

Narvesen, Henrik

This document is signed electronically.

The electronic signature is legally binding. This page is added to provide basic information about the electronic signature(s), and
the signed document can be read on the following page(s). Attached is also a PDF with more detailed information about the
electronic signature(s), and also an XML file with the contents of the signature(s}). The attachments can be used to verify the
electronic signature(s) if needed.
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‘
I

NARVESEN

REVISJON

UAVHENGIG REVISORS BERETNING

Narvesen Revisjon AS

Til generalforsamlingen i M-R Holding AS. Storgata 4, 2212 Kongsvinger

Org.nr.: 912 663 930 MVA
Uttalelse om revisjonen av drsregnskapet www.narvesenrevisjon.no
Konklusjon

Vi har revidert M-R Holding AS sitt arsregnskap som bestar av balanse per 31. desember 2022, resultatregnskap for
regnskapsaret avsluttet per denne datoen og noter til arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening

e oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og

e gir arsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2022 og av dets resultat og
kontantstremmer for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gijennomfgrt revisjonen i samsvar med de internasjonale revisjonsstandardene International Standards on Auditing (ISA-
ene). Vare oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver og plikter ved
revisjonen av arsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet slik det kreves i loy, forskrift og International Code of Ethics for
Professional Accountants {inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder} utstedt av the International Ethics Standards
Board for Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt vare gvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene.
Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

Ledelsens ansvar for arsregnskapet

Ledelsen (styret og daglig leder) er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik intern kontroll som den finner
ngdvendig for a kunne utarbeide et 3rsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som fglge av
misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og opplyse om forhold av
betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for arsregnskapet s3 lenge det ikke er
sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Medlem av revisorforeningen

This document is signed with the PAJES-format (PDF Advanced Electronic Signatures) by Signicat. This protects the document and its attachments from changes after signature SIGNICAT
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Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

vart mal er a oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken
som fglge av misligheter eller utilsiktede feil, cg & avgi en revisjonsberetning som innehclder var konklusjon. Betryggende
sikkerhet er en hegy grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utf@rt i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke
vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan oppsta som fglge av misligheter eller utilsiktede feil.
Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes a pavirke
pkonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

Narvesen Revisjon AS

Henrik Narvesen
statsautorisert revisor

(elektronisk signert})
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