== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

898 693 422
Aksjeselskap

GMB AKTIV HELSE AS
Kalvatrevegen 6

5704 VOSS

01.01.2021 - 31.12.2021

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Rekneskap & @konomi Voss AS
30.06.2022

Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2021

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 05.08.2023

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 898693422

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREKNESKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1013542 1261 002
Sum inntekter 1013542 1261 002
K ostnader

Lgnnskostnad 3 530951 655 996
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 2 29 700 22900
Annen driftskostnad 435 829 609 399
Sum kostnader 996 480 1288 295
Driftsresultat 17 062 -27 293

Finansinntekter og finanskostnader

Anna rentei nntekt 4 243
Sum finansinntekter 4 243
Annan rentekostnad 681
Sum finanskostnader 681
Netto finans 4 -438
Ordineert resultat far skattekostnad 17 066 -27731
Skattekostnad pa ordinaat resultat 6 3755 -5920
Ordineert resultat etter skattekostnad 13311 -21811
Arsresultat 13311 -21811
Arsresultat etter minoritetsinter esser 13311 -21811
Totalresultat 13311 -21811

Overfaringar og disponeringar

Avsatt til annen egenkapital 13311
Overfert fra annen egenkapital -21811
Sum overferingar og disponeringar 13311 -21 811
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Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2021 2020
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIGEDELAR

Anleggsmiddel

Immaterielle eigedelar

Utsett skattefordel 6 3613 3133
Sum immaterielle eigedelar 3613 3133

Varigedriftsmiddel

Driftd @sare, inventar o.a. utstyr 2 50 000 79700
Sum varige driftsmiddel 50 000 79700
Sum anleggsmiddel 53613 82833
Omlgpsmiddel

Varer

Krav

Kundefordringer 4950
Andre kortsiktige fordringer 5 39 455 34 846
Sum krav 39455 39 796

Bankinnskot, kontantar og liknande

Bankinnskudd, kontanter o.l. 341393 308 405
Sum bankinnskot, kontantar og liknande 341393 308 405
Sum omlgpsmiddel 380848 348 201
SUM EIGEDELAR 434 461 431034

BALANSE - EIGENKAPITAL OG GJELD

Eigenkapital

Innskoten eigenkapital

Aksjekapital 45000 45000
Sum innskoten eigenkapital 45 000 45 000
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020
Opptent eigenkapital

Annen egenkapital 4 306 646 293334
Sum opptent eigenkapital 306 646 293334
Sum eigenkapital 351 646 338334
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Leverandaergjeld 2756 1038
Betalbar skatt 6 4235

Skyldig offentlige avgifter 36 548 41548
Annen kortsiktig gjeld 39277 50114
Sum kortsiktig gjeld 82 816 92 699
Sum gjeld 82 816 92699
SUM EIGENKAPITAL OG GJELD 434 461 431034
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 898693422

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr : 2022 703912

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

898 693 422
Aksjeselskap

GMB AKTIV HELSE AS
Kalvatrevegen 6

5704 VOSS
Regnskapsar
Arsregnskapets periode: 01.01.2021 - 31.12.2021
Konsern
Morselskap i konsern: Nei
Regnskapsregler
Regler for sma foretak benyttet: Ja

Benyttet ved utarbeidelsen av

drsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler

irsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet: Rekneskap & @konomi Voss AS
Dato for fastsettelse av arsregnskapet: 30.06.2022
Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet

ikke skal revideres: Ja
Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern

autorisert regnskapsforer: Ja

Ekstern autorisert regnskapsferer har i

lepet av regnskapsdret bistdatt ved den

lepende regnskapsferingen eller utfert

andre tjenester for selskapet enn &

utarbeide drsregnskapet: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2021.

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for innsending av drsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 14.07.2022

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Organisasjonznr: 898 693 422
GMB AKTIV HELSE AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREKNESKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 013 542 1 261 002
Sum inntekter 1 013 542 1 261 002
Kostnader

Lennskostnad 3 530 951 655 996

Avskrivning av
driftemidler og

immaterielle ejiendeler 2 29 700 22 900
Annen driftskostnad 435 829 609 399
Sum kostnader 996 480 1 288 295
Driftsresultat 17 062 -27 293
Finansinntekter og

finanskostnader

Anna renteinntekt 4 243
Sum finansinntekter 4 243
Annan rentekostnad 681
Sum finanskostnader 681
Netto finans 4 -438

Ordinsrt resultat fer

skattekostnad 17 066 -27 731
Skattekostnad pa ordinert

resultat 4] 3 755 -5 920
Ordinsrt resultat etter

skattekostnad 13 311 -21 811
Arsresultat 13 311 -21 811

Arsresultat etter

minoritetsinteresser 13 311 -21 811

Totalresultat 13 311 -21 811

Overferingar og

disponeringar

Avsatt til annen

egenkapital 13 311

Overfert fra annen

egenkapital -21 811

Sum overferingar og

disponeringar 13 311 -21 811
Utskriftsdato 14.07.2022 Organisasjonsny 898 693 422 8ide 1 av 3
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Organisasjonznr: 898 693 422
GMB AKTIV HELSE AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIGEDELAR

Anleggsmiddel

Immaterielle eigedelar

Utsett skattefordel 6 3 613 3 133
Sum immaterielle eigedelar 3 613 3 133

Varige driftasmiddel
Driftslesere, inventar o.

a. utstyr 2 50 000 792 700
Sum varige driftasmiddel 50 000 79 700
Sum anleggsmiddel 53 613 82 833
Oomlepsmiddel

Varer

Krav

Kundefordringer 4 950
Andre kortsiktige

fordringer 5 39 455 34 846
Sum krav 39 455 39 796
Bankinnskeot, kontantar og

liknande

Bankinnekudd, kontanter o.

1. 341 393 308 405
Sum bankinnskot,

kontantar og liknande 341 393 308 405
Sum omlepsmiddel 380 848 348 201
SUM EIGEDELAR 434 461 431 034

BALANSE - EIGENKAPITAL 0OG

GJELD

Eigenkapital

Innskoten eigenkapital

Aksjekapital 45 000 45 000

Sum innskoten eigenkapital 45 000 45 000

Opptent eigenkapital

Annen egenkapital 4 306 646 293 334

Sum opptent eigenkapital 306 646 293 334

Sum eigenkapital 351 646 338 334

Sum langsiktig gjeld 0 o]
Utskriftedato 14.07.2022 Organisasjonsny 898 693 422 Side 2 av 3
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Kortasiktig gjeld

Leverandergjeld 2 756 1 038
Betalbar skatt 6 4 235

Skyldig offentlige avgifter 36 548 41 548
Annen kortsiktig gjeld 39 277 50 114
Sum kortsiktig gjeld 82 816 92 699
Sum gjeld 82 816 92 699
SUM EIGENKAPITAL OG GJELD 434 461 431 034

Utskriftedato 14.07.2022 Organisasjonsny 898 693 422 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 898 693 422
GMB AKTIV HELSE AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete

Tal pd aksjar og aksjeeigarar

Necte
4

Antall arsverk i regnskapsaret

Verksemda har hatt folgjende tal pd arsverk:

1.00

Omlepsmiddel Startdato Sluttdato Endring
Skattemessig fremf.undersk. Startdato Sluttdato Endring
Kortsiktig gjeld Startdato Sluttdato Endring
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BankID Signing
Marius Skeie Petersen

2022-07-06

aﬁﬁl[;n::grg;?gstrm
Resultatregnskap 220
GMB Aktiv Helse AS

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2021 2020
Salgsinntekt 1013 542 1261 002
Sum driftsinntekter 1013 542 1261 002
Lennskostnad 3 530951 655 996
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 2 29 700 22 900
Annen driftskostnad 435 829 609 399
Sum driftskostnader 996 480 1288 295
Driftsresultat 17 062 -27293
Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 4 243
Annen rentekostnad 0 681
Resultat av finansposter 4 -438
Ordinzrt resultat for skattekostnad 17 066 -27731
Skattekostnad pa ordinart resultat 6 3755 -5 920
Ordinzrt resultat 13 311 -21 811
Arsresultat 13 311 -21 811
Overferinger

Avsatt til annen egenkapital 13 311 0
Overfort fra annen egenkapital 0 21 811
Sum overferinger 13 311 -21 811
GMB Aktiv Helse AS Side 1
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BankID Signing
Marius Skeie Petersen

2022-07-06

BanklD Signmg
B a I anse S(;‘znznﬂ“ga?: Bergstram
GMB Aktiv Helse AS
Eiendeler Note 2021 2020
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel 6 3613 3133
Sum immaterielle eiendeler 3613 3133
Varige driftsmidler
Driftslasere, inventar o.a. utstyr 2 50 0600 79 700
Sum varige driftsmidler 50 000 79 700
Finansielle anleggsmidler
Sum anleggsmidler 53 613 82 833
Omlepsmidler
Fordringer
Kundefordringer 0 4950
Andre kortsiktige fordringer 5 39455 34 846
Sum fordringer 39 455 39 796
Investeringer
Bankinnskudd, kontanter o.1. 341 393 308 405
Sum omlepsmidler 380 848 348 201
Sum eiendeler 434 461 431 034
GMB Aktiv Helse AS Side 2
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BankID Signing
Marius Skeie Petersen

2022-07-06

BankID Signing
Gunn Marit Bergstrem
Balanse 2022-07-11

GMB Aktiv Helse AS
Egenkapital og gjeld Note 2021 2020
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 45 000 45 000
Sum innskutt egenkapital 45 000 45 000
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 4 306 646 293 334
Sum opptjent egenkapital 306 646 293 334
Sum egenkapital 351 646 338 334
Gjeld
Avsetning for forpliktelser
Annen langsiktig gjeld
Kortsiktig gjeld
Leverandargjeld 2756 1 038
Betalbar skatt 6 4235 0
Skyldig offentlige avgifter 36 548 41 548
Annen kortsiktig gjeld 39277 50114
Sum kortsiktig gjeld 82 816 92 699
Sum gjeld 82 816 92 699
Sum egenkapital og gjeld 434 461 431 034
Voss, 30.06.2022
Styret 1 GMB Aktiv Helse AS
Gunn Marit Bergstrom Marius Skeie Petersen
Styremedlem / dagleg leiar styremedlem
GMB Aktiv Helse AS Side 3
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 898693422

BankID Signing
Marius Skeie Petersen

2022-07-06

202207-11

BanklD Signin:
GMB Aktiv Helse AS Gum g o
NOTER TIL ARSREGNSKAPET FOR 2021

Regnskapsprinsipp
I &rsregnskapet er alle poster verdsatt og periodisert i samsvar med bestemmelsene i regnskapsloven og reglene som

folger av god regnskapsskikk for sma foretak.

Klassifisering

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk, og fordringer med forfall mer enn et ar etter balansedagen er medtatt som
anleggsmidler. Gvrige eiendeler er klassifisert som omlepsmidler. Gjeld som forfaller seinere enn ett ir etter
regnskapsperioden er fert opp som langsiktig gjeld. Alle fordringer og all gjeld knyttet til varekretslepet er klassifisert
som kortsiktige poster uavhengig av forfallstid.

Varige driftsmidler og avskrivninger
Varige driftsmidler er vurdert til historisk kostpris etter fradrag for bedrifisekonomiske avskrivninger som er beregnet
pa grunnlag av kostpris og antatt ekonomisk levetid.

Aksjer
Aksjer er balansefert til kostpris. I tilfelle virkelig verdi er lavere enn kostpris — og dette ikke er av forbigaende karakter,
er det foretatt nedskrivning.

Skattekostnad og utsatt skatt

Skattekostnader er knyttet til regnskapsmessig resultat og bestar av betalbar skatt og endring i netto utsatt skatt. Utsatt
skatt i resultatregnskapet er skatt beregnet pa endringer i midlertidige forskjeller mellom skattemessige og
regnskapsmessige verdier. Utsatt skatt blir postert som langsiktig gjeld i balansen. I den grad utsatt skattefordel er storre
en utsatt skatteforpliktelse blir utsatt skattefordel postert som langsiktig fordring i balansen.

Driftsinntekter og driftskostnader
Inntektsforing skjer etter opptjeningsprinsippet som normalt vil vare leveringstidspunktet for varer og tjenester.
Kostnader blir medtatt etter sammenstillingsprinsippet, dvs. 1 samme periode som tilherende inntekt.

Det har ikke vert endringer i bruk av regnskapsprinsipper i regnskapséret.

Note 1 - Selskapets formal

Selskapets formal er a drive fysioterapibehandling og trening samt andre produkter/tienester som naturlig hgrer
sammen med dette, herunder delta i andre selskap med lignende virksomhet, og kjep og salg av aksjer eller p3 annen
mate gjgre seg interessert i andre foretak.

Selskapet er lokalisert i Voss kommune.

GMB Aktiv Helse AS

05.08.2023 ki 18:18 Brgnngysundregistrene Side 13 av 15



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 898693422

GMB Aktiv Helse AS

NOTER TIL ARSREGNSKAPET FOR 2021

Note 2 Anleggsmidler

BankID Signing
Marius Skeie Petersen

2022-07-06

BankID Signing
Gunn Marit Bergstrem
202207-11

Driftslgsgre, Sum
inventar ol.
Anskaffelseskost pr. 01.01.21 343 186 343186
= Anskaffelseskost 31.12.21 343 186 343186
Alkkumulerte avskrivninger 31.12.21 293 186 293 186
= Bokfgrtverdi 31.12.21 50000 50000
Arets ordineere avskrivninger 29700 29700
@konemisk levetid 3-104ar
Note 3 Lonnskostnader, antall ansatte, godtgjgrelser, lan til ansatte m.m.
Lennskostnader 2021 2020
Lgnninger 430739 545 087
Arbeidsgiveravgift 64 347 77 139
Pensjonskostnader 27 625 26 146
Andre ytelser 8 240 7 625
Sum 530 951 655 996
Gjennomsnittlig antall arsverk: 1
Note 4 Egenkapital
Aksjekapital Annen egenkapital Sum egenkapital
Pr. 01.01.2021 45 000 293334 338334
Arets resultat 13311 13311
Tilleggsutbytte 0 0
Pr 31.12.2021 45 000 306 646 351 646
Note 5 - Kortsiktig fordring
Av kortsiktig fordring inngar mellomvaerende med aksjoneer.
2021 2020
Fordring pa aksjonaer 37455 0
Mellomvaerande er ikkje renteberegna. Vert motrekna Ilgnn i 2022.
GMB Aktiv Helse AS
05.08.2023 ki 18:18 Brgnngysundregistrene Side 14 av 15
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GMB Aktiv Helse AS

NOTER TIL ARSREGNSKAPET FOR 2021

Note 6 Skatt

Arets skattekostnad

BankID Signing
Marius Skeie Petersen

2022-07-06

BankID Signing
Gunn Marit Bergstrem
202207-11

2021 2020
Resultatfgrt skatt pa ordineert resuftat:
Betalbar skatt 4235 -7 846
Endring i utsatt skattefordel -480 1926
Skattekostnad ordineert resultat 3755 -5920
Skattepliktig inntekt:
Ordineert resultat fgr skatt 17 066 -27731
Permanente forskjeller 0 821
Endring i midlertidige forskjeller 2183 -8 754
Skattepliktig inntekt 19 249 -35 664
Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pd drets resultat 4235 0
Skatt pa tilbakefgrt underskudd 0 -7 846
Sum betalbar skatt i balansen 4235 -7 846
Negativ betalbar skatt gjelder adgangen til 3 tilbakefgre underskudd for 2020 mot skattepliktig overskudd i 2018 og 2019
Skatteeffekten av midlertidige forskjeller som har gitt opphav til utsatt skatt og utsatte skattefordeler, spesifisert pd typer av
midlertidige forskjeller
2021 2020 Endring
Varige driftsmidler -16 424 -14 241 2183
Sum -16 424 -14 241 2183
Grunnlag for utsatt skattefordel -16 424 -14 241 2183
Utsatt skattefordel {22 %) -3 613 -3 133 480
GMB Aktiv Helse AS
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