== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettel se av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

997 914 023

Aksjeselskap

BALANCE YOGA & PILATESAS
c/o Anne-Lise Fox

Gjerstads gate 8

0367 OSLO

01.01.2021 - 31.12.2021

Nei

Ja
Regnskapslovens aminnelige regler

Anne-Lise Fox
31.12.2021

Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2021

Det er ikke krav til at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at &rsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 28.10.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 997914023

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 52 500 56 350
Annen driftsinntekt 0 0
Sum inntekter 52 500 56 350
K ostnader

Annen driftskostnad 36 084 30392
Sum kostnader 36 084 30392
Driftsresultat 16 416 25958
Annen rentekostnad 152
Sum finanskostnader 152
Netto finans -152
Ordineert resultat far skattekostnad 16 416 25 806
Ordineert resultat etter skattekostnad 16 416 25 806
Arsresultat 16 416 25 806

Overfaringer og disponeringer
Overfaringer til/fra annen egenkapital 16 416 25 806
Sum overfaringer og disponeringer 16 416 25 806
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 997914023

Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 0

Omlgpsmidler
Varer

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 3374 6 957
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 3374 6 957
Sum omlgpsmidler 3374 6 957
SUM EIENDELER 3374 6 957

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 4 30000 30000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Udekket tap 210339 326 755
Sum opptjent egenkapital -210 339 -326 755
Sum egenkapital 5 -180 339 -296 755
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld
Annen kortsiktig gjeld 2 183712 303712
Sum kortsiktig gjeld 183712 303 712
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2021 for 997914023

Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020
Sum gjeld 183712 303712
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3373 6 957
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 997914023

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummer : 2022 9240095
Enheten
Organisasjonsnummer : 997 914 023
Organisasjonsform: Aksjeselskap
Foretaksnavn: BALANCE YOGA & PILATES AS
Forretningsadresse: c/o Anne-Lise Fox
Gjerstads gate 8
0367 OSLO
Regnskapsar
Arsregnskapets pericde: 01.01.2021 - 31.12.2021
Konsern
Morselskap i konsern: Nei
Regnskapsregler
Regler for sma foretak benyttet: Ja
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Anne-Lise Fox
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet: 31.12.2021
Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet

ikke skal revideres: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert Arsregnskap fra 2021.

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for innsending av drsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 27.10.2022

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 997914023

Organisasjonznr: 997 914 023
BALANCE YOGA & PILATES AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 52 500 56 350
Annen driftsinntekt 0 0
Sum inntekter 52 500 56 350
Kostnader

Annen driftskostnad 36 084 30 392
Sum kostnader 36 084 30 392
Driftsresultat 16 416 25 958
Annen rentekostnad 152
Sum finanskostnader 152
Netto finans -152

Ordinert resultat fer

skattekostnad 16 416 25 806
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 16 416 25 806
Arsresultat 16 416 25 806

overferinger og

disponeringer

Overforinger til/fra

annen egenkapital 16 416 25 806

Sum overferinger og

disponeringer 16 416 25 806
Utskriftedato 27.10.2022 Organisasjonsny 997 914 023 Side 1 av 2
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 997914023

Organisasjonznr: 997 914 023
BALANCE YOGA & PILATES AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 o]

Omlepsmidler
Varer

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 3 374 &6 957
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 3 374 6 957
Sum omlepsmidler 3 374 6 957
SUM EIENDELER 3 374 6 957

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 4 30 000 30 000

Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Udekket tap 210 339 326 755

Sum opptjent egenkapital -210 339 -326 755

Sum egenkapital 5 -180 339 -296 755

Sum langsiktig gjeld 0 o]

Kortsiktig gjeld

Annen kortsiktig gjeld 2 183 712 303 712

Sum korteiktig gjeld 183 712 303 712

sum gjeld 183 712 303 712

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3 373 6 957
Utskriftedato 27.10.2022 Organisasjonsny 997 914 023 Side 2 av 2
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 997914023

Organisasjonznr: 997 914 023
BALANCE YOGA & PILATES AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
1

Regnskapsprinsipper
Se filvedlegg

Necte
2

Er det usikkerhet om fortsatt drift?: Ja

Se filvedlegg og note 2 og 5.

Nete
2

Antall arsverk i regnskapsaret
0.00

Necte
2

Spesifisering av resultatregnskapet

Lennkostnader
Lenn Arets Fiordrets
0.00 0.00
Folketrygdavgift Arets Fiordrets
0.00 0.00
Pensjonskostnader Arets Fiordrets
0.00 0.00
Andre vtelser Avets Fijordrets
0.00 0.00
Sum lennskostnader Arets Fiordrets
0.00 0.00

Mer om arsverk og lenn
Ingen

Necte

28.10.2022 kI 14:15 Brgnngysundregistrene Side 7 av 16



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 997914023

Eketraordinzre inntekter og kostnader

Ekstraordinere inntekter Belap
Ingen 0.00
Sum Belep
0.00
Ekstraordinere kostnader Belap
Ingen 0.00
Sum Belap
0.00

Mer om ekstraordinzre inntekter og kostnader

Nete

Varige driftsmidler og immaterielle eiendeler

Anskaffelseskost 31.12. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
0.00 0.00

Balansefert verdi 31.12. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
0.00 0.00

Anskaffelseskost - balanseferte linekostnader, egentilvirkede anleggsmidler
Goodwill spesifisert for hvert enkelt virksomhetskijep

Avskrivningsplan for goodwill zom er lenger enn fem ir - begrunnelse

Mer om varige driftsmidler/immaterielle eiendeler

Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Konsern, tilknyttet szelskap m.v. - fordringer og gjeld

Fordringer

Samlet belep - tilknyttet selskap Arvets Fiorarets
Samlet belep - foretak i scamme konsern Arets Fiordrets
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 997914023

Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fjorarets
Pantstillelse Belop
Note
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
Exrverv

Endringer i beholdning av aksjer i lepet av regnskapsiret

Avhendelse

Endringer i beholdning av aksjer i lepet av regnskapsiret

Samvirkeforetak

Vedtektsbestemmelzer/arsmetevedtak/forslag til vedtak om medlemskapskonti

Mer om aksjer

Nete
2

Gjeld

Gjeld som forfaller til betaling mer enn fem ir etter regnskapsirets slutt

Gjeld sikret ved pant eller lignende sikkerhet i eiendeler

Balansefert verdi av de pantsatte eiendeler

Summen av garantiforpliktelser som ikke er regnskapsfert

Garantiforpliktelser som er sikret ved pant
Ingen

Mer om gjeld
Annen kortsiktig gjeld er gjeld til aksjoner

Necte
2

Lan og sikkerhetsstillelze til medlemmer

Opplysninger om: Medlemmer av:

28.10.2022 kI 14:15 Brgnngysundregistrene Side 9 av 16



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 997914023

Samlet 1an Styret Andre organ
183712.00

Mer om lan og sikkerhetsstillelse
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 997914023

Balance Yoga & Pilates AS

Org.nr. 997 914 023

Forsinket arsregnskap 2021
Eier av selskapet var syk ved fristen for innlevering av drsregnskapet 2021 og dede i august.
Tilganger I Altinn for ny eier ble forst etablert i disse tider, jfr kunngjering pa selskapet denne hasten.
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Arsregnskap

2021

Balance Yoga & Pilates AS

Org.nr. 997 914 023
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 997914023

Balance Yoga & Pilates AS

Resultatregnskap
Driftsinntekter og driftskostnader Note 2021 2020
Salgsinntekt 52 500 56 350
Sum driftsinntekter 52 500 56 350
Annen drifiskostnad 36 084 30392
Sum driftskostnader 36 084 30 392
Driftsresultat 16 416 25 958

Finansinntekter og finanskostnader

Annen rentekostnad 0 152
Resultat av finansposter 0 -152
Ordinzert resultat for skattekostnad 16 416 25 806
Arsunderskudd 16 416 25 806
Overferinger

Avsatt til dekning av tidligere udekket tap 16 416 25 806
Sum overforinger 16 416 25 806
Balance Yoga & Pilates AS Side 1
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Balance Yoga & Pilates AS

Balanse
Eiendeler Note 2021 2020
Omlepsmidler
Bankinnskudd, kontanter o.l. 3374 6957
Sum omlapsmidler 3374 6 957
Sum eiendeler 3374 6 957
Egenkapital og gjeld
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 4 30 000 30 000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
Opptjent egenkapital
Udekket tap -210 339 -326 755
Sum opptjent egenkapital -210 339 -326 755
Sum egenkapital 5 -180 339 -296 755
Gjeld
Kortsiktig gjeld
Annen kortsiktig gjeld 2 183 712 303 712
Sum kortsiktig gjeld 183 712 303 712
Sum gjeld 183 712 303 712
Sum egenkapital og gjeld 3374 6 957

Oslo, / 2022
Styret 1 Balance Yoga & Pilates AS
Anne-Lise Fox
Styrets leder/daglig leder
Anne-Lise Fox
styreleder/daglig leder

Balance Yoga & Pilates AS Side 2
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 997914023

Balance Yoga & Pilates AS

Noter

Note 1 Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak. Unntaksreglene for
sma foretak er brukt for de fleste poster hvor det foreligger valgadgang.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert som
omlepsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et dr er klassifisert som omlepsmidler. Ved klassifisering av
kortsiktig og langsiktig gjeld er tilsvarende kriterier lagt til grunn.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi nar verdifallet forventes ikke a veere
forbigaende. Anleggsmidler med begrenset ekonomisk levetid avskrives planmessig.

Omlepsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi.

Enkelte poster er vurdert etter andre prinsipper og redegjeres for nedenfor.

Driftsinntekter
Inntektsforing ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet (transaksjonstidspunktet). Tjenester inntektsfores etter
hvert som de leveres.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer oppferes til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap. Avsetningen til
tap er gjort pa grunnlag av individuell vurdering av fordringene. I tillegg er det foretatt en generell avsetning for 4 dekke
tapsrisiko som ikke var kjent pd vurderingstidspunktet.

Skatter

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt/utsatt skattefordel.
Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjellene som eksisterer mellom regnskapsmessige
og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfering ved utgangen av regnskapséret. Skatteekende
og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere 1 samme periode, er utlignet og
nettofort. Utsatt skattefordel er ikke oppfert som eiendel i balansen.

Note 2 Ansatte, godtgjerelser, lin m.v.

Lennskostnad bestar av:

2021 2020
Lenn 0 ]
Arbeidsgiveravgift 0 0
Annen personalkostnad 0 0
Skattekostnad 0 0

Selskapet har ikke hatt ansatte 1 2021, og er ikke pliktig til & etablere obligatorisk tjenestepensjonsforsikring.
Det er ikke utbetalt godigjerelse il selskapets ledelse eller styre i 2021.

Styrets leder/aksjonzer har gitt ikke rentebzrende lén til selskapet. Léanet skal nedbetales nir selskapet har tilstrekkelig
likviditet .

Pensjoner:
Selskapet er ikke pliktig til 4 ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.
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Balance Yoga & Pilates AS

Noter
Note 3 Skattekostnad
Arets skattekostnad bestér av:
2021 2020
Betalbar skatt (22 %) 0 0
Endring i utsatt skatt 0 0
Skattekostnad 0 0
Selskapet har unnlatt 4 balansefore utsatt skattefordel pd kr 46 275.
Note 4 Antall aksjer, aksjeeiere m.v.
Antall Palydende Bokfert
Ordinzte aksjer 30 1 000 30 000
Aksjene eies av:
Verv Antall Eierandel Stemmeandel
Anne-Lise Fox Styreleder/daglig leder 30 100 % 100 %
Note 5 Egenkapital
Aksjekapital Overkurs  Udekket tap Sum
Egenkapital pr. 01.01. 30000 - - 326 755 - 296 755
Avrets resultat 16 416 16 416
Ettergitt gjeld til aksjonaer 100 000 100 000
Egenkapital pr. 31.12. 30000 - - 210339 - 180 339

Selskapets aksjekapital er tapt. Selskapets aksjonzr vil om nedvendig skyte inn ytterligere egenkapital. Se ogsd note 2.

Note 6 Pantstillelser og garantier
Intet pr 31.12.2021.
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