== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2016 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2016: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

996 792 781
Aksjeselskap

GYM PLUSSAS
Nymosvingen 6

2609 LILLEHAMMER

01.01.2016 - 31.12.2016

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Kjersti Gundersen
19.04.2017

Ar 2015: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2016

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 06.11.2020

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2016 for 996792781

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2016 2015
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 3114855 3273569
Sum inntekter 3114855 3273569
K ostnader

Varekostnad 206 751 112 336
L gnnskostnad 1 558 159 636 357
Avskrivning pavarige driftsmidler og immaterielle eiendeler 4 146 203 138 551
Annen driftskostnad 1,4 2029 702 2252 600
Sum kostnader 2940 816 3139843
Driftsresultat 174 040 133725

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 3801 3531
Annen finansinntekt 76

Sum finansinntekter 3877 3531
Annen rentekostnad 2315 141
Sum finanskostnader 2315 141
Netto finans 1562 3390
Ordineert resultat far skattekostnad 175 601 137 115
Ordineert resultat etter skattekostnad 175 601 137 115
Arsresultat 2,3 175 601 137 115
Arsresultat etter minoritetsinter esser 175 601 137 115
Totalresultat 175 601 137 115

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap 175601 137 115
Sum overferinger og disponeringer 175601 137115
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Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2016 2015
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2016 2015

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Maskiner og anlegg 4 81 200 22 000
Driftdagsare, inventar, verktay, kontormaskiner og lignende 4 709 000 845 500
Sum varige driftsmidler 790 200 867 500
Sum anleggsmidler 790 200 867 500
Omlgpsmidler

Varer

Sum varer 9202 14 196
Fordringer

Kundefordringer 408 22563
Andre fordringer 1 264 757 152 627
Sum fordringer 265 165 175191

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 5 1029 085 812 967
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 1029 085 812 967
Sum omlgpsmidler 1303 453 1002 354
SUM EIENDELER 2093653 1869 854

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Sel skapskapital 3 1 650 000 1 650 000
Sum innskutt egenkapital 1 650 000 1 650 000
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2016 2015
Opptjent egenkapital

Udekket tap 918 800 1094 402
Sum opptjent egenkapital -918 800 -1 094 402
Sum egenkapital 3 731200 555 598
Gjed

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 3 1110059 1110059
Sum annen langsiktig gjeld 1110059 1110059
Sum langsiktig gjeld 1110059 1110059

Kortsiktig gjeld

Leverandaergjeld 101 488 80 448
Skyldige offentlige avgifter 29553 65 152
Annen kortsiktig gjeld 121 353 58 597
Sum kortsiktig gjeld 252 394 204 197
Sum gjeld 1362 453 1314 256
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 2093 653 1869 854
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Arsregnskap 2016
Gym Pluss AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 996 792 781
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- GymPluss . AS

Resultatregnskap

Driftsinntekter og driftskostnader Note

Salgsinntekt
Sum driftsinntekter

Varekostnad

Lennskostnad 1
Avskrivning av driftsmidler og immatericlle eiendeler 4
Annen driftskostnad 1.4
Sum driftskostnader

Driftsresultat

Finansinntekter og finanskostnader
Annen rentemntekt

Annen finansinntekt

Annen rentekostnad

Resultat av finansposter

Ordineart resultat for skattekostnad
Ordinert resultat

Arsresultat 2.3

Overferinger
Overfort til udekket tap
Sum overferinger

J2/Gym:Pluss-AS

2016 2015
3114 855 3273 569
3 114 855 3273 569

206 751 112 336
558 159 636 357
146 203 138 551
2029702 2252 600
2940 816 3139843
174 040 133 725

3 801 3 531

76 0

2315 141

1 562 3 390

175 601 137 115
175 601 137 115
175 601 137 115
-175 601 -137 115
175 601 137 115

Side2
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Balanse

Eiendeler
Anleggsmidler
Varige driftsmidler
Inventar og utstyr

Pékostning leide lokaler
Sum varige driftsmidler

Sum anleggsmidler

Omlepsmidler

Lager av varer og annen beholdning
Fordringer

Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer

Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter o.1.

Sum omlepsmidler

Sum eiendeler

J2/Gym:Pluss-AS

- GymPluss . AS

Note

=

2016 2015
81200 22 000
709 000 845 500
790 200 867 500
790 200 867 500
9202 14 196
408 22 563
264757 152 627
265165 175191
1029 085 812 967
1303 433 1002 354
2093 633 1869 854

Side 3.
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Egenkapital og gjeld
Innskutt egenkapital
Aksjekapital

Sum innskutt egenkapital

Opptjent egenkapital
Udekket tap
Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital
Gjeld

Ovrig langsiktig gjeld
Sum annen langsiktig gjeld

Kortsiktig gjeld
Leverandergjeld

Skyldig offentlige avgifter
Annen kortsiktig gjeld
Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

Kjersti Gundersen
styreleder

Tarjei Bo
styremedlem

J2/Gym:Pluss-AS

Gym Pluss AS-

Balanse

Note

Lillehammer, 19.04.2017
Styret i Gym Pluss AS

Ole Martin Hojem
styremedlem

Emil Hegle Svendsen
styremedlem

2016 2015

1 650 000 1650 000
1 650 000 1 650 000
-918 800 -1 094 402
-918 800 -1 094 402
731 200 555598
1110 039 1110 059
1110 039 1110 059
101 488 80 448
29 553 65152
121 353 58 597
2352 394 204197
1362 453 1314256
2093 633 1869 854

Kjell Thomas Almskog
styremedlem

Jakob Michael Lindskog-Prytz

styremedlem

Side 4
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Regnskapsprinsipper, vesentlige regnskapsposter

Arsregnskapet bestar av resultatregnskap, balanse og noteopplysninger, og er avlagt i samsvar med aksjelov,
regnskapslov og god regnskapsskikk i Norge for sma foretak gjeldende ved utgangen av regnskapsaret.
Arsregnskapet er basert pa de grunnleggende prinsipper og klassifiseringen av eiendeler og gjeld folger
regnskapslovens definisjoner. Ved anvendelse av regnskapsprinsipper og presentasjon av transaksjoner og
andre forhold, legges det vekt pa ekonomiske realiteter. 1kke bare juridisk form. Betingede tap som er
sannsynlige og kvantifiserbare, kostnadsfores.

Inntektsfarings- og kostnadsferingstidspunkt - sammenstilling

Inntekt resultatfores som hovedregel nar den er opptjent. Inntektsforing skjer folgelig normalt pa
leveringstidspunktet ved salg av varer og tjenester. Driftsinntektene er fratrukket merverdiavgift, rabatter,
bonuser og fakturerte fraktkostnader. Utgifter sammenstilles med og kostnadsfores samtidig med de
inntekter utgiftene kan henfores til. Utgifter som ikke kan henferes direkte til inntekter, kostnadsfores nir de
pileper.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler fores i balansen til anskaffelseskost, fratrukket akkumulerte av- og nedskrivninger. Alle
leieavtaler kostnadsferes som vanlig leickostnad, og klassifiseres som ordingr driftskostnad. Ordinzre
avskrivninger fordeles over driftsmidlenes ekonomiske levetid med utgangspunkt i historisk kostpris.

Fordringer
Fordringer er oppfort til palydende med fradrag for forventede tap.

Utsatt skatt og skattekostnad

Utsatt skatt beregnes i trdd med forelopig regnskapsstandard for resultatskatt. Utsatt skattefordel oppfores
ikke i balansen.

Note 1 Lennskostnader, antall ansatte, godtgjerelser, lin til ansatte m.m.

Lemnskostnader 2016 2015
Lenninger 476 177 541 134
Arbeidsgiveravgift 65 679 64 229
Pensjonskostnader 14 088 24 104
Andre ytelser 2214 6 890
Sum 558 159 636 357

Gjennomsnittlig antall arsverk: 1

Pensjonsforpliktelser
Selskapet er ikke pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.

Revisor

Kostnadsfert revisjonshonorar for 2016 utgjer kr 19 375.
I tillegg kommer honorar for andre tjenester med kr 7 500.
(belep inkl mva)

06.11.2020 kI 16:41 Brgnngysundregistrene Side 9 av 17



Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2016 for 996792781

Note 2 Skatt

Arets skattekostnad 2016 2015
Resultatfert skatt pa ordineert resultat:

Betalbar skatt 0 0
Endring 1 utsatt skattefordel 0 0
Skattekostnad ordinzert resultat 0

Skattepliktig inntekt:

Ordinzrt resultat for skatt 175 601 137 115
Permanente forskjeller 340 0
Endring 1 midlertidige forskjeller -67 873 -29 031
Anvendelse av fremforbart underskudd -108 068 -108 084
Skattepliktig inntekt 0 0
Betalbar skatt i balansen:

Betalbar skatt pa arets resultat 0 0
Sum betalbar skatt i balansen 0

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremforing som har gitt opphav til utsatt
skatt og utsatte skattefordeler, spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller:

2016 2015 Endring
Varige driftsmidler -14 657 -37 530 -22 873
Fordringer 0 -45 000 -45 000
Sum -14 657 -82 530 -67 873
Akkumulert fremferbart underskudd -900 680 -1 008 748 -108 068
Inngar ikke 1 beregningen av utsatt skatt 915337 1091278 175 941
Grunnlag for beregning av utsatt skatt 0 0 0
Utsatt skatt (24 % / 25 %) 0 0 0

I henhold til God regnskapsskikk for sma foretak balanseferes ikke utsatt skattefordel.
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Note 3 Aksjonzertabell og egenkapital

Egenkapital:

Aksje- Annen EK/

kapital Udekket tap(-) Sum
Egenkapital 1.1 1650 000 - 1094 402 555 598
Arets endring i
egenkapital:
Arsresultat 0 175601 175 601
Egenkapital 31.12 1 650 000 - 918 800 731200
Aksjekapitalen 1 Gym Pluss AS pr. 31.12 bestar av felgende aksjeklasser:

Antall Pilydende Bokfert

1000,00 1650 000,00
1 000,00 1 650 000,00

Ordinere-aksjer 1650
Sum 1650

Eierstruktur
Alksjonerene 1 % pr. 31.12 for
Gym Pluss AS var:

Eier-

Ordingere andel

Jakob M Prytz 130 7,88
Emil Hegle Svendsen 450 27,27
Kjersti Gundersen 160 9,70
Tarjei Bo 4350 27,27
Ole Martin Hojem 1350 9,10
Thomas Almskog 310 18,78
Totalt antall aksjer 1650 100.0

Selskapets aksjonrer har ved utgangen av 2016 skutt inn lan pa tilsammen kr 1 110 039, i tillegg til

aksjekapitalen pa kr 1 650 000.

Note 4 - Pakostning leide lokaler og leieavtaler

Selskapet har leid lokaler med 10 ars leietid, det er foretatt pakostning i disse lokaler pa tilsammen kr 1 365
000, dette avskrives over leieperioden fra apning av senteret med kr 136 500, bokfert verdi ved utgangen av
2016 er kr 709 000. I tillegg er det driftslosere med bokfoert verdi kr 81 200 som er avskrevet kr 9 703 i

2016.

Selskapet har 1 tillegg leieavtale pa utstyr over 60 maneder.

06.11.2020 kI 16:41

Brgnngysundregistrene

Side 11 av 17



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2016 for 996792781

Note 5 - Kontanter, bankinnskudd m.m

Av likvide midler er kr 18 100 bundet til skyldig skattetrekk og innsatt pd egen bankkonto.
Det er innsatt kr 222 378 som er sperret som depositum for husleickontrakt.
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SANDBERG

revisjon & radgiving

Til generalforsamlingen i
Gym Pluss AS

Uavhengig revisors beretning
Uttalelse om revisjonen av arsregnskapet
Konklusjon

Vi har revidert Gym Pluss AS &rsregnskap som viser et overskudd pé kr 175 601.
Arsregnskapet bestar av balanse per 31. desember 2016, resultatregnskap for regnskapséret
avsluttet per denne datoen og noter til arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige
regnskapsprinsipper.

Etter var mening er det medfelgendce arsregnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter og
gir et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2016, og av dets
resultater for regnskapséret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler
og god regnskapsskiklk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfert revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk 1 Norge,
herunder de internasjonale revisjonsstandardene (ISA-ene), Vare oppgaver og plikter i
henhold til disse standardene er beskrevet i Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av
arsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet slik det kreves i lov og forskrift, og har
averholdt vare gvrige etiske forplikielser 1 samsvar med disse kravene. Etter var oppfatning er
innhentet revisjonsbevis tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

Gvrig informasjon

Ledelsen er ansvarlig for gvrig informasjon. Gvrig informasjon bestar av &rsheretning, men
inkluderer ikke arsregnskapet og revisjonsberetningen.

Var uttalelse om revisjonen av arsregnskapet dekker ikke gvrig informasjon, og vi attesterer
ikke den gvrige informasjonen.

Styrets ansvar for drsregnskapet

Styret er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet i samsvar med lov og forskrifter, herunder for
at det gir et rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk 1
Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik intern kontroll som den finner nadvendig for &
kunne utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som
falge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av drsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt
drift og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift
skal legges til grunn for arsregnskapet sé lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli
avviklet.

Sandberg Revision AS | Adresse: Stangeveien 34, Pb 4173, 2307 Hamar | TI: 62 555200 | Fae 62 555201 | post@sandberg-revisjon.no

Bank: 1800.05.14914 | Foretaksnr: NO 951 657 826 MVA | Medlemmer av Den norske Revisorforening | wwwasandberg-revisforno
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Revisors beretning 2016

S A N D B E R G Gym Pluss /A8

ravisjon & rhdgiving

Revisors oppgaver og plikier ved revisjonen av drsregnskapet

Vért mal er & oppna betryggende sikkerhet for at drsregnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller utilsiktede feil, og 4 avgien
revisjonsberetning som inncholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hey grad av
sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfert i samsvar med lov, forskrift og god
revisjonsskikk 1 Norge, herunder [SA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som
cksisterer. Feilinformasjon kan oppstd som falge av misligheter eller utilsikiede feil.
Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet
kan forventes 4 pavirke ekonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa
arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

Uttalelse om avrige lovinessige krav
Konklusion om drsbheretningen

Basert pa var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, mener vi at opplysningene i
arsberetningen om arsregnskapet, forutsetningen om fortsatt drift og forslaget til anvendelse
av overskuddet er konsistente med arsregnskapet og 1 samsvar med lov og forskrifter.

Konklusjon om registrering og dokumentasjon

Basert pa vér revisjon av arsregnskapet som beskrevet oventor, og kontrollhandlinger vi har
funnet nedvendig 1 henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE} 3000
«Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet revisorkontroll av historisk
finansiell informasjony», mener vi at ledelsen har oppfylt sin plikt til 4 serge for ordentlig og
oversiktlig registrering og dokumentasjon av selskapets regnskapsopplysninger i samsvar med
lov og god bokferingsskilde { Norge.

Hamar, 19. april 2017
Sandberg Revisjon AS

;.x\w;- WY
Arild Wangen
statsautorisert revisor
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Gym Pluss AS - Arsberetning 2016

Virksomhetens art og beliggenhet.

Gym+ AS utpver drift av treningssenter beliggende sentralt i Lillehammer, Nymosvingen 2, 2609
Lillehammer.

QOrganisasjonsnummer; 996 792 781
Utleier av lokaler er KS Herico AS & Co, Lillehammer.

Leiekontrakten er ila dret 2016 reforhandlet og fornyet for perioden 01.11.16 —31.10.21.

Aksjonzzrer og aksjefordeling.

Det er ingen endring i aksjefordeling i lgpet av dret 2016. Selskapet har 1650 aksjer palydende kr.
1000, fordelt pd 6 aksjonarer; Emil Hegle Svendsen — 450 aksjer, Tarjei Bg — 450 aksjer, Thomas
Almskog — 310 aksjer, Kjersti Gundersen — 160 aksjer, Ole Martin Hojem — 150 aksjer og Jakob Prytz —
130 aksjer.

Antall ansatte.

Selskapet har 2 ansatte, Marte Flatlien senterleder 70% stilling f.0.m. 01.01.16 og Jesper Berggren
assisterende senterleder 50% stilling. Torgeir Vidste tilknyttet som personlige trenere (PT) pa
kontrakt. PT inntjening har vaert brutto kr. 85 000.

Vire ansatte har OTP avtale i If Pensjonsforsikring. 1,88 % av lgnnsgrunnlag kr. 350 000.

Drift.

Senterleder Marte Flatlien har hovedansvaret for daglig drift og giennomfgring; plantegging av
markedsfgringstiltak, idéskaping, planlegging og igangsetting av +aktiviteter, vedlikeholdstiltak og
fedelse av PT virksomhet, i lppende dialog med styreleder, ved behov. Hun har ogsa hatt
regnskapsansvaret i 2016, derav utvidet stilling fra 50% stilling | 2015 til 70% stilling fra og med
01.01.16.

Hun skal fprt hele regnskapet for selskapet. Regnskapssupportavtale med VISMA var sagt opp
pr.13.02.16.
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Assisterende senterleder — Jesper Berggren - bistar senterleder alt etter behov, har spesielt ansvar
for idéskaping markedsfering og +aktiviteter, treningsaktivitet kunder og gjennomfgring
vedlikehold.

Det har vaert avholdt 2 styremgter i ippet av &ret i tillegg til generalforsamiing, 09.05.16/ 12.09.16.
Styret har blitt jevnlig oppdatert via medlemsrapporter samt statusrapport av senterleder samt
statusrapport fra styreleder ved behov.

Arbeidsmiljg.
Arbeidsmiljpet er ihht. HMS forskrifter. Det har ikke veert sykefraveer i bedriften i 2016.

Lokalene er lyse, ryddige og har gode ventilasjonsforhold. Det har blitt foretatt fortlgpende
vedlikehold i lokalene, etter behov.

Lokalene rengjgres daglig av eksternt renholdsfirma og ettermales/ flekkmales innvendig x 1/ &r.

Ytre miljg.

Bedriften forurenser ikke det ytre miljg.

@konomisk utvikling og resuitat 2016.

2016 har vaert et ar med stabil gkonomi. Det er gjort en stor ryddejobb | medlemsregisteret.
Medlemsantallet var 1020 pr 31.12.2016. Det har vzert en liten nedgang fra 1043 31.12.2015. Noe av
grunnen tii det har vaert at det har blitt «ryddet» i medlemssystemet, bl.a. «gratismediemmer» er
fiernet.

Virksomheten presenterte pr. 31.12.2016 et overskudd palydende kr. 175.601,- mot et overskudd
palydende kr. 137.115,- i 2015.

Selskapet har ingen kreditorgield ut over leasingavtale av utstyr pr. 31.12.16.

Det er fortsatt en stor “turnover” av medlemmer i bedriften, dog lavere i november/ desember-16
forhold til november/ desember-15. Det er samsvarende med hva vi finner ved sammenlignbare
sentra med lik driftsform og lik type mediemskap.

Malsetning for videre drift er 3 sikre videre gkning i medlemstall og bygge opp egenkapital slik at
man til enhver tid vil kunne betjene vedlikehold og evt. uforutsette hendelser.

Depositium konto 1203 86 78645.

Depositum konto er urgrt, innskudd ved oppstart kr. 200 000,- er na palydende kr. 222 378,-.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2016 for 996792781

Videre drift.

Det er grunniag for videre drift.

Oslo, den 19.04.2017

Kigrsti Gundersen Thomas AEmskog
Styreleder
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