== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

990 862 389
Aksjeselskap
LIFESTYLE FOCUSAS
L gkketangen 20

1337 SANDVIKA

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Knut Georg Engebu
25.06.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav il at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 24.06.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 7500 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 990862389

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 356 193 1874 236
Sum inntekter 356 193 1874236
K ostnader

Varekostnad 336 159
L gnnskostnad 2 356 464 868 720
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 3,4 36 036 198 065
Nedskrivning av varige driftsmidler og immaterielle eiendeler 3,4

Annen driftskostnad 1059 844 1298 517
Sum kostnader 1452 344 2701 462
Driftsresultat -1 096 151 -827 226

Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt pdinvestering i datterselskap 1 3074211 2 868 056
Annen rentei nntekt 113 383 13990
Annen finansinntekt 6 831

Verdigkning markedsbaserte omlgpsmidler 5 655 536

Sum finansinntekter 3849 961 2 882 046
Verdireduks on markedsbaserte omlgpsmidler 5 664 613
Annen rentekostnad 2300 761
Annen finanskostnad 9 007 21339
Sum finanskostnader 11 307 686 714
Netto finans 3838654 2195332
Ordineert resultat fer skattekostnad 2742503 1368 107
Skattekostnad 6 459 706 363 684
Ordineert resultat etter skattekostnad 2282797 1004 423
Arsresultat 7 2282 797 1004 423
Arsresultat etter minoritetsinter esser 2282797 1004 423
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 990862389

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022

Totalresultat 2282797 1004 423

Overfaringer og disponeringer
Avsatt til annen egenkapital 2282797 1004 423
Sum overfaringer og disponeringer 2282797 1004 423
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 990862389

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utvikling 3 236 702

Konsesjoner, patenter o.l. 3

Utsatt skattefordel 6 77570 96 126
Goodwill 3

Sum immaterielle eiendeler 314 272 96 126
Varigedriftsmidler

Driftd gsare, inventar o.a. utstyr 4 178 689 108 102
Sum varigedriftsmidler 4 178 689 108 102
Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 1 522 253 522 253
Investering i annet foretak i samme konsern 1

Sum finansielle anleggsmidler 522 253 522 253
Sum anleggsmidler 1015214 726 481
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 500 728 6 767
Konsernfordringer 3200534 4189171
Sum fordringer 3701 262 4195 938
I nvesteringer

Aksgier og andeler i foretak i samme konsern

Markedshaserte aksjer 5 1659 463 1003 927
Sum investeringer 1659 463 1003 927
Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 3146 232 2711087
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 3146 232 2711087
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 990862389

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022
Sum omlgpsmidler 8506 957 7910 952
SUM EIENDELER 9522171 8637 433

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 8 356 000 356 000
Beholdning av egne aksjer

Sum innskutt egenkapital 356 000 356 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 4656 250 3373454
Sum opptjent egenkapital 4656 250 3373454
Sum egenkapital 7 5012 250 3729 454
Gjed

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 6

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Leverandgrgjeld 111 803 183 708
Betalbar skatt 6 441 150 380018
Skyldig offentlige avgifter 32268 238290
Kortsiktig konserngjeld 3830119 3829018
Annen Kortsiktig gjeld 94 581 276 944
Sum kortsiktig gjeld 4509 921 4907 979
Sum gjeld 4509 921 4907 979
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 9522171 8637433
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Balanse
Belgp i: NOK Note 2023 2022
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 990862389

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt wved:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Revisjon

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsferer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdtt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2024 557132

990 862 389
Aksjeselskap
LIFESTYLE FOCUS AS
Leokketangen 20
1337 SANDVIKA

01.01.2023 - 31.12.2023

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Knut Georg Engebu
25.06.2024

Ar 2023: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2022:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

er undertegnet. Kontrollen pd at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 02.07.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 990862389

Organisasjonznr: 990 862 389

LIFESTYLE FOCUS AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 356 193 1 874 236
Sum inntekter 356 193 1 874 238
Kostnader

Varekostnad 336 159
Lennskostnad 2 356 464 868 720
Avskrivning av

driftemidler og

immaterielle eiendelexr 3, 4 36 036 198 065
Nedskrivning av varige

driftemidler og

immaterielle eiendelexr 3, 4

Annen driftskostnad 1l 059 844 1 298 517
Sum kostnader 1 452 344 2 701 462
Driftsresultat -1 0%6 151 -827 228
Finansinntekter og

finanskostnader

Inntekt pad investering i

datterselskap 1 3 074 211 2 868 056
Annen renteinntekt 113 383 13 990
Annen finansinntekt 6 831

Verdiskning

markedsbaserte omlepsmidler 5 655 536

Sum finansinntekter 3 849 961 2 882 046
Verdireduksjon

markedsbaserte omlepsmidler 5 664 613
Annen rentekostnad 2 300 761
Annen finanskostnad 9 007 21 339
Sum finanskostnader 11 307 686 714
Netto finans 3 838 654 2 195 332
Ordinert resultat fer

skattekostnad 2 742 503 1 368 107
Skattekostnad 5] 459 706 363 684
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 2 282 797 1 004 423
Araresultat 7 2 282 797 1 004 423
Arsresultat etter

minoritetsinteresszer 2 282 797 1 004 423
Totalresultat 2 282 797 1 004 423

Utskriftsdato 02.07.2024

Organisasjonsnr 990 862 389

8ide 1 av

24.06.2025 kI 20:56

Brgnngysundregistrene

Side 7 av 21



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 990862389

Ooverferinger og

disponeringer

Avsatt til annen

egenkapital 2 282 797 1 004 423
Sum overferinger og

disponeringer 2 282 797 1 004 423

Utskriftedato 02.07.2024 Organisasjonsnr 990 862 389 Side 2 av 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 990862389

Organisasjonznr: 990 862 389
LIFESTYLE FOCUS AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utvikling 3 236 702

Konsesjoner, patenter o.l. 3

Utsatt skattefordel 6 77 570 26 126

Goodwill 3

Sum immaterielle eiendeler 314 272 96 126

Varige driftasmidler

Driftslesere, inventar o.

a. utstyr 4 178 &89 108 102

Sum varige driftzmidler 4 178 689 108 102

Finanzielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 1 522 253 522 253

Investering i annet

foretak i samme konsern 1

Sum finansielle

anleggsmidler 522 253 522 253

Sum anleggsmidler 1 015 214 726 481

Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige

fordringer 500 728 6 767

Konsernfordringer 3 200 534 4 189 171

Sum fordringer 3 701 262 4 195 938

Investeringer

Aksjer og andeler i

foretak i samme konsern 1

Markedsbaserte aksjer 5 1 659 463 1 003 927

Sum investeringer 1 659 463 1 003 927

Bankinnskudd, kontanter

og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.

1. 3 146 232 2 711 087

Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 3 146 232 2 711 o087

Sum omlepsmidler 8 506 957 7 910 952

SUM EIENDELER 9 522 171 8 637 433
Utskriftedato 02.07.2024 Organisasjonsnr 990 862 389 Side 3 av 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 990862389

BALANSE - EGENKAPITAL OG
GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 8 356 000 356 000
Beholdning av egne aksjer
Sum innskutt egenkapital 356 000 356 000

[+3]

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 4 656 250 3 373 454
Sum opptjent egenkapital 4 656 250 3 373 454

Sum egenkapital 7 5 012 250 3 729 454

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 6
Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 o]
Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 111 803 183 708
Betalbar skatt 6 441 150 380 018
Skyldig offentlige avgifter 32 268 238 290
Kortsiktig konserngjeld 3 830 119 3 829 018
Annen kortsiktig gjeld 94 581 276 944
Sum kortsiktig gjeld 4 509 921 4 907 979
Sum gjeld 4 509 921 4 907 979
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 9 522 171 8 637 433

Utskriftedato 02.07.2024 Organisasjonsnr 990 862 389 Side 4 av 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 990862389

Organisasjonznr: 990 862 389
LIFESTYLE FOCUS AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

1.00

Sum Belap

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 990862389

Resultatregnskap
Lifestyle Focus AS

Driftsinntekter og driftskostnader

Salgsinntekt
Sum driftsinntekter

Varekostnad

Lennskostnad

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler
Annen driftskostnad

Sum driftskostnader

Driftsresultat

Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt pa investering i datterselskap

Annen renteinntekt

Annen finansinntekt

Verdigkning markedsbaserte omlgpsmidler
Verdireduksjon markedsbaserte omigpsmidler
Annen rentekostnad

Annen finanskostnad

Resultat av finansposter

Resultat fer skattekostnad
Skattekostnad
Arsresultat

Overforinger

Avsatt til annen egenkapital
Sum overfgringer

Lifestyle Focus AS

Note

3.4

2023 2022

356 193 1874 236
356 193 1874 236
0 336 159

356 464 868 720
36 036 198 065
1052 844 1298 517
1452 344 2701 462
-1 096 151 -827 226
3074 21 2 868 056
113 383 13 920

6 831 0
655 536 0
0 664 613

2300 761
9007 21339

3 838 654 2195 332
2742 503 1368 107
459 706 363 684
2282 797 1004 423
2282797 1004 423
2282797 1004 423
Side 1
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 990862389

Balanse

Lifestyle Focus AS

Eiendeler

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Utvikling

Utsatt skattefordel

Sum immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler
Driftslgsgre, inventar o.a. utstyr
Sum varige driftsmidler

Finansielle anleggsmidler
Investeringer i datterselskap
Sum finansielle anleggsmidler

Sum anleggsmidler
Omlapsmidler
Fordringer
Kundefordringer

Andre Kortsiktige fordringer
Konsernfordringer

Sum fordringer
Investeringer
Markedsbaserte aksjer
Sum investeringer
Bankinnskudd, kontanter o.l.

Sum omlapsmidler

Sum eiendeler

Lifestyle Focus AS

Note

2023 2022

236 702 0
77 570 96 126
314 272 96 126
178 689 108 102
178 689 108 102
522 253 522 253
522 253 522 253
10156214 726 481
118 688 1250 000
500728 6 767
3081846 2939171
3 701 262 4 195 938
1659 463 1003 927
1659 463 1003 927
3146 232 2711087
8 506 957 7910 952
9522171 8 637 433
Side 2
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 990862389

Egenkapital og gjeld

Egenkapital

Innskutt egenkapital
Aksjekapital

Sum innskutt egenkapital

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital
Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital

Gjeld

Kortsiktig gjeld
Leverandsgrgjeld
Betalbar skatt

Skyldig offentlige avgifter
Konserngjeld

Annen kortsiktig gjeld
Sum Kortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

Lifestyle Focus AS

Balanse
Lifestyle Focus AS

Note

Sandvika, 16.06.2024
Styret i Lifestyle Focus AS

Knut Georg Engebu
styreleder/daglig leder

2023 2022

356 000 356 000
356 000 356 000
4656 250 3373454
4 656 250 3373 454
5012 250 3729 454
111 803 183 708
441150 380018
32 268 238 290
3830119 3829018
94 581 276 944

4 509 921 4907 979
4 509 921 4907 979
9522171 8 637 433
Side 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 990862389

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for smé foretak.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt
skatt er beregnet med 22 % pé grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremf@ring ved utgangen av
regnskapséaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reverseres i samme periode er utlignet og nettofart.

Klassifisering og vurdering av anleggsmidler

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til anskaffelseskost.
Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets @konomiske levetid. Avskrivningsperioden for
fast eiendom anskaffet etter 2009 er dekompoenert i en del som gjelder rdbygget og en del som gjelder faste
tekniske installasjoner. Varige driftsmidler nedskrives til gjenvinnbart belgp ved verdifall som forventes ikke
veere forbigdende. Gjenvinnbart belgp er det h@yeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i bruk er
naverdi av fremtidige kontantstremmer knyttet til eiendelen. Nedskrivingen reverseres nar grunnlaget for
nedskrivingen ikke lenger er til stede.

Klassifisering og vurdering av omlagpsmidier

Omigpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlgpsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og virkelig verdi.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppferes til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Note 1 Datterselskap, TS og FKV

Kontor- Eier- Stemme- Andel Andel resultat
kommune andel andel ©denkapital
DS/FKVITS
Fitnessroom Kvaermerbyen AS  OSLO 100,0% 100,0% 709 081 1735081
Fithessroom Rykkinn AS BARUM 100,0% 100,0% 299 679 759 564
Fitnessroom Sandvika AS BZARUM 100,0% 100,0% 302 961 314 960
Ziva Scandinavia AS BARUM 100,0% 100,0% 88 697
Sum 1 400 418 2 809 605

Selskapet faller inn under reglene for sma foretak og konsernregnskap er ikke utarbeidet i medhold av
regnskapslovens §3-2, 4. ledd.

Selskapet har solgt tjenester og leid ut driftsmidler til datterselskap for totalt kr 356 193.

Note 2 Lgnnskostnader og antall arsverk

Lennskostnader

2023 2022
Lanninger 303 692 711 200
Arbeidsgiveravgift 43 285 100 898
Andre ytelser 9 486 56 622
Sum 356 464 868 720
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 990862389

Selskapet har i 2023 sysselsatt 1 arsverk.

Note 3 Immaterielle eiendeler

IT-relatert Totalt
utvikling
Tilgang kj@pte immaterielle eiendeler 236 702 236 702
Anskaffelseskost 31.12.2023 236 702 236 702
Bokfart verdi 31.12.2023 236 702 236 702
Arets avskrivninger 0 0
AKK. av- og nedskrivninger 31.12.2023 0 0
Jkonomisk levetid 3ar
Note 4 Anleggsmidler
Driftslaseare,
inventar ol.
Anskaffelseskost pr. 01.01.2023 2900 052
Tilgang kjgpte anleggsmidler 106 623
Anskaffelseskost 31.12.2023 3 006 675
Av- og nedskrivninger pr. 01.01.2023 2791 950
Arets ordineere avskrivninger 36 036
Av- og nedskrivninger pr. 31.12.2023 2 827 986
Bokfgrt verdi 01.01.2023 108 102
Tilgang i aret 106 623
Arets avskrivning og nedskrivning 36 036
Bokfart verdi 31.12.2023 178 689
Pkonomisk levetid 3-54r
Note 5 Markedsbaserte verdipapirer
Anskaffelses- Markeds- Balansefort Resultatfert
kost verdi verdi  verdiendring
Markedsbaserte aksjer
Markedsbaserte aksjer 1668 541 1659 463 1659 463 655 536
Sum markedsbaserte aksjer 1 668 541 1659 463 1 659 463 655 536

Markedsbaserte verdipapirer er verdsatt il virkelig verdi. Virkelig verdi er fastsatt i henhold til verdien som er
observerbar i markedet pa balansedagen.
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2023 for 990862389

Note 6 Skatt

Arets skattekostnad 2023 2022
Resultatfert skatt pa ordinzert resultat:
Betalbar skatt 441 150 380 018
Endring i utsatt skatt 18 556 -16 334
Skattekostnad ordinzert resultat 459 706 363 684
Skattepliktig inntekt:
Resultat fer skatt 2742503 1368 107
Permanente forskjeller -652 930 285 005
Endring i midlertidige forskjeller -84 346 74 244
Skattepliktig inntekt 2 005 227 1727 356
Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pa arets resultat -235 176 -166 797
Betalbar skatt pd mottatt konsernbidrag 676 326 546 815
Sum betalbar skatt i balansen 441 150 380 018
Skatteeffekten av midlertidige forskjeller som har gitt opphav til utsatt skatt og utsatte skattefordeler,
spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller
2023 2022 Endring
Varige driftsmidler -352 591 -436 937 -84 346
Sum -352 591 -436 937 -84 346
Grunnlag for utsatt skattefordel -352 591 -436 937 -84 346
Utsatt skattefordel (22 %) -77 570 -96 126 -18 556
Note 7 Egenkapital
Aksjekapital Annen Sum
egenkapital egenkapital
Pr. 31.12.2022 356 000 3373454 3729454
Arets resultat 2282797 2282797
Tilleggsutbytte -1 000 001 -1.000 001
Pr 31.12.2023 356 000 4 656 250 5012 250
Note 8 Aksjonzerer
Aksjekapitalen i Lifestyle Focus AS pr. 31.12 bestér av:
Antall Palydende Bokfort
Ordinzere aksjer 356 1000,0 356 000
Sum 356 356 000
Eierstruktur
De starste aksjonzerene i % pr. 31.12 var:
Ordinzere Eierandel Stemmeandel
Knut Georg Engebu 356 100,0 100,0
Aksjer eiet av medlemmer i styret og daglig leder:
Navn Verv Ordinazre
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Knut Georg Engebu styreleder/daglig leder 356
Totalt antall aksjer 356

24.06.2025 kI 20:56 Brgnngysundregistrene Side 18 av 21



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 990862389

Electronic signature

Signed hy Dote and time (UTC+01:00) Centrol European Time (Berlin) (DDMM.YYYY HHMMSS)

Narvesen, Henrik 19.06.2024 08:33:11

Dote of birth

- - 1983-10-25
- =: ba n k I D Signature method

Norwegian BankiD

This document is signed electronically.

The electronic signature is legally binding. This page is added to previde basic information abeut the electronic signature(s}, and
the signed decument can be read on the following page(s). Attached is alsc a PDF with more detailed infermation about the
electronic signature(s), and also an XML file with the contents of the signature(s). The attachments can be used to verify the
electronic signature(s) if needed.

24.06.2025 kI 20:56 Brgnngysundregistrene Side 19 av 21



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 990862389

‘
I

NARVESEN

REVISJON

UAVHENGIG REVISORS BERETNING Narvesen Revisjon AS

Til generalforsamlingen i Lifestyle Focus AS. Storgata 4, 2212 Kongsvinger
Org.nr.: 912 663 930 MVA
WWw.narvesenrevisjon.no

Uttalelse om revisjonen av arsregnskapet

Konklusjon

Vi har revidert Lifestyle Focus AS sitt arsregnskap som bestar av balanse per 31. desember 2023, resultatregnskap for
regnskapsaret avsluttet per denne datoen og noter til arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening

e oppfyller drsregnskapet gjeldende lovkray, og

e gir arsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2023 og av dets resultat og
kontantstrgmmer for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vihar gjennomfgrt revisjonen i samsvar med de internasjonale revisjonsstandardene International Standards cn Auditing {ISA-
ene). Vare oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver og plikter ved
revisjonen av arsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet slik det kreves i lov, forskrift og International Code of Ethics for
Professional Accountants {inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder} utstedt av the International Ethics Standards
Board for Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt vare gvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene.
Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

Ledelsens ansvar for arsregnskapet

Ledelsen (styret og daglig leder) er ansvarlig for a utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsi ansvarlig for slik intern kontroll som den finner
ngdvendig for @ kunne utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som fglge av
misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og opplyse om forhold av
betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for arsregnskapet sa lenge det ikke er
sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Medlem av revisorforeningen

This document is signed with the PAJES-format (PDF Advanced Electronic Signatures) by Signicat. This protects the document and its attachments from changes after signature SIGNICAT
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Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er a oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken
som fplge av misligheter eller utilsiktede feil, og 3 avgi en revisjonsberetning som innehalder var konklusjon. Betryggende
sikkerhet er en hgy grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfgrt i samsvar med I5A-ene, alltid vil avdekke
vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan oppstd som fglge av misligheter eller utilsiktede feil.
Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes a pavirke
pkonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:

https://revisorfereningen.no/revisjonsberetninger

Narvesen Revisjon AS

(elektronisk signert)

Henrik Narvesen
Statsautorisert revisor
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