
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 926 038 443

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: TRENING OG HELSE VEST AS

Forretningsadresse: Hardangervegen 871

5267 ESPELAND

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2023 - 31.12.2023

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Marcus Bratli                                                         

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 31.05.2024

Grunnlag for avgivelse

År 2023: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 25.06.2025

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2023 2022

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 3 061 651 2 415 590

Sum inntekter 3 061 651 2 415 590

Kostnader

Varekostnad 46 579 38 782

Lønnskostnad 3, 2 821 015 290 540

Avskrivning på varige driftsmidler 4 180 725 30 019

Annen driftskostnad 2 064 478 1 885 911

Sum kostnader 3 112 797 2 245 252

Driftsresultat -51 146 170 338

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 683 108

Sum finansinntekter 683 108

Annen rentekostnad 46 113 39 963

Annen finanskostnad 147 148

Sum finanskostnader 46 260 40 111

Netto finans -45 577 -40 003

Resultat før skattekostnad -96 723 130 335

Skattekostnad -20 094 28 064

Årsresultat -76 629 102 271

Overføringer og disponeringer

Udekket tap -76 628 102 270

Sum overføringer og disponeringer -76 628 102 270
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler

Driftsløsøre, inventar, verktøy, kontormaskiner 4 535 344 591 263

Sum varige driftsmidler 535 344 591 263

Finansielle anleggsmidler

Lån til foretak i samme konsern 390 000 0

Andre langsiktige fordringer 5 44 926 44 926

Sum finansielle anleggsmidler 434 926 44 926

Sum anleggsmidler 970 270 636 189

Omløpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 19 918 11 070

Andre kortsiktige fordringer 299 591 -7 919

Sum fordringer 319 509 3 151

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 147 155 370 830

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 147 155 370 830

Sum omløpsmidler 466 664 373 981

SUM EIENDELER 1 436 934 1 010 170

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2023 2022

Aksjekapital (selskapskapital) 30 000 30 000

Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 0 74 033

Udekket tap 2 595 0

Sum opptjent egenkapital -2 595 74 033

Sum egenkapital 27 405 104 033

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 0 20 094

Sum avsetninger for forpliktelser 0 20 094

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 806 438 0

Øvrig langsiktig gjeld 269 442 321 442

Sum annen langsiktig gjeld 1 075 880 321 442

Sum langsiktig gjeld 1 075 880 341 536

Kortsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner, kortsiktig 160 712 451 434

Betalbar skatt 7 970 7 970

Skyldig offentlige avgifter 38 616 30 704

Annen kortsiktig gjeld 126 350 74 492

Sum kortsiktig gjeld 333 648 564 600

Sum gjeld 1 409 528 906 136

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 436 933 1 010 169

POSTER UTENOM BALANSEN

Garantistillelser 0 0

Pantstillelser 0 0
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