
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2025 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 926 678 876

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: GARRET GYM AS

Forretningsadresse: Russervegen 3

7652 VERDAL

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2025 - 31.12.2025

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Gjøran Hesseberg Gustavson                                            

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 08.03.2026

Grunnlag for avgivelse

År 2025: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2024: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2025

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 12.03.2026

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2025 2024

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 2 271 982 2 265 405

Sum inntekter 2 271 982 2 265 405

Kostnader

Varekostnad 212 373 210 584

Lønnskostnad 2, 3 15 020 0

Avskrivning på varige driftsmidler 4 26 131 22 266

Annen driftskostnad 1 454 828 1 446 814

Sum kostnader 1 708 352 1 679 664

Driftsresultat 563 630 585 741

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 8 545 0

Sum finansinntekter 8 545 0

Annen rentekostnad 1 065 0

Annen finanskostnad 364 1 190

Sum finanskostnader 1 429 1 190

Netto finans 7 116 -1 190

Resultat før skattekostnad 570 746 584 551

Skattekostnad 123 522 145 069

Årsresultat 447 224 439 482

Årsresultat etter minoritetsinteresser 447 224 439 482

Sum resultatkomponenter for IFRS-foretak 0 0

Totalresultat 447 224 439 482

Overføringer og disponeringer

Ordinært utbytte 300 000 300 000
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Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2025 2024

Tilleggsutbytte 0 100 000

Overføringer til/fra annen egenkapital 147 224 39 482

Sum overføringer og disponeringer 447 224 439 482
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2025 2024

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Sum immaterielle eiendeler 0 0

Varige driftsmidler

Tomter, bygninger og annen fast eiendom 4 72 380 80 652

Driftsløsøre, inventar, verktøy, kontormaskiner 4 31 286 17 842

Sum varige driftsmidler 103 667 98 494

Finansielle anleggsmidler

Andre langsiktige fordringer 15 625 46 875

Sum finansielle anleggsmidler 15 625 46 875

Sum anleggsmidler 119 292 145 369

Omløpsmidler

Varer

Varelager 58 482 44 179

Sum varer 58 482 44 179

Fordringer

Kundefordringer 260 659 251 622

Andre kortsiktige fordringer 81 857 80 990

Sum fordringer 342 516 332 612

Investeringer

Sum investeringer 0 0

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 425 281 369 357

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 425 281 369 357

Sum omløpsmidler 826 279 746 148

SUM EIENDELER 945 571 891 517
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2025 2024

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital (selskapskapital) 30 000 30 000

Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 323 324 176 100

Sum opptjent egenkapital 323 324 176 100

Sum egenkapital 353 324 206 100

Gjeld

Langsiktig gjeld

Sum avsetninger for forpliktelser 0 0

Annen langsiktig gjeld

Sum annen langsiktig gjeld 0 0

Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 135 328 124 185

Betalbar skatt 123 521 144 943

Skyldig offentlige avgifter 19 438 21 409

Utbytte 300 000 300 000

Annen kortsiktig gjeld 13 960 94 880

Sum kortsiktig gjeld 592 247 685 417

Sum gjeld 592 247 685 417

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 945 571 891 517
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