== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

990 858 217

Stiftelse

STIFTELSEN SELVHJELPENS HUS
Fred. Olsens gate 3B

0152 OSLO

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Gunnar Nordtgmme
31.05.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 26.06.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 990858217

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Driftsinntekter 2 101 529 212 045
Tilskudd fra Arbeids- og Velferdsdirektoratet 2 350 000 350 000
Sum inntekter 451 529 562 045
K ostnader

L gnnskostnad 3 40500 41500
Annen driftskostnad 3 509 457 529 605
Sum kostnader 549 957 571 105
Driftsresultat -98 428 -9 060

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 656 399
Sum finansinntekter 656 399
Annen rentekostnad 634 816
Sum finanskostnader 634 816
Netto finans 22 -417
Ordineert resultat far skattekostnad -98 406 -9477
Ordineert resultat etter skattekostnad -98 406 -9477
Arsresultat -98 406 -9 477
Arsresultat etter minoritetsinter esser -98 406 -9477
Totalresultat -98 406 -9477

Overfaringer og disponeringer
Overfart fra annen egenkapital -98 406 -9477
Sum overfaringer og disponeringer -98 406 -9477

26.06.2022 kl 07:59 Brgnngysundregistrene Side 1 av 19



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 990858217

Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 0

Omlgpsmidler
Varer

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 4 438 781 537 187
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 438 781 537 187
Sum omlgpsmidler 438 781 537 187
SUM EIENDELER 438 781 537 187

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Grunnkapital 5 100 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 5 338781 437 187
Sum opptjent egenkapital 338781 437 187
Sum egenkapital 438 781 537 187
Sum langsiktig gjeld 0 0
Sum gjeld 0 0
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 438 781 537187
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Balanse
Belgp i: NOK Note 2020 2019
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

2021 415608

990 858 217

Stiftelse

STIFTELSEN SELVHJELPENS HUS
Fred. Olsens gate 3B

0152 OSLO

01.01.2020 - 31.12.2020
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Gunnar Nordtemme
31.05.2021

Ar 2020: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Av 2019:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 29.06.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

26.06.2022 kI 07:59

Brgnngysundregistrene
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Organisasjonznr: 990 858 217
STIFTELSEN SELVHJELPENS HUS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2020 2019

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Driftsinntekter 2 101 529 212 045

Tilskudd fra Axrbeids- og

Velferdsdirektoratet 2 350 000 350 000

Sum inntekter 451 529 562 045

Kostnader

Lennskostnad 3 40 500 41 500

Annen driftskostnad 3 509 457 529 605

Sum kostnader 549 957 571 105

Driftsresultat -98 428 -9 060

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 656 399

Sum finansinntekter 656 399

Annen rentekostnad 634 816

Sum finanskostnader 634 816

Netto finans 22 -417

Ordinert resultat fer

skattekostnad -98 406 -9 477

Ordinzrt resultat etter

skattekostnad -98 4086 -9 477

Arsresultat -98 406 -9 477

Arsresultat etter

minoritetsinteresszer -98 406 -9 477

Totalresultat -98 4086 -9 477

Overferinger og

disponeringer

Overfert fra annen

egenkapital -98 406 -9 477

Sum overferinger og

disponeringer -98 406 -9 477
Utskriftedato 29.06.2021 Organisasjonsny 990 858 217 Side 1 av 2
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Organisasjonznr: 990 858 217
STIFTELSEN SELVHJELPENS HUS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 o]

Omlepsmidler
Varer

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 4 438 781 537 187
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 438 781 537 187
Sum omlepsmidler 438 781 537 187
SUM EIENDELER 438 781 537 187

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Grunnkapital 5 100 000 100 000

Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 5 338 781 437 187

Sum opptjent egenkapital 338 781 437 187

Sum egenkapital 438 781 537 187

Sum langsiktig gjeld 0 [+]

Sum gjeld 0 o]

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 438 781 537 187
Utskriftedato 29.06.2021 Organisasjonsny 990 858 217 Side 2 av 2
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Organisasjonznr: 990 858 217
STIFTELSEN SELVHJELPENS HUS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete

Ytelser til ledende personer
Er det gitt ytelser til ledende perscn: Nei

Ytelser til daglig leder

Ytelser Lenn Pengj. forpl. Andre godtgj.

Nete

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
0.00

Necte

Lan og sikkerhetszstillelse til ledende perscner og aksjeeiere

Er det gitt lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei
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NOTER TIL REGNSKAPET

Note 1 REGNSKAPSPRINSIPPER

Stiftelsen Selvhjelpens Hus er ifzlge loven definert som smaé foretak. Arsregnskapet er satt
opp 1 samsvar med regnskapsloven. Det er utarbeidet etter norske regnskapsstandarder og
anbefalinger til god regnskapsskikk. Inntekter bokfores ved opptjening.

DRIFTSINNTEKTER OG -KOSTNADER

Inntektsforing skjer etter opptjeningsprinsippet som normalt vil vaere leveringstidspunktet for
varer og tjenester. Kostnader medtas etter sammenstillingsprinsippet, dvs. alle kostnader
medtas 1 samme periode som tilherende inntekt inntektsfores.

OMLG@PSMIDLER/KORTSIKTIG GJELD

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett &r
etter balansedagen, samt poster som knytter seg til varckretslapet. Omlepsmidler vurderes til
laveste verdi av anskaffelseskost og virkelig verdi.

FORDRINGER

Kundefordringer og andre fordringer oppferes til pilydende etter fradrag for avsetning til
forventede tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av individuell vurdering av de enkelte
fordringene. I tillegg gjores det for kundefordringer en uspesifisert avsetning for a dekke
generell tapsrisiko.

Note 2 Annen driftsinntekt

2020
Tilskudd fra Arbeids- og Velferdsdirektoratet kr. 350.000
Gaver ke, 9.379
Grasrotandelen kr. 9.365
Bingo kr. 65.381
Andre inntekter kr. 17.404
Sum kr. 451.529

All omsetning er tilknyttet Stiftelsen Selvhjelpens Hus hovedvirksomhet.

Note 3 Lonnskostnader, antall ansatte, godtgjsrelser, lan til ansatte mm.

Lennskostnader 2020 2019
Lenninger kr. 0 kr. 0
Folketrygdavgift kr. 0 kr. 0
Pensjonskostnader kr. 0 kr.0
Sum kr. 0 kr. 0

Gjennomsnittlig antall arsverk: 0
Det er 1 2020 utbetalt kr 40.500 til frivillige. Utbetalingene er under grensen for
innberetningsplikt for 2020.

Det er ikke avtaler om sluttvederlag eller bonuser til Stiftelsen Selvhjelpens Hus tillitsvalgte.
Det er heller ikke ytet 1an eller sikkerhetsstillelser til stiftelsens tillitsvalgte.

Stiftelsen Selvhjelpens Hus tilfredsstiller ikke kravene i Lov om obligatorisk
tjenestepensjonsordning og har ikke tegnet slik forsikring.
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 990858217

Ytelser til ledende personer Daglig leder Styret
Lenn kr.0 kr. 0
Pensjonsutgifter kr.0 kr. 0
Annen godtgjerelse kr.0 kr. 0

Kostnadsfert revisjonshonorar for 2020 utgjer kr. 18.750 inkl mva.

I tillegg kommer andre tjenester med kr. 9.375 inkl mva.

Note 4 Bundne midler
I posten inngar bundne bankinnskudd med kr. 0,00.

Note 5 Egenkapital

Grunnkapital Annen egenkapital
Egenkapital 01.01. 100.000 437.187
Arets resultat 98.406
Egenkapital 31.12. 100.000 338.781

Prinsippendringer som er fert direkte mot egenkapitalen er omhandlet 1 noter foran.
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Statsautorisert revisor Elin Helene Fjellberg

UAVHENGIG REVISORS BERETNING

Til arsmetet | STIFTELSEN SELVHJELPENS HUS
Barum, 31 mai 2021

Uttalelse om revisjonen av drsregnskapet

Konklusjon

Jeg har revidert STIFTELSEN SELVHJELPENS HUS' 4rsregnskap som viser et underskudd pa kr 98.405,90. Arsregnskapet
bestar av balanse per 31. desember 2020, resultatregnskap og oppstitling over endringer i egenkapital for regnskapsaret
avsluttet per denne datoen og noter til drsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter min mening er det medfalgende arsregnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir et rettvisende bilde av
stiftelsens finansielle stilling per 31. desember 2020, og av dets resultater for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge,

Grunniag for konklusjonen

Jeg har giennomfort revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder de internasjonale
revisjonsstandardene International Standards on Auditing (ISA-ene). Mine oppgaver og plikter i henhold til disse standardene
er beskrevet i Revisors oppgaver og plikier ved revisjon av drsregnskapet.

Jeg er uavhengige av foreningen slik det kreves i lov og forskrift, og har overholdt mine pvrige ctiske forpliktelser i samsvar
med disse kravene. Etter min oppfatning er innhentet revisjonsbevis tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for min
konklusjon.

@vrig informasjon

Ledelsen er ansvarlig for evrig informasjon. @vrig informasjon inkluderer ikke arsregnskapet og revisjonsberetningen.

Min uttalelse om revisjonen av arsregnskapet dekker ikke evrig informasjon, og jeg attesterer ikke den avrige informasjonen.
I forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det min oppgave 4 lese ovrig informasjon med det formal & vurdere hvorvidt
det foreligger vesentlig inkonsistens metlom evrig informasjon og arsregnskapet, kunnskap jeg har opparbeidet meg under
revisjonen, eller hvorvidt den tilsynelatende inncholder vesentlig feilinformasjon. Dersom jeg hadde konkludert med at den
ovrige informasjonen inncholder vesentlig feilinformasjon er jeg palagt 4 rapportere det. Jeg har ingenting & rapportere i sa
henseende.

Styrets og doglig leders ansvar for érsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for 4 utarbeide &rsregnskapet i samsvar med lov og forskrifter, hetunder for at
det gir et rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsd ansvarlig
for slik intern kontroll som den finner nedvendig for 4 kunne utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller utilsiktede feil. Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen 1a
standpunkt til foreningens evne til fortsatt drift og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om
fortsatt drift skal legges til grunn for arsregnskapet s4 lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet,

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av drsregnskapet

Mitt mal er & oppn4 betryggende sikkerhet for at Arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken
som falge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en revisjonsberetning som inneholder min konklusjon. Betryggende
sikkerhet er en hay grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfort i samsvar med lov. forskrift og god
revisjonsskikk i Norge, herunder ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer. F eilinformasjon kan
oppsta som falge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller
samlet med rimelighet kan forventes & pavirke akonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa arsregnskapet.

Som del av en revisjon i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder ISA-ene,

utever jeg profesjonelt skjenn og utviser profesjonell skepsis gjennom hele revisjonen. [ tillegg:

+ identifiserer og anstdr jeg risikoen for vesentlig feilinformasjon i Arsregnskapet, enten det skyldes misligheter eller
utilsiktede feil. Jeg utformer og gjennomferer revisjonshandlinger for 4 handtere slike risikoer, og innhenter revisjonsbevis

Statsautorisert revisor Elin H, Fjellberg email: elin@fjellbergrevisjon.no
Yeritasveien 2

1363 HOVIK Mobil 004791372909

Mediem i Den Norske Revisorforening org.nr.: 965 396 713 MVA
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Statsautorisert revisor Elin Helene Fjellberg

som er tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for min konklusjon. Risikoen for at vesentlig feilinformasjon som folge
av misligheter ikke blir avdekket, er heyere enn for feilinformasjon som skyldes utilsiktede feil, siden misligheter kan
innebazre samarbeid, forfalskning, bevisste utelatelser, uriktige fremstillinger elter overstyring av intern kontroll.

« opparbeider jeg meg en forstaelse av den interne kontroll som er relevant for revisjonen, for & utforme revisjonshandlinger
som er hensikismessige etter omstendighetene, men ikke for 4 gi uttrykk for en mening om effektiviteten av foreningens
interne kontroll.

» evaluerer jeg om de anvendte regnskapsprinsippene er hensiktsmessige og om regnskapsestimatene og tilhercnde
noteopplysninger utarbeidet av ledelsen er rimelige.

* konkluderer jeg p4 hensiktsmessigheten av ledelsens bruk av fortsatt drift-forutsetningen ved avleggelsen av arsregnskapet.
basert p4 innhentede revisjonsbevis, og hvorvidt det foreligger vesentlig usikkerhet knyttet til hendelser eller forhold som kan
skape Lvil av betydning om foreningens evne til fortsatt drift. Dersom jeg konkluderer med at det eksisterer vesentlig
usikkerhet, kreves det at jeg i revisjonsberetningen henleder oppmerksomheten pé tilleggsopplysningene i drsregnskapet,
eller, dersom slike tilleggsopplysninger ikke er tilstrekkelige, at jeg modifiserer min konklusjon om arstegnskapet og
arsberetningen. Mine konklusjoner er basert p4 revisjonsbevis innhentet inntil datoen for revisjonsberetningen. Etterfolgende
hendelser eller forhold kan imidlertid medfare at foreningen ikke fortsetter drifien.

+ evaluerer jeg den samlede presentasjonen, strukturen og innholdet i Arsregnskapet, struktur og innhold, inkludert
tilleggsopplysningene, og hvorvidt Arsregnskapet gir uttrykk for de underliggende transaksjonene og hendelsene pa en mate
sotn gir et rettvisende bilde.

Jeg kKommuniserer med styret blant annet om det planlagte omfanget av revisjonen og tif hvilken tid revisjonsarbeidet skal
utfares. Jeg utveksler ogsa informasjon om forhold av betydning som jeg har avdekket i lopet av revisjonen, herunder om
eventuelle svakheter av betydning i den interne kontrollen.

Uttalelse om pgvrige lovmessige krav

Qvrig informasjon

Ledelsen er ansvarlig for ovrig informasjon. @vrig informasjon bestar av styrets beretning for reanskapsarct 2018, men
inkluderer ikke arsregnskapet og revisjonsberetningen. Min uttalelse om revisjonen av arsregnskapet dekker ikke ovrig
informasjon. og jeg attesterer ikke den avrige informasjonen.

I forbindelse med revisjonen av drsregnskapet er det min oppgave a lese ovrig informasion med det formal 4 vurdere hvorvidt
det foreligger vesentlig inkonsistens mellom evrig informasjon og arsregnskapet, kunnskap jeg har opparbeidet meg under
revisjonen. eller hvorvidt den tilsynelatende inneholder vesentlig feilinformasjon. Dersom jeg hadde konkludert med at den
evrige informasjonen inneholder vesentlig feilinformasjon er jeg palagt a rapportere det. J eg har ingenting 4 rapportere i sa
henseende.

Konklusjorn om registrering og dokumentosjon

Basert p min revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger jeg har funnet nodvendig i henhold til
internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000 «Attestasjonsoppdrag som ikke e revisjon eller forenklet
revisorkontroll av historisk finansiell informasjon», mener jeg at ledelsen har oppfylt sin plikt til & sorge for ordentlig og
oversiktlig registrering og dokumentasjon av foreningens regnskapsopplysringer i samsvar med lov og god bokforingsskikk i
Norge.

Konklusjon om utdeling og forvaltning

Basert pa min revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger jeg har funnet ngdvendig i henhold til
internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000 «Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet
revisorkontroll av historisk finansiell informasjon», mener jeg at foreningen er forvaltet og utdelinger er foretatt i samsvar
med lov, foreningens form4! og vedtektene for avrig.

Me nlig hil7
il
Iin H. F¥€liberg /

Statsautorisert reviSor

Statsautorisert revisor Elin H. Fjellberg email: elin@fjeflbergrevisjon.no
Veritasveien 2

1363 HGVIK Mobil: 00 47 91 37 29 09

Medlem i Den Norske Revisorforening org.nr.: 965 396 713 MVA
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Arsmelding for Stiftelsen Selvhjelpens Hus 2020
Om Selvhjelpens Hus.

Stiftelsen Selvhjelpens Hus, ble stiftet i 2006 og driver sin virksomhet i leide lokaler i Fred Olsens gate
3b i Oslo. Hovedprinsippet bak Seivhjelpens Hus er «hjelp til selvhjelp» Selvhjelpens hus skal veere et
rusfritt og rimelig/gratis oppholdssted med bevertning. Intensjonen er 4 vaere et sted hvor folk med
lite penger, kan veere uten 4 vaere omgitt av mennesker pavirket av alkohol og narkotika. Stiftelsen er
opptatt av at gjestene vare skal fgle seg velkomne og likeverdige. Selvhjelpens Hus har som for
stgttemedlemmer. Hver dag kommer det jevnlig mellom 20-30 personer, og saerlig onsdag og fredag
er populere pga matutdeling. Gjestene vare har gratis tilgang til bade internett, pc, printer, telefon
o.l. I tillegg kan man spille kort, f& PC-opplaering og hjelp med forskjellige tekniske utfordringer.

Gjestene har ogsa mulighet til 4 spise middag hver dag mellom 12-15:45, Denne maten blir hentet pa
Matsentralen BA i Oslo og tilberedt av vére frivillige. Dessuten tilbyr vi ogsa hjelp og radgivning til
vére gjester. .

Det er ogsa mulighet for gkonomisk radgivning av en av stiftelsens frivillige. Advokatfirmaet Klgvfjell
AS tillater at Selvhjelpens Hus sender folk dit til en gratis konsultasjon.

Medlemmer av styret og ledeise.

| 2020 var Gunnar Nordtgmme styreleder. Valgte styremedlemmer var: Bjgrnar Eliassen, Anne Lise
Tollhaug, Stephen Ackles og Roy Kemi. Eilif Reiss og Roy Asbjgrn Kristiansen varamedlemmer.

Stiftelsens daglige leder er som fgr Odd-Rune Tollhaug.

Husets sosiale liv.

Selvhjelpens Hus lokaler er dpent for bespisning mandag — fredag 11-16. Stgttemedlemskapet kostet
kr 300. For de som ikke er medlemmer av Selvhjelpens Hus koster det 20,- for en middag. Vi ser at
mange spisegjester melder seg inn som stgttemedlemmer. Fredager er det mediemsdag kun for
stottemedlemmene. | beretningsaret gkte stiftelsen matutdeling til ogsa & omfatte onsdag, denne
tjenesten forestas av husvertene Stein Punnerud og Eilif Reiss.

Bespket mandag-fredag har gkt i beretningsaret, lgrdag og sgndag er ordinaert stengt. Vi hadde apent
i pasken, juli maned og romjulen. Dette fordi de fleste andre organisasjoner er stengt pa denne tiden,

Frivillige som arbeider p3 Selvhjelpens Hus.

Alt arbeid er frivillig og ulgnnet. 12020 har Anders Ltauvik, Undis Greiner, Randi Greiner og Francisca
Martinez jobbet pa kjgkkenet,
Husverter har vaert Eilif Reiss og Stein Punnerud.

Sosial virksomhet utenfor Selvhjelpens Hus lokaler.

Husets gjester er som regel skonomisk marginaliserte, og har ikke mye penger til normale sosiale
aktiviteter, Normalt sgrger stiftelsen for gratisbilletter, idrettsarrangementer og teaterforestillinger.
Men i 2020 ikke hatt fribilletter til kulturaktiviteteter pga av Covid 19.
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Samarbeidspartnere og deltagelse fra Selvhjelpens Hus p4 seminarer og konferanser.
Stiftelsen har stort sett de samme samarbeidspartnere som tidligere:

- Fattighuset: Selvhjelpens Hus har et nart samarbeid med Fattighuset

- Batteriet: Batteriet hjalp Huset i gang som organisasjon i 2006 og vi har fremdeles et godt
samarbeid. Om vanskelig spgrsmal skulle oppsts, er alltid Batteriet her med hjelp og rad.
Batteriet hjelper ogsa oss ndr vi trenger kontakter.

- Fattignettverket Norge FNN.

- Rettferd for taperne

Daglig leder Odd Rune Tollhaug og vare medlemmer Berit Mathisen og Anders Lauvik har deltatt i
Fattignettverket FNN

Styreleder Gunnar Nordtgmme har hatt meter med Friomsorgen Oslo som har utplassert
straffedgmte p3 lettere soning.

Facebook og nettside.

Vi har en hjemmeside som heter: www.selvhjelpenshus.org. Facebooksiden oppdateres jevnlig med
nyhetsoppslag og aktuelle saker. Hensikten er 3 gi vare medlemmer informasjon om vére tilbud.

Pkonomi.

Korona og Covid-19 satte en vesentlig demper p3 den eksterne virksomheten, egeninntekter ved
innsamling og vare sponsorers stgtte. Smitteverntiltak som handvask og distanse er gjennomfart i
trad med anbefaling fra myndighetene. Heldigvis har vi ikke hatt noen smittetilfeller og tilbudet til
brukerne er ikke rammet.

Egeninntekter er vesentlig svekket som fgige av Covid-19 og driftskostnader palgper i det vesentlige
uavhengig av dpningstider. Hovedutgiften er husleie, mens variable kostnader utgjer en mindre del.

Offentlig statte har statt uendret i en drrekke og det har vaert ngdvendig a tilpasse driften.
Driftsresultatet som viser et underskudd kr 98.405,90 m3 ansees tilfredsstillende, pandemien tatt i
betraktning.

Sum egenkapital per 31.12.2020 er p& kr 438.781,43

Oslo, 31.05.2021
7/ Gunnar Nordtgmme ’ Anne-Lise Tollhaug — [8’tephen Ackles

styrets leder

ch. Mo, Odp— e Tty

J Roy Kemi daglig leder Odd-Rune Tollhaug

jgrnar Eliassen
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RESULTATREGNSKAP

STIFTELSEN SELVHIELPENS HUS

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER Nate 2020 2019
Driftsinntekier 2 i01 529 212045
Tilskiidd fra Arheids- og Velferdsdirektaratet Z 350 900 350 pog
Sum driftsinmtekter 451 529 a2 045
Lpnnskostnad 3 445 560 41 500
Anren driftskgstnad 3 09 457 329605
Sum gdriftskostnader 549957 571 105
Driftsresultat 98 428 -8 060
FINANSINNTEKTER 0G FINANSKOSTNADER

Annen renteinntelkt ES6 339
Annen réentekostnad 634 816
Resultat av finansposter 22 -417
Ordingert resultat far skattekostnad -98 406 2477
Ordinaert resgliat -9% 406 9477

EXSTRAORDINERE INNTEKTER OG KOSTNADER

Arsresultat
OVERFERINGER

Overfart fra annen egenkapital a8 406 9477
Suin overfgringer -98 406 -9 477
STFTESEN SELVHIZLPENS HUS SDEL
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BALANSE

STIFTELSEN SELVHIELPENS HUS

EIENDELER Note 020 2018

ANRLEGGSMIDLER
iMMATERIELLE EIENDELER

WARLGE DRIFTSMIOLER

FINAMSIELLE ANLEGGSMIDLER

OMLEPSMIDLER

FORDRINGER

INVISTERINGER

Bankinnskudd, kantanter ol 4 438 781 537 187
Sum omlgpssmidler 438 781 537 187
Sum eiendeler 537 187
STRTELSEN SELVHIELPENS HUS HDE 1
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BALANSE
STIFTELSEN SELVMIELPENS HUS

EGENKAPITAL OG GIELD Note
EGENKAPITAL

INNSKUTT EGENKARITAL

Zrunnkapival 2

Sum innskutt egenkapital

OPPTENT EGENKARTAL
Anner egenkapital
Sum opptjent egenkapital

Law

Sum egenkapital

GIELD
AVSETNING FOR FORPLIKTELSER

ANNEN LANGSIKTIG GIELD
KORTSIKTIG GIELD
Surm egenkapital og gield
Oslo, 31.05.2021
StyretiStiftelsen Selvhjelpens Hus
'-/’ - - N
T N T R

S cmega Ay by . iy It
; Garnar Norfiamme - BT -
shyrsiater eyTatenem
- -
e

shyrerradien e T syratmegia

STIFTELSEN SELWHIELPENT HUSS

200 2015
00 Q0c 100 040
100000 106G Q00
328731 437 187
338 731 437 187
438 731 537 187

537 187

<
ZEd fune Teihaug
dagi'e leger

26.06.2022 kl 07:59 Brgnngysundregistrene

Side 16 av 19



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 990858217

RESULTATREGNSKAP - SPESIFIKASION

STIFTELSEN SELWHIELPENS Hus

2020 2019
Driftsinntekter
3600 Leiginntekt fast eiandom -15 040 a
3520 Bingo -65 381 -137 523
3830 Gatennsarmling -2 304 -14 0i6
3550 Stgttemedlemmer -p 379 -5500
3560 Pengegaver -3 008 -9 249
3571 Leieinntekter o -15 340
3980 Grasratandelen -9 3585 -10 35
-101 529 -212 345
Tilskudd fra Arbeids- og Velferdsdirektaratat
3915 Arbeids- og Veiferdsdirektoratet -350 000 -350 000
-250 000 =350 030
Lennaskostnad
&701 Honorar Odd-Rune Tolihaug 4000 4 Q00
64201  Honorar Bjgrnar Eliassen pnr 26055742994 4000 £ 000
6703 Honorar Anne-Lise Tolthaug 40060 3 000
6704 Honorar Undis Greiner 5 000 o
6105  Honorar Reidun Richter 1060 300a
§70501  Honorar Gunnar Nordtemme prr 10075827518 4 000 4 400
&6 Honorar Bjgmn Kolbjgrnsen 4] 3000
&7 Honorar Lilly Nissen 0 3000
&708 Honorar Anne-Marie Safii 0 4 GO0
&9 Honorzr €ilif Reize & 000 3000
670501 Hanarar Anders Laukvik pnr 11056047907 & 000 34000
6710 Hanorar Stein Punnerud 5500 4 500
671201 Honcrar Erik Gathesen prr 25126348153 o 1000
6715 Honorar Roy Kemi 1000 o
6719 Honarar Tom Gagnon Q 2000
40 500 £1 500
Annen driftskostnad
6300 Lefe av lokzler 407 D04 425 b15
6340 Lys, varme 12916 -1232
6540 inventar Q 1299
5100 Revisjonshonorar 281325 33 125
67061 Hanorar - Franceska 1000 0
670902  Honorar - Randi Greiner Efealel D
6717 Hanarar Wenche Jobansen o 1000
&671B Honarar Rune Borgedal 3000 3000
5720 Abonnementer o 6044
6730 Arsavgifter & 940 5140
53040 Kontorrekyisita 604 115
6318 Data/EDBkostnader S 816 a
Ba40 Aviser,tidskrifter m.v. & 29% 9]
6850 Innkjpp mat/dagligvarer 1355 1811
6906 Tefefon, porto m.y. 2 E28 3120
£910 Interrett 10930 8848
STHTELSEN SELVHIEPENS HLIZ SDE 1
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RESULTATREGNSKAP - SPESIFIKASION

SYIFYELSEN SELVHIELPENS HUS

6540 Porio

754 Mathenting/kjoring utgifter
7060 Medlemsutfiukt

20 - Gaver, fradr. Qer.

30 Toalettrekvisitz

7440 Vaskeprodukter

7450 Lamperfsikringer

7450 Kjpkkenredskaper

7500 Forsikringspremier

7790 Anren kosinad

Annen renteinntekt

2040 Kundeutbytte

2050 Renteinntekter
Annen rentekostoad

8150 Rentekostnader
8151 Puregebyr
Overfart fra annen egenkapital

8361  Owerfpringer fra annen egenkapitai

STIFTELSEN SELVHITLPENS HLIS

2020
34
578z
D

e
2708
7008
130
373
3564

509 457

454

-202
-b5h

494
140

-58 406
08 406

2012
223
5576
3792
B2
3103
o

149

4 Ba3
2 8al
350
523 80%

89477
8477
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BALANSE - SPESIFIKASION
STIFTELSEN SELVHIELPENS HUS

Bankinnskudd, kentanter o.l.
1901  Storebrand S580 35 73821
1503 Mordea 6039 06 71874

Grunnkapitai
2000 Grunnkapital

Annen egenkapital
2050 Annen egenkapital

STIFTELSEN SELVHIELMINS MiiS

2020

267 181
171 500
438 781

-100 600
=164 Q00

-3318 781
-338781

2m9
365 610

171 578
537187

-100G00
-100 000

-437 187
A37 187

SI0E 1
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