== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2019 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2019: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

923814 574

Aksjeselskap

DITT HELSEPOTENSIAL AS
Ringsveien 3

1368 STABEKK

01.01.2019 - 31.12.2019

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Marie Gunnestad
31.08.2020

Ar 2018: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2019

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 15.09.2021

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2019 for 923814574

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2019 2018
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 10000

Sum inntekter 10 000

K ostnader

Avskrivning 114 253

Annen driftskostnad 1351132

Sum kostnader 1 465 385

Driftsresultat -1 455 385

Finansinntekter og finanskostnader

Annen rentei nntekt 17
Sum finansinntekter 17
Netto finans 17
Ordineert resultat far skattekostnad 4 -1 455 368
Ordineert resultat etter skattekostnad -1 455 368
Arsresultat -1 455 368 0

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap 8 1455 368
Sum overferinger og disponeringer 1 455 368
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2019 for 923814574

Balanse

Belgp i: NOK Note 2019 2018

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Driftd gsare, inventar, verktay, kontormaskiner 5 2 140 320

Sum varige driftsmidler 2 140 320

Sum anleggsmidler 2140 320 0
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre fordringer 520072

Sum fordringer 520072

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 3 721947
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 721947
Sum omlgpsmidler 1242 019 0
SUM EIENDELER 3382339 0

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 7,8 30000
Annen innskutt egenkapital 8 -5570
Sum innskutt egenkapital 24 430

Opptjent egenkapital
Udekket tap 8 1 455 368
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2019 for 923814574

Balanse

Belgp i: NOK Note 2019 2018
Sum opptjent egenkapital -1455 368

Sum egenkapital -1430938 0
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 6 4793 164
Sum annen langsiktig gjeld 4793 164
Sum langsiktig gjeld 4793164 0

K ortsiktig gjeld

Leverandergjeld 20113
Sum kortsiktig gjeld 20113
Sum gjeld 4813 277 0
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3382339 0
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2019 for 923814574

DITT HELSEPOTENSIAL AS

ARSREGNSKAP 2019
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2019 for 923814574

Ditt Helsepotensial AS
Om. nr. 923814574

Resultatregnskap Note 2019
Driftsinntekter
Salgsinntekt 10 000
Sum driftsinntekter 10 000
Driftskostnader
Avskrivning 114 253
Annen driftskostnad 1351 132
Sum driftskostnader 1 465 385
DRIFTSRESULTAT -1 455 385
Finansinntekter og finanskostnader
Annen renteinntekt 17
Sum finansinntekter 17
Netto finansposter 17
Ordinzert resultat far skattekostnad 4 -1 455 368
ARSRESULTAT -1 455 368
Overforinger og disponeringer
Udekket tap 8 1 455 368
1455 368

Sum oveiferinger og disponeringer
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2019 for 923814574

Ditt Helsepotensial AS

Org. nr: 923814574

Balanse pr. 31.12 Note 2019

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER

Varige driftsmidler

Driftslasere, inventar, verktey, kontormaskiner 5 2 140 320

Sum varige driftsmidler 2140 320

Sum anleggsmidler 2 140 320

OMLOPSMIDLER

Fordringer

Andre fordringer 520 072

Sum fordringer 520 072

Bankinnskudd, kontanter og lignende 3 721947

Sum omlapsmidler 1242019

SUM EIENDELER 3382338

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 7.8 30000

Annen innskutt egenkapital 8 -5 670

Sum innskutt egenkapital 24430

Opptjent egenkapital

Udekket tap 8 1 455 368

Sum opptjent egenkapital -1 455 368

Sum egenkapital -1430 938

GJELD

Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 5] 4793 164

Sum annen langsiktig gfeld 4793 164

Sum langsiktig gjeld 4793164

Kortsiktig gjeld

Leverandargjeld 20113

Sum kortsiktig gjeld 20113

Sum gjeld 4 813277
3 382 339

SUM EGENKAPITAL

OG GJELD

| styret for Ditt Helsepotensial AS 31.08.2020

Maria Gunnestad
Styrets leder

Haavard Helmen
Styremediem
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2019 for 923814574

NOTER
DITT HELSEPOTENSIAL AS

Note 1 Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapssikk for sma foretak.

Inntektsfarings- og kostnadsfgringstidspunkt ~ sammenstilling

Inntekt resultatf@res som hovedregel nar den er opptjent. Inntektsf@ring ved salg av varer og tjienester
skjer pa leveringstidspunktet. Utgifter sammenstilles med og kostnadsfgres samtidig med de inntekter
utgiftene henfdres til. Utgifter som ikke kan henfgres direkte til inntekter, kostnadsferes nér de

palgper.

Finansielle annleggsmidler
Sma foretak kan unnlate d utarbeide konsernregnskap.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler fgres i balansen til anskaffelseskost, fratrukket akkumulerte av- og nedskrivninger.
Ordinaere avskrivninger er beregnet lineart over driftsmidlenes gkonomiske levetid med utgangspunkt i
historisk kostpris.

Fordringer
Kundefordringer fgres i balansen til palydende med fradrag for forventede tap.

Gjeld
Gjeld, med unntak for enkelte avsetninger for forpliktelser, balansefgres til nominelt gjeldsbelgp.

Varekostnad
Arets varekostnad best3r av kostpris solgte varer med tillegg av nedskrivning i samsvar med god
regnskapsskikk pr. arsslutt.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskap omfatter bide periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Ustatt skatt beregnes med aktuell skattesats pd grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt eventuelt skattemessig underskudd til
fremfering ved utgangen av regnskapsdret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller
som reverseres eller kan reverseres i samme periode er utlignet. Oppfering av utsatt skattefordel pa
netto skattereduserende forskjeller som ikke er utlignet og underskudd til fremf@ring, begrunnes med
antatt fremtidig inntjenning. Netto utsatt skattefordel balansefgres ikke, i trdd med regnskapsstandard

for sma foretak.

Utsatt skatt regnskapsfgres til nominelt belgp.
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2019 for 923814574

NOTER
DITT HELSEPOTENSIAL AS

Note 2 Lgnnskostnader, antall ansatte, godtgjgrelser, lan til ansatte m.m.

Det er ingen ansatte.
Det er ikke gitt lan/sikkerhetsstillelse til styrets leder eller gvrige styremedlemmer i selskapet.
Det er ikke utbetalt lgnn eller annen godtgjarelse til styrets leder eller gvrige styremedlemmer i

selskapet.

Selskapet har valgt bort revisjon,

Note 3 Bankinnskudd
Det er ikke bundne skattetrekksmidler per 31.12.

Note 4 Skatt

Arets skattekostnad 2019
Resultatfgrt skatt pd ordinart resultat:

Betalbar skatt 0
Endring i utsatt skattefordel 0
Skattekostnad ordinaert resultat 0
Skattepliktig inntekt:

Ordinaert resultat fgr skatt -1 455 368
Permanente forskjeller -5570
Endring i midlertidige forskjeller 114 254
Alminnelig inntekt -1346 684
Betalbar skatt i balansen (22%) 0
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2019 for 923814574

NOTER

DITT HELSEPOTENSIAL AS

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremfgring som har gitt opphav til utsatt
skatt og utsatte skattefordeler, spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller:

2019 Endring
Regnskapsmessig verdi pa driftsmidler 2140320
Skattemessig verdi pa driftsm. 2254574
Forskjeller i varige driftsmidler -114 254 114 254
Regnskapsmessig verdi pa kundefordringer 0
Regnskapsmessig verdi pd andre fordringer {ogsa langsiktig) 520072
Regnskapsmessige avsetninger-forpliktelser 0
Skattemessig verdi pa fordringer 520072
Forskjeller i fordringer 0 0
Regnskapsmessig verdi varebeholdning 1]
Skattemessig verdi varebeholdning 0
Forskjeller i varebeholdning 0 0
Akkumulert fremfgrbart underskudd -1 346 684
Grunnlag beregning av utsatt skatt -1 460 938 1460938
Utsatt skatt (22%) -321 406 321 406

Alle midlertidige forskjeller kan utlignes og dette er gjennomfgrt i beregningen av utsatt skatt. |
samsvar med GRS for sma foretak kan utsatt skattefordel unnlates balansefgrt.

Note 5 Varige driftsmidler

Driftsigsgre,
Varige driftsmidler inventar
m.m.

Anskaffelseskost pr. 1.1 0
Tilgang i aret 2254 574
Avgang 0
Anskaffelseskost pr. 31.12. 2254574
Akkumulerte avskrivninger pr. 31.12. 114 253
Bokfgrt verdi pr. 31.12, 2140321
Arets avskrivninger 114 253

Forventet gkonomisk levetid
Avskrivningsplan

5ar
Lineger
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2019 for 923814574

NOTER
DITT HELSEPOTENSIAL AS

Note 6 Gjeld til aksjonzer

bitt Helsepotensial AS har en gjeld til Marie Gunnestad pa kr 4 793 164,45.

Note 7 Aksjekapital
Aksjekapitalen pa kr 30 000,- bestar av 10 aksjer & kr 3 000,-.

Aksjonaerer pr. 31.12.2019 er:

Navn Antall Eierandel
Ditt Potensial AS 10 100 %
Total antall aksjer 10 100 %

Det utarbeides ikke konsclidert konsernregnskap. Investering i datterselskap regnskapsfares etter
kostmetoden i morselskapet. Etter kostmetoden vurderes investeringer i annen virksomhet til
anskaffelseskost. Arsresultatet i 2019 i morselskapet var negativt med kr 642,- sam underskudd Og

selskapet hadde en egenkapital pa kr 23 788,-.

Note 8 Egenkapital
Annen

Aksjekapital innskutt EK Annen EK Sum egenkapital
Pr. 13.11. 100 000 -5570 0 94430
Pr. 31.12. Arets resuitat -1455 368 -1 455 368
Pr. 31.12. Sum egenkapital 100 000 -5 570 -1 455 368 -1360938
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