== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

914 633 966

Aksjeselskap

IMPULSE TRENINGSSENTER AS
Nardobakken 2

7032 TRONDHEIM

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

@ivind Gundersen
18.04.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 10.07.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 914633966

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 59 668 427 54 740 181
Annen driftsinntekt 41 667 421 273
Sum inntekter 59 710 093 55 161 454
Kostnader

V arekostnad 587 705 699 227
L gnnskostnad 1 13298 993 13532 300
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 2 2134270 1674921
Annen driftskostnad 1 35 206 064 30379587
Sum kostnader 51 227 033 46 286 035
Driftsresultat 8 483 060 8875419

Finansinntekter og finanskostnader

Renteinntekt fraforetak i samme konsern 274 465 112 624
Annen rentei nntekt 331507 165 244
Annen finansinntekt 2223 2500
Sum finansinntekter 608 195 280 368
Rentekostnad til foretak i samme konsern 183 347 85992
Annen rentekostnad 67 842 505
Annen finanskostnad 19 905 14 574
Sum finanskostnader 271 094 101 071
Netto finans 337 100 179 297
Ordinaert resultat far skattekostnad 8820 161 9054 716
Skattekostnad pa resultat 3 1940 120 1992 148
Ordineert resultat etter skattekostnad 6 880 041 7 062 568
Arsresultat 4 6 880 041 7 062 568
Arsresultat etter minoritetsinter esser 6 880 041 7 062 568
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Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
Totalresultat 6 880 041 7 062 568

Overfaringer og disponeringer

Konsernbidrag 6 480 997 6 810 050
Avsatt til annen egenkapital 399 044 252 518
Sum overfaringer og disponeringer 6 880 041 7 062 568
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Konsesjoner, patenter o.l. 2 135047 188 947
Utsatt skattefordel 3 10814 122 961
Sum immaterielle eilendeler 145 861 311908

Varigedriftsmidler

Tomter, bygninger o.a. fast eiendom 2
Maskiner og anlegg 2
Skip og flytende install asjoner 2
Driftd @sare, inventar o.a. utstyr 2,5 10891 838 5734716
Sum varige driftsmidler 2,5 10891 838 5734716

Finansielle anleggsmidler

Lan til foretak i samme konsern 6

Andre langsiktige fordringer 29 464 5130
Sum finansielle anleggsmidler 29 464 5130
Sum anleggsmidler 11 067 163 6 051 755
Omlgpsmidler

Varer

Sum varer 5 83499 90 279
Fordringer

Kundefordringer 56 140 745 173614
Andre kortsiktige fordringer 6 2514528 1256 634
Konsernfordringer 6 3401118 7040 833
Sum fordringer 6 6 056 391 8471082

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 11 465 660 8 351 966
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 11 465 660 8 351 966
Sum omlgpsmidler 17 605 550 16 913 327
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Balanse
Belgp i: NOK Note 2023 2022
SUM EIENDELER 28672 713 22 965 081

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 4,7 1 089 600 1089 600
Beholdning av egne aksjer

Overkurs 4 1986 210 1986 210
Sum innskutt egenkapital 3075810 3075810

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 4 1531181 1132137
Sum opptjent egenkapital 1531181 1132137
Sum egenkapital 4 4606 991 4207 947
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 3

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 56 2 251 500

Langsiktig konserngjeld

@vrig langsiktig gjeld 5 105 536 158 302
Sum annen langsiktig gjeld 2357036 158 302
Sum langsiktig gjeld 2357 036 158 302

K ortsiktig gjeld

Leverandergjeld 6 5812 647 2973485
Betalbar skatt

Skyldig offentlige avgifter 702742 842 209
Kortsiktig konserngjeld 6 8308 970 8730833
Annen kortsiktig gjeld 6 6 884 327 6 052 305
Sum kortsiktig gjeld 6 21 708 686 18598 832
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022
Sum gjeld 24 065 722 18 757 134
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 28 672 713 22 965 081

POSTER UTENOM BALANSEN
Garantistillelser
Pantstillelser

10.07.2025 Kkl 21:17 Brgnngysundregistrene Side 5 av 21
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistiatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn 3
utarbeide arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

2024 601747

914 633 9266

Aksjeselskap

IMPULSE TRENINGSSENTER AS
Nardobakken 2

7032 TRONDHEIM

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
@ivind Gundersen
18.04.2024

Ar 2023: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2022:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 09.07.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

10.07.2025 kl 21:17

Brgnngysundregistrene
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Organisasjonznr: 914 633 966
IMPULSE TRENINGSSENTER AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 59 668 427 54 740 181
Annen driftsinntekt 41 667 421 273
Sum inntekter 59 710 093 55 161 454
Kostnader

Varekostnad 587 705 699 227
Lennskostnad 1 13 298 993 13 532 300

Avskrivning av
driftsmidler og

immaterielle eiendeler 2 2 134 270 1 674 921
Annen driftskostnad 1 35 206 064 30 379 587
Sum kostnader 51 227 033 46 286 035
Driftsresultat 8 483 060 8 875 419

Finansinntekter og

finanskostnader

Renteinntekt fra foretak

i samme konsern 274 465 112 624
Annen renteinntekt 331 507 165 244
Annen finansinntekt 2 223 2 500
Sum finansinntekter 608 195 280 368

Rentekostnad til foretak

i samme konsern 183 347 85 992
Annen rentekostnad 67 842 505
Annen finanskostnad 19 905 14 574
Sum finanskosztnader 271 094 101 071
Netto finans 337 100 179 297

Ordinzrt resultat feor

skattekostnad 8 820 161 9 054 716
Skattekostnad pa resultat 3 1 940 120 1 9292 148
Ordinsrt resultat etter

skattekostnad 6 880 041 7 062 568
Arsresultat 4 6 880 041 7 062 568

Arsresultat etter

minoritetsinteresser 6 880 041 7 062 568

Totalresultat 6 880 041 7 062 568

Overferinger og

disponeringer

Konsernbidrag 6 480 9297 6 810 050
Utskriftedato 09.07.2024 Organisasjonsny 914 633 966 Side 1 av 4
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Avsatt til annen

egenkapital 399 044 252 518
Sum overferinger og
disponeringer 6 880 041 7 062 568

Utskriftedato 09.07.2024 Organisasjonsny 914 633 966 Side 2 av 4
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Organisasjonznr: 914 633 966
IMPULSE TRENINGSSENTER AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Konsesjoner, patenter o.1l. 2 135 047 188 947
Utsatt skattefordel 3 10 814 122 961
Sum immaterielle eiendeler 145 861 311 908

Varige driftsmidler
Tomter, bygninger o.a.

fast eiendom 2

Maskiner og anlegg 2

Skip og flytende

installasjoner 2

Driftslesere, inventar o.

a. utstyr 2, 5 10 891 838 5 734 716

Sum varige driftzmidler 2, 5 10 891 838 5 734 716

Finansielle anleggsmidler

Lan til foretak 1 samme

konsern 6

Andre langsiktige

fordringer 29 464 5 130

Sum finansielle

anleggsmidler 29 464 5 130

Sum anleggsmidler 11l 067 163 6 051 755

Omlepsmidler

Varer

Sum varer 5 83 499 20 279

Fordringer

Kundefordringer 5, 6 140 745 173 614

Andre kortsiktige

fordringer & 2 514 528 1 256 634

Konsernfordringer 4] 3 401 118 7 040 833

Sum fordringer 6 6 056 391 8 471 082

Bankinnskudd, kontanter

og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.

1. 11 465 5660 8 351 966

Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 11 465 660 8 351 966

Sum omlepsmidler 17 605 550 16 913 327

SUM EIENDELER 28 672 713 22 965 081
Utskriftedato 09.07.2024 Organisasjonsny 914 633 966 Side 3 av 4
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BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 4, 7 1 0892 600 1 082 600
Beholdning av egne aksjer 7

Overkurs 4 1 986 210 1 986 210
Sum innskutt egenkapital 3 075 810 3 075 810
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 4 1 531 181 1 132 137
Sum opptjent egenkapital 1 531 181 1 132 137
Sum egenkapital 4 4 606 991 4 207 947
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 3

Annen langsiktig gjeld

Gield til

kredittinstitusjoner 5, 6 2 251 500

Langsiktig konserngjeld 6

@vrig langsiktig gjeld 5 105 536 158 302
Sum annen langsiktig gjeld 2 357 036 158 302
Sum langsiktig gjeld 2 357 036 158 302

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 4] 5 812 647 2 973 485
Betalbar skatt 3

Skyldig offentlige avgifter 702 742 842 209
Kortsiktig konserngjeld 6 8 308 970 8 730 833
Annen kortsiktig gjeld 6 6 884 327 6 052 305
Sum kortsiktig gjeld 6 21 708 686 18 598 832
Sum gjeld 24 065 722 18 757 134
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 28 672 713 22 965 081
POSTER UTENOM BALANSEN

Garantistillelser 5

Pantstillelser 5

Utskriftsdato 09.07.2024 Organisasjonsny 914 633 966 8ide 4 av 4
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Organisasjonznr: 914 633 966
IMPULSE TRENINGSSENTER AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

21.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fjorarets
Pantstillelse Belop
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.

10.07.2025 Kkl 21:17 Brgnngysundregistrene Side 11 av 21
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E.K. REVISJON

Til generalforsamlingen i Impulse Treningssenter AS

Uavhengig revisors beretning

Konkiusjon

Vi har revidert arsregnskapet for Impulse Treningssenter AS som viser et overskudd pa kr 6 880 041.
Arsregnskapet bestar av balanse per 31. desember 2023, resultatregnskap for regnskapsaret
avsluttet per denne datoen og noter til arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige
regnskapsprinsipper.

Etter var mening

oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og

gir arsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2023,
og av dets resultater for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfgrt revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene}. Vare
oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver
og plikter ved revisjonen av arsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet i samsvar med kravene i
relevante lover og forskrifter i Norge og International Code of Ethics for Professional Accountants
(inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av International Ethics Standards Board
for Accountants (IESBA-reglene}, og vi har overholdt vare gvrige etiske forpliktelser i samsvar med
disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som
grunnlag for var konklusjon.

Styrets og daglig leders ansvar for arsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen)} er ansvarlige for & utarbeide arsregnskapet og for at det gir et
rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er
ogsa ansvarlig for slik internkontroll som den finner ngdvendig for & kunne utarbeide et regnskap
som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til
grunn for arsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av Grsregnskapet

Vart mal er a oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil, og a avgi en revisjonsberetning
som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hay grad av sikkerhet, men ingen garanti
for at en revisjon utfgrt i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon.

E.K. Revisjon AS, Pirsenteret, Havnegata 3, 7010 Trondheim
Org. nr.. 990 455 376 MVA
Statsautoriserte revisorer, mediemmer av Den Norske Revisorforening
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Feilinformasjon kan oppsta som fglge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon er d anse
som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes a pavirke de
skonomiske beslutningene som brukerne foretar pa grunnlag av arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

Trondheim, 18. april 2024
E.K. Revisjon AS

-

Kjell Tore Kirketeig
Statsautorisert revisor

E.K. Revisjon AS, Pirsenteret, Havnegata 9, 7010 Trondheim
Org. nr.: 990 455 376 MVA
Statsautoriserte revisorer, medlemmer av Den Norske Revisorforening

10.07.2025 kl 21:17 Brgnngysundregistrene
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Arsregnskap 2023

Impulse Treningssenter AS

BankID Signing
Cdd Arne Steffensen
2024-04-18
BankID Signing
John Thoresen
2024-04-18
BanklD Signing
@ivind Gundersen
2024-04-18

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 914 633 966

10.07.2025 kl 21:17

Brgnngysundregistrene
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BankID Signing
Cdd Arne Steffensen
2024-04-18

 reumameansae Kl

IMPULSE TRENINGSSENTER AS 2”5‘;'2_‘52‘1?’“9”
DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER Note 2023 2022
Salgsinntekt 59 668 427 54740 181
Annen driftsinntekt 41 667 421273
Sum driftsinntekter 59 710093 55161 454
Varekostnad 587 705 699 227
Legnnskostnad 1 13 298993 13532 300
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 2 2134270 1674921
Annen driftskostnad 1 35 206 064 30379 587
Sum driftskostnader 51227033 46 286 035
Driftsresultat 8483 060 8875419

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER

Renteinntekt fra foretak i samme konsern 274 465 112 624
Annen renteinntekt 331 507 165 244
Annen finansinntekt 2223 2 500
Rentekostnad til foretak i samme konsern 183 347 85992
Annen rentekostnad 67 842 505
Annen finanskostnad 19 905 14 574
Resultat av finansposter 337 100 179 297
Resultat for skattekostnad 8820161 9054716
Skattekostnad pa resultat 3 1940120 1992 148
Resultat 63880041 7 062 568
Arsresultat 4 6880041 7 062 568
OVERFORINGER

Avsatt konsernbidrag -6 480 997 -6 810 050
Avsatt til annen egenkapital 399 044 252518
Sum overferinger 6880041 7 062 568
IMPULSE TRENINGSSENTER AS SIDE 2
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IMPULSE TRENINGSSENTER AS

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER
IMMATERIELLE EIENDELER
Konsesjoner, patenter o.l.
Utsatt skattefordel

Sum immaterielle eiendeler

VARIGE DRIFTSMIDLER
Driftslgsgre, inventar o.a. utstyr
Sum varige driftsmidler
FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER
Andre langsiktige fordringer

Sum finansielle anleggsmidler

Sum anleggsmidler

OMLGPSMIDLER

Lager av varer og annen beholdning
FORDRINGER

Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer
Konsernfordringer

Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter o.l.

Sum omlgpsmidler

Sum eiendeler

IMPULSE TRENINGSSENTER AS

Note 2023

2 135047
3 10 814
145 861

2,5 10 891 838
2,5 10 891 838

29 464
29 464

11 067 163

5 83 499

5,6 140 745
2514528
3401118
6056 391

o O

11 465 660

17 605 550

28672713

BankID Signing
Cdd Arne Steffensen
2024-04-18

I YV T

@ivind Gundersen
2024-04-18

2022

188947
122961
311908

5734716
5734716

5130
5130

6 051755

90 279

173614
1256634
7 040 833
8471082
8 351 966

16 913 327

22 965 081

SIDE 3
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BankID Signing
Cdd Arne Steffensen
2024-04-18

I YV T

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL

INNSKUTT EGENKAPITAL
Aksjekapital

Overkurs

Sum innskutt egenkapital

OPPTJENT EGENKAPITAL
Annen egenkapital
Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital

GJELD

IMPULSE TRENINGSSENTER AS

Note

4,7

AVSETNING FOR FORPLIKTELSER

ANNEN LANGSIKTIG GIELD
Gjeld til kredittinstitusjoner
@vrig langsiktig gjeld

Sum annen langsiktig gjeld

KORTSIKTIG GIELD
Leverandgrgjeld

Skyldig offentlige avgifter
Konserngjeld

Annen kortsiktig gjeld
Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

John Thoresen
styreleder

IMPULSE TRENINGSSENTER AS

5,6

[sx B w3}

Trondheim, 18.04.2024
Styret i Impulse Treningssenter AS

Qdd Arne Steffensen
styremedlem

2023

1089 600
1986210
3075810

1531181
1531181

4 606 991

2251500
105 536
2357036

5812647
702742
8308970
6884 327
21708 686

24 065 722

28672713

@ivind Gundersen
2024-04-18

2022

1089 600
1986210
3075810

1132137
1132137

4207 947

0
158 302
158302

2973485
842 209
8730833
6 052 305
18 598 832

18757 134

22 965 081

@ivind Gundersen
daglig leder
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BankID Signing
Cdd Arne Steffensen

. . 2024-04-18

Regnskapsprinsipper BankiD Signing

. é%’z‘léi"iﬁs"”

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk fo %’T\Zrl:;DG-Sljg:nigrgen
2024-04-18

DRIFTSINNTEKTER

Inntektsfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfores etter hvert som de

leveres.

SKATT

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt lighingsmessig underskudd til fremfgring ved utgangen
av regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reverseres i samme periode er utlignet og nettofert.

KLASSIFISERING OG VURDERING AV ANLEGGSMIDLER

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til
anskaffelseskost. Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets gkonomiske levetid.
Varige driftsmidler nedskrives til gjenvinnbart belgp ved verdifall som forventes ikke & veere forbigidende.
Gjenvinnbart belgp er det hgyeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i bruk er naverdi av fremtidige
kontantstremmer knyttet til eiendelen. Nedskrivingen reverseres nar grunnlaget for nedskrivingen ikke
lenger er til stede.

KLASSIFISERING OG VURDERING AY OML@PSMIDLER

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlapsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og virkelig verdi.

VARER
Varer er vurdert til det laveste av anskaffelseskost og netto salgsverdi.

FORDRINGER

Kundefordringer og andre fordringer oppferes til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gj@res pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Note 1 Lgnnskostnader og ytelser, godtgjorelser til daglig leder, styret og revisor

LBNNSKOSTNADER

2023 2022
Lgnninger 11174 015 11 605 900
Arbeidsgiveravgift 1635159 1619 892
Pensjonskostnader 262 830 159179
Andre ytelser 226989 147329
Sum 13 298 993 13 532 300

Selskapet har i 2023 sysselsatt 21 arsverk.

PENSJONSFORPLIKTELSER
Selskapet er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.
Selskapets pensjonsordninger tilfredsstiller kravene i denne lov.

REVISOR
Kostnadsfart revisjonshonorar for 2023 utgjer kr 94 500 inkl. mva.
| tillegg kommer honorar for andre tjenester med kr 0 inkl. mva.
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Note 2 Anleggsmidler

BankID Signing
Cdd Arne Steffensen
2024-04-18

BankID Signing
John Thoresen
2024-04-18

Driftslesere, Konsesjoner, BankiD Signing
inventar ol. patenter ol. gmzﬂgdersen
Anskaffelseskost pr. 01.01.23 20 415 958 269925 20685 883
+ Tilgang kjgpte driftsmidler 7237492 7237492
= Anskaffelseskost 31.12.23 27 653 450 269925 27923374
Akkumulerte avskrivninger 31.12.23 16 761 612 134 877 16 896 489
= Bokfgrt verdi 31.12.23 10 891 838 135 047 11 026 885
Arets ordinzere avskrivninger 2080370 53900 2134 270
Pkonomisk levetid 0-10 ar 35 ar
Note 3 Skatt
Arets skattekostnad 2023 2022
Resultatfgrt skatt pa ordinzert resultat:
Betalbar skatt 1827973 1920783
Endring i utsatt skattefordel 112 147 71365
Skattekostnad ordineert resultat 1940120 1992148
Skattepliktig inntekt:
Resultat for skatt 8820161 9054716
Permanente forskjeller -1432 505
Endring i midlertidige forskjeller -509 758 -324 387
Avgitt konsernbidrag -8 308970 -8 730833
Skattepliktig inntekt 1 1
Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pa arets resultat 1827973 1920783
Betalbar skatt pa avgitt konsernbidrag -1 827973 -1920783
Sum betalbar skatt i balansen 0 0

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller som har gitt opphav til utsatt skatt og utsatte skattefordeler,

spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2023 2022 Endring
Varige driftsmidler 250778 -47 891 -298 669
Fordringer -299 934 -511 023 -211 089
Sum -49 156 -558 914 -509 758
Grunnlag for utsatt skattefordel -49 156 -558 914 -509 758
Utsatt skattefordel (22 %) -10 814 -122 961 -112 147
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BankID Signing
Cdd Arne Steffensen
2024-04-18

Note 4 Egenkapital BankiD Signing
John Thoresen
2024-04-18
Aksjekapital Overkurs Annen @ BankiD Signing
@ivind Gundersen
egenkapital 2024-04-18
Pr.31.12.2022 1089600 1986210 1132 137 4207 947
Arets resultat 6880041 6 880041
Konsernbidrag avgitt -6 480 997 -6 480997
Pr31.12.2023 1089600 1986210 15311381 4 606 991
Note 5 Gjeld, pantstillelser og garantier
Gjeld som forfaller mer enn fem ar etter regnskapsarets slutt
2023 2022
Gjeld til kredittinstitusjoner 2251500 0
@Pvrig langsiktig gjeld 105 536 158 302
Sum 2357 036 158 302
31.12.2023 31.12.2022
Pantsatte eiendeler
Varebeholdning 83499 90 279
Driftsmidler 10891 838 5734716
Kundefordringer 140745 173614
Sum 11116082 5998 610
Pantheftelser
Frivillig pant palydende NOK 186 000 000 186 000 000
Garantiforpliktelser
Selskapet har stillet bankgarantier overfor fglgende selskaper:
31.12.23
e Grilstadporten 966 210
e Granasen Utvikling AS 867 846
e TPC Eiendom AS 341571
e Rosenborggarden AS 500 000
e Hangaren Lade AS 859748
s AHA Eiendom AS 175000
e Thorgarden AS 580000
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Note 6 Mellomvaerende med selskap i samme konsern

Fordringer
Andre kortsiktige fordringer konsern
Sum

Gjeld
Annen kortsiktig gjeld konsern
Sum

2023

3401118
3401118

8308970
8308 970

BankID Signing
Cdd Arne Steffensen
2024-04-18
BankID Signing
John Thoresen
2024-04-18
BanklD Signing
@ivind Gundersen
2024-04-18

2022

7040 833
7040 833

8730833
8730 833

Lan til morselskapet Invest42 AS er netto kr 3 401 118 per 31.12,, tilbakebetales etter likviditetssituasjon og

renteberegnes med 3 % arlig iht. laneavtale.

Note 7 Aksjonaerer

AKSJEKAPITALEN | IMPULSE TRENINGSSENTER AS PR. 31.12 BESTAR AV:

Antall Palydende Bokfort
Ordineere aksjer 10 896 100,0 1089 600
Sum 10 896 1089 600
EIERSTRUKTUR
De st@rste aksjonzerene i % pr. 31.12 var:
Ordinzere Eierandel  Stemmeandel
INVEST42 AS 10896 100,0 100,0

Styremedlemmers indirekte eie:
John Thoresen, styrets leder, indirekte eie med 40 %.
0Odd Arne Steffensen, styremedlem, indirekte eie med 20 %.

Selskapet er datterselskap i konsern. Konsernregnskapet utarbeides av Kastor Invest Holding AS, som er det

ultimate morselskapet til Impulse Treningssenter AS.
Kastor Invest Holding AS har sitt hovedkontor i Trondheim.
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