== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2024: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

915 387 039
Aksjeselskap

MBX AS
Hjellbakkvegen 13
6600 SUNNDAL SZRA

01.01.2024 - 31.12.2024

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Thomas Kjarnes
29.04.2025

Ar 2023: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2024

Det er ikke krav il at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 06.05.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 7500 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 915387039

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 286 309 279779
Annen driftsinntekt 3560 0
Sum inntekter 289 869 279779
K ostnader

V arekostnad 42 387 0
L gnnskostnad 1,2 0 0
Annen driftskostnad 51 630 91 340
Sum kostnader 94 017 91 340
Driftsresultat 195 852 188 439

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 750 584
Sum finansinntekter 750 584
Annen rentekostnad 75771 64 274
Sum finanskostnader 75771 64 274
Netto finans -75021 -63 690
Resultat far skattekostnad 120 830 124 749
Skattekostnad 26 644 48 556
Arsresultat 94 186 76 193

Overfaringer og disponeringer
Annen egenkapital 94 186 76 193
Sum overfaringer og disponeringer 94 186 76 193
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 915387039

Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum immaterielle eiendeler 0 0

Varigedriftsmidler
Sum varige driftsmidler 0 0

Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 3,4 1758 967 1758 967
Andre langsiktige fordringer 0 16 485
Sum finansielle anleggsmidler 1758 967 1775452
Sum anleggsmidler 1758 967 1775452
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 0 42 306
Sum fordringer 0 42 306
I nvesteringer

Sum investeringer 0 0

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 219 885 146 309
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 219 885 146 309
Sum omlgpsmidler 219 885 188 615
SUM EIENDELER 1978 852 1964 068

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 915387039

Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023
Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 30000 30 000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 1118 236 1024 049
Sum opptjent egenkapital 1118236 1024 049
Sum egenkapital 1148 236 1054 049
Gjeld

Langsiktig gjeld

Sum avsetninger for forpliktelser 0 0
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 4 785 532 875330
Sum annen langsiktig gjeld 785532 875 330
Sum langsiktig gjeld 785532 875330

Kortsiktig gjeld

Leverandaergjeld 0 1533
Betalbar skatt 26 644 27433
Skyldige offentlige avgifter 89 89
Annen kortsiktig gjeld 18 352 5634
Sum kortsiktig gjeld 45 085 34 688
Sum gjeld 830 616 910018
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1978 852 1964 067
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 915387039

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt wved:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Grunnlag for avgivelse

2025 408470

915 387 039
Aksjeselskap

MBX AS
Hiellbakkvegen 13
6600 SUNNDALS@RA

01.01.2024 - 31.12.2024

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Thomas Kjsrnes
29.04.2025

Ar 2024: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2023:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2024.

som sendes til Regnskapsregisteret

er undertegnet. Kontrollen pd at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 05.05.2025

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

06.05.2025 kI 15:25

Brgnngysundregistrene

Side 4 av 15



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 915387039

Organisasjonznr: 915 387 039

MBX AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 286 309 279 779
Annen driftsinntekt 3 560 0
Sum inntekter 289 869 279 779
Kostnader

Varekostnad 42 387 0
Lennskostnad 1, 2 0 0
Annen driftskostnad 51 630 91 340
Sum kostnader 94 017 o1 340
Driftsresultat 195 852 188 439

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 750 584

Sum finansinntekter 750 584

Annen rentekostnad 75 771 64 274

Sum finanskostnader 75 771 64 274

Netto finans -75 021 -63 690

Resultat fer skattekostnad 120 830 124 749

Skattekostnad 26 644 48 556

Arsresultat 94 186 76 193

Overferinger og

disponeringer

Annen egenkapital 94 186 76 193

Sum overferinger og

disponeringer 94 186 76 193
Utskriftedato 05.05.2025 Organisasjonsny 915 387 039 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 915387039

Organisasjonznr: 915 387 039
MBX AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - ETIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum immaterielle eiendeler 0 o]

Varige driftsmidler
Sum varige driftsmidler 0 0

Finansielle anleggzmidler

Investering i datterselskap 3, 4 1 758 967 1 758 967
Andre langsiktige

fordringer 0 16 485
Sum finansielle

anleggsmidler 1 758 967 1 775 452
Sum anleggsmidler 1 758 967 1 775 452
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 0 42 306
Sum fordringer 0 42 306
Investeringer

Sum investeringer 0 o]

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 219 885 146 309
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 219 885 146 309
Sum omlepsmidler 219 885 188 615
SUM EIENDELER 1 978 852 1 964 068

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 30 000 30 000

Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 1 118 236 1 024 049
Utskriftedato 05.05.2025 Organisasjonsny 915 387 039 Side 2 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 915387039

Sum opptjent egenkapital 1 118 236 1 024 049
Sum egenkapital 1 148 236 1 054 049
Gjeld

Langsiktig gjeld
Sum avsetninger for

forpliktelser 0 o]

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 4 785 532 875 330

Sum annen langsiktig gjeld 785 532 875 330

Sum langsiktig gjeld 785 532 875 330

Kortasiktig gjeld

Leverandergjeld 0 1 533

Betalbar skatt 26 644 27 433

Skyldige offentlige

avgifter 89 89

Annen kortsiktig gjeld 18 352 5 634

Sum korteiktig gjeld 45 085 34 688

Sum gjeld 830 616 910 018

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 978 852 1 964 067
Utskriftedato 05.05.2025 Organisasjonsny 915 387 039 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 915387039

Organisasjonznr: 915 387 039
MBX AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall
Note

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk
for smd foretak. Salgsinntekter Tjenester inntektsferes i takt med
utferelsen. Omlepsmidler og kortsiktig gjeld Omlepsmidler vurderes til
laveste av anskaffelseskost og virkelig wverdi. Kortsiktig gjeld
balanseferes til nominelt belep pd etableringstidspunktet. Anleggsmidler
vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives etter en
fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi
ved verdifall som ikke forventes & vaere forbigdende. Langsiktig gjeld med
unntak av andre avsetninger balanseferes til nominelt belsp pa
etableringstidspunktet. Langsiktig gjeld Langsiktig gjeld er gjeld som ikke
faller inn under definisjonen av kortsiktig gjeld. Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende
etter fradrag for aveetning til forventet tap. Avsetning til tap gjeres pa
grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. Skatt
Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bdde periodens betalbare
skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet med 22% pa
grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt skattemessig underskudd til
fremfering ved utgangen av regnskapsidret. Skatteskende og skattereduserende
midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme periode
er fastsatt og skattevirkningen er beregnet pd nettogrunnlaget. Selskapet
har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2023 til 2024.

Nete

Antall arsverk i regnskapsiret

0.10

Sum Belep

Balangefort verdi 31.12. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
Note

3

Konsern, tilknyttet selskap m.v.

Investering som regnskapsferes etter egenkapitalmetoden

Konsernregnskap
Virksomheten inngdr i konsolideringen til morselskapets konsernregnsk.: Nei

Morselskapet sitt navn
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 915387039

Forretningskontor for morselskapet

Datterselskap er utelatt fra konsclideringen: Nei

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Morselskap som ikke utarbeider konsernregnskap

Transaksjoner med datterselskaper

Salg av tjenester fra mor- til datterselskap utgjer kr 205 302 i 2023. Det
er ingen konserngjeld pr 31.12.2024.
Interngevinst pd transaksjonene
Konsern, tilknyttet selskap m.v. - fordringer og gjeld
Fordringer
Samlet belep - foretak i scamme konsern Arets Fiordrets
0.00 42306.00
Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fiorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arvets Fiorarets
Kortsiktig gjeld
Samlet belep - foretak i samme konsexn Arets Fiorarets
Samlet belep - felles kontrollert virksomhet Arvets Fiorarets

Samlet forpliktelse til fordel for foretak i samme konsern

Pantstillelse Belep
Garantiexr Belep
Mer om tilknyttet selskap/datterselskap
MBX AS har en eierandel pa 100 % 1 Helsehuset Trening AS, Sunndalsera

Necte

Fordringer

Fordringer som forfaller senere enn ett ir etter regnskapsirets slutt

Mer om fordringer

06.05.2025 kI 15:25 Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 915387039

Nete

Virkelig verdi og resultatfert verdiendr. i perioden, finansielle instrumenter

Mer om finansielle instrumenter

Beskrivelse av finansielle derivater

Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksijek.
Nete

4

Gjeld

Gjeld som forfaller til betaling mer enn fem ir etter regnskapsirets slutt
425000.00

Gjeld sikret ved pant eller lignende sikkerhet i eiendeler
785532.00

Balansefeort verdi av de pantsatte eiendeler
1758968.00

Summen av garantiforpliktelser som ikke er regnskapsfert

Garantiforpliktelser som er sikret ved pant

Mer om gjeld
Selskapets langsiktige gjeld er sikret med pant i aksjene i Helsehuset
Trening AS samt i1 eneaksjonars private eiendom.

Necte
2

Lan og sikkerhetszstillelze til medlemmer
Er det gitt 1lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei

Opplysninger om: Medlemmer av:

Mer om lan og sikkerhetzstillelse

06.05.2025 kl 15:25 Brgnngysundregistrene Side 10 av 15



== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 915387039

MBX AS
915 387 039

Resultatregnskap

Note 2024 2023
Driftsinntekter
Salgsinntekt 286 309 279779
Annen driftsinntekt 3 560 0
Sum driftsinntekter 289 869 279779
Driftskostnader
Varekostnad -42 387 0
Annen driftskostnad -51 630 91 340
Sum driftskostnader 94017 91 340
Driftsresultat 195 852 188 439
Finansinntekter
Annen renteinntekt 750 584
Sum finansinntekter 750 584
Finanskostnader
Annen rentekostnad 5771 64 274
Sum finanskostnader 75771 64 274
Netto finans -75 021 63 690
Resultat fer skattekostnad 120 830 124 749
Skattekostnad -26 644 -48 556
Arsresultat 94 186 76193
Overfaringer
Annen egenkapital 94 186 76 193
Sum overfaringer 94 186 76 193
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 915387039

MBX AS
915 387 039
Balanse

Note 31.12.2024 31.12.2023
EIENDELER
Anleggsmidler
Finansielle anleggsmidler
Investering i datterselskap 3,4 1758 967 1758 967
Andre langsiktige fordringer 0 16 485
Sum finansielle anleggsmidler 1758 967 1775 452
Sum anleggsmidler 1758 967 1775452
Omlgpsmidler
Fordringer
Kundefordringer 0 42 306
Sum fordringer 0 42 306
Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter og lignende 219885 146 309
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 219 885 146 309
Sum omlepsmidler 219 885 188 615
SUM EIENDELER 1978 852 1964 068
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 915387039

MBX AS
915 387 039
Balanse

Note 31.12.2024 31.12.2023
EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 30000 30 000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 1118 236 1024 049
Sum opptjent egenkapital 1118 236 1024 049
Sum egenkapital 1148 236 1054 049
Gjeld
Annen langsiktig gjeld
Gjeld til kredittinstitusjoner 4 785532 875 330
Sum annen langsiktig gjeld 785 832 875 330
Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld 0 1533
Betalbar skatt 26 644 27 433
Skyldige offentlige avgifter 89 89
Annen Kkortsiktig gjeld 18 352 5634
Sum kortsiktig gjeld 45 085 34 688
Sum gjeld 830 616 910 018
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1978 852 1964 067

SUNNDALS@RA, 29.04.2025

Thomas Kjernes
styrets leder / Daglig leder
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 915387039

MBX AS
915 387 039

Noter
Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sméa foretak.

Salgsinntekter
Tjenester inntektsfares i takt med utferelsen.

Omilepsmidler og kortsiktig gjeld

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til nominelt
belgp pa etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives
etter en fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
4 veere forbigdende. Langsiktig gjeld med unntak av andre avsetninger balansefgres til nominelt belep pa
etableringstidspunktet.

Langsiktig gjeld
Langsiktig gjeld er gjeld som ikke faller inn under definisjonen av Kortsiktig gjeld.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt
skatt er beregnet med 22% pé grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige
og skattemessige verdier, samt skattemessig underskudd til fremfering ved utgangen av regnskapséaret.
Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme pericde
er fastsatt og skattevirkningen er beregnet pa nettogrunnlaget.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2023 til 2024.
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 915387039

MBX AS
915 387 039

Note 1 - Antall arsverk

Antall arsverk sysselsatt i regnskapsaret: 0,1

Note 2 - Lan og sikkerhetsstillelse til ledende personer, eiere med videre
Det er ikke gitt lan eller sikkerhetsstillelse til medlemmer av styrende organer.
Note 3 - Konsern, tilknyttet selskap m.v.

Morselskap som ikke utarbeider konsernregnskap
Transaksjoner med datterselskaper

Salg av tjenester fra mor- til datterselskap utgjer kr 205 302 i 2023. Det er ingen konserngjeld pr 31.

12.2024.

Fordringer

2024 2023
Samlet belgp som gjelder foretak i samme konsern 0 42 306
Mer om tilknyttet selskap/datterselskap
MBX AS har en eierandel p4 100 % i Helsehuset Trening AS, Sunndalsgra
Note 4 - Gjeld og garantiforpliktelser

Belep

Del av gjelden som forfaller til betaling mer enn fem &r etter regnskapsérets slutt 425 000
Gjeld som er sikret ved pant eller lignende sikkerhet i eiendeler 785532
Balansefgrt verdi av pantsatte eiendeler 1758 968
Summen av garantiforpliktelser som ikke er regnskapsfert 0

Mer om gjeld

Selskapets langsiktige gjeld er sikret med pant i aksjene i Helsehuset Trening AS samt i eneaksjongers private

eiendom.
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