== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettel se av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

889 007 192
Aksjeselskap

HELM.1 HOLDING AS
c/o TheaHelmen Groth
Jacob Fayesvei 2

0287 OSLO

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens aminnelige regler

Thea Helmen Groth
03.07.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at &rsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 13.06.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 889007192

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

K ostnader

L gnnskostnad 1

Annen driftskostnad 1 429 980 444 035
Sum kostnader 429 980 444 035
Driftsresultat -429 980 -444 035

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 60 944 55 250
Annen finansinntekt 1819 586 2613177
Sum finansinntekter 1880530 2668 427
Nedskrivning av finansielle eiendeler 1258 948

Annen rentekostnad 4533

Annen finanskostnad 36 222 919 370
Sum finanskostnader 1299 703 919 370
Netto finans 580 827 1749 057
Ordineert resultat far skattekostnad 150 847 1305022
Skattekostnad pa resultat 2 317135
Ordinaert resultat etter skattekostnad 150 847 987 887
Arsresultat 3 150 847 987 887
Arsresultat etter minoritetsinter esser 150 847 987 887
Totalresultat 150 847 987 887

Overfaringer og disponeringer
Avsatt til annen egenkapital 150 847 987 887
Sum overfaringer og disponeringer 150 847 987 887
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 889007192

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 2

Finansielle anleggsmidler

Investeringer i tilknyttet selskap 1 340 000
Sum finansielle anleggsmidler 1340 000
Sum anleggsmidler 0 1 340 000
Omlgpsmidler

Varer

I nvesteringer

Markedsbaserte aksjer 30548 320 27 881 593
M arkedsbaserte obligasjoner 2261053 2205 080
Sum investeringer 32809 373 30086 673

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 801 956 2340378
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 801 956 2340378
Sum omlgpsmidler 33611329 32427 052
SUM EIENDELER 33611 329 33767 052

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 4 30 000 30000
Beholdning av egne aksjer

Annen innskutt egenkapital 1340 000 1340 000
Sum innskutt egenkapital 1370000 1370 000
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 889007192

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 32213132 32062 286
Sum opptjent egenkapital 32213132 32 062 286
Sum egenkapital 3 33583132 33432286
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 2

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Betalbar skatt 2 317 135
Annen kortsiktig gjeld 28 197 17 631
Sum kortsiktig gjeld 28 197 334 766
Sum gjeld 28 197 334 766
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 33611329 33767 052
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets pericde:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Revisjon

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsidret bistatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfort
andre tjenester for selskapet enn 3
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

2024 604191

889 007 192
Aksjeselskap

HELM.1 HOLDING AS

c/o Thea Helmen Groth
Jacob Fayes vei 2

0287 OSLO

01.01.2023 - 31.12.2023
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Thea Helmen Groth
03.07.2024

Ar 2023: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Av 2022

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 09.07.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

13.06.2025 kl 06:10

Brgnngysundregistrene
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 889007192

Organisasjonznr: 889

HELM.1 HOLDING AS

007 192

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Kostnader

Lennskostnad 1

Annen driftskostnad 1 4292 980 444 035
Sum kostnader 429 980 444 035
Driftsresultat -429 980 -444 035
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 60 944 55 250
Annen finansinntekt 1 819 586 2 613 177
Sum finansinntekter 1 880 530 2 668 427
Nedskrivning av

finansielle eiendeler 1 258 9248

Annen rentekostnad 4 533

Annen finanskostnad 36 222 9192 370
Sum finanskostnader 1 299 703 919 370
Netto finans 580 827 1 749 057
Ordinsrt resultat fer

skattekostnad 150 847 1 305 022
Skattekostnad pa resultat 2 217 135
Ordinsrt resultat etter

skattekostnad 150 847 987 887
Arsresultat 3 150 847 2987 887
Araresultat etter

minoritetsinteresser 150 847 987 887
Totalresultat 150 847 987 887
Overferinger og

disponeringer

Avsatt til annen

egenkapital 150 847 987 887
Sum overfesringer og

disponeringer 150 847 987 887

Utskriftsdato 09.07.2024

Organisasjonsny 889 007 192

8ide 1 av

3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 889007192

Organisasjonznr: 889 007 192
HELM.1 HOLDING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel 2

Finansielle anleggzmidler
Investeringer i

tilknyttet selskap 1 340 000
Sum finansielle

anleggsmidler 1 340 000
Sum anleggsmidler 0 1 340 000
Omlepsmidler

Varer

Investeringer

Markedsbaserte aksjer 20 548 320 27 881 593
Markedsbaserte obligasjoner 2 261 053 2 205 080
Sum investeringer 32 809 373 30 086 673

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 801 956 2 340 378
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 801 956 2 340 378
Sum omlepsmidler 33 611 329 32 427 052
SUM EIENDELER 33 611 329 33 767 052

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 4 30 000 30 000

Beholdning av egne aksjer 4

Annen innskutt egenkapital 1 340 000 1 340 000

Sum innskutt egenkapital 1 370 000 1 370 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 32 213 132 32 062 286

Sum opptjent egenkapital 32 213 132 32 062 286

Sum egenkapital 3 33 583 132 33 432 286
Utskriftedato 09.07.2024 Organisasjonsny 889 007 192 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 889007192

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 2
Annen langsiktig gjeld

Ssum langsiktig gjeld 0 0
Kortsiktig gjeld

Betalbar skatt 2 317 135
Annen kortsiktig gjeld 28 197 17 631
Sum korteiktig gjeld 28 197 334 766
sum gjeld 28 197 334 766
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 33 611 329 33 767 052

Utskriftedato 09.07.2024 Organisasjonsny 889 007 192 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 889007192

Organisasjonznr: 889 007 192
HELM.1 HOLDING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

0.00

Sum Belap

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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Arsregnskap 2023
Helm.1 Holding AS

Resultatregnskap
Balanse

Noter til regnskapet
Revisjonsberetning

Org.nr.: 889 007 192
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 889007192

Resultatregnskap
Helm.1 Holding AS

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2023 2022
Annen driftskostnad 1 429 980 444 035
Sum driftskostnader 429 980 444 035
Driftsresultat -429 980 -444 035
Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 60 944 55250
Annen finansinntekt 1 819 586 2613177
Nedskrivning av finansielle eiendeler 1258 948 0
Annen rentekostnad 4533 0
Annen finanskostnad 36222 919 370
Resultat av finansposter 580 827 1749 057
Resultat for skattekostnad 150 847 1305022
Skattekostnad pa resultat 2 0 317 135
Resultat 150 847 987 887
Arsresultat 3 150 847 987 887
Overferinger

Avsatt til annen egenkapital 150 847 987 887
Sum overforinger 150 847 987 887
Helm.1 Holding AS Side 2

13.06.2025 kl 06:10 Brgnngysundregistrene Side 10 av 16



== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 889007192

Balanse

Helm.1 Holding AS
Eiendeler Note 2023 2022
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Varige driftsmidler
Finansielle anleggsmidler
Investeringer i tilknyttet selskap 0 1 340 000
Sum finansielle anleggsmidler 0 1340 000
Sum anleggsmidler 0 1340 000
Omlepsmidler
Fordringer
Investeringer
Markedsbaserte aksjer 30 548 320 27 881 593
Markedsbaserte obligasjoner 2261053 2 205 080
Sum investeringer 32 809 373 30 086 673
Bankinnskudd, kontanter o.1. 801 956 2 340 378
Sum omlspsmidler 33 611 329 32427052
Sum eiendeler 33 611 329 33 767 052
Helm.1 Holding AS Side 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 889007192

Balanse
Helm.1 Holding AS

Egenkapital og gjeld Note 2023 2022
Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 4 30 000 30 0600
Annen innskutt egenkapital 1 340 000 1 340 000
Sum innskutt egenkapital 1370 000 1370 000
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 32213132 32 062 286
Sum opptjent egenkapital 32213132 32 062 286
Sum egenkapital 3 33 583132 33432 286
Gjeld

Avsetning for forpliktelser

Annen langsiktig gjeld

Kortsiktig gjeld

Betalbar skatt 2 0 317 135
Annen kortsiktig gjeld 28 197 17 631
Sum kortsiktig gjeld 28 197 334 766
Sum gjeld 28 197 334 766
Sum egenkapital og gjeld 33 611 329 33 767 052

Oslo, 28.06.2024
Styret i Helm.1 Holding AS
Thea Helmen Groth
styreleder
Helm.1 Holding AS Side 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 889007192

Helm.1 Holding AS 889 007 192

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sma
foretak.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring 1 utsatt
skatt. Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremforing
ved utgangen av regnskapséret. Skatteokende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reverseres 1 samme periode er utlignet og nettofert.

Klassifisering og vurdering av omlepsmidler

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett &r etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varckretslapet. Omlepsmidler vurderes til laveste
verdi av anskaffelseskost og virkelig verdi. For markedsbaserte verdipapirer som forvaltes som en
portefalje, brukes portefaljeprinsippet ved vurderingen etter laveste verdis prinsipp.

Note 1 Lennskostnader, honorarer

Helm.1 Holding AS har ikke hatt lenns- eller personalkostnader i 2023 og det foreligger heller
ingen slike forpliktelser.

Note 2 Skatt

Arets skattekostnad 2023 2022
Resultatfort skatt pa ordinzrt resultat:

Betalbar skatt 0 317 135
Endring i utsatt skattefordel 0 0
Skattekostnad ordinzert resultat 0 317 135
Skattepliktig inntekt:

Resultat for skatt 150 847 1305022
Permanente forskjeller -485 891 524 206
Anvendelse av fremferbart underskudd 0 -387 705
Skattepliktig inntekt -335 044 1441523

Betalbar skatt 1 balansen:
Betalbar skatt pd arets resultat 0 317 135
Sum betalbar skatt i balansen 0 317 135

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremfering som har gitt opphav til utsatt
skatt og utsatte skattefordeler, spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2023 2022 Endring

Side 5
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== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2023 for 889007192

Helm.1 Holding AS 889 007 192
Akkumulert fremforbart underskudd -335 044 0 335044
Inngér ikke i beregningen av utsatt skatt 335044 0 -335044
Utsatt skattefordel / skatt (22 %) -73 710 0 73 710

I henhold til God regnskapsskikk for smé foretak balansefores ikke utsatt skattefordel.

Note 3 Egenkapital
Aksjekapital Annen Innskutt Annen Sum
egenkapital egenkapital egenkapital
Pr. 31.12.2022 30 000 1340 000 32062 286 33432 286
Arets resultat 150 847 150 847
Pr 31.12.2023 30 000 1 340 000 32213132 33583132
Note 4 Aksjonzerer

Aksjekapitalen i Helm.1 Holding AS pr. 31.12 bestéir av:

Antall Palydende Bokfort
Ordinzre aksjer 2 000 15,0 30 000
Sum 2000 30 000
Eierstruktur
De storste aksjonarene i % pr. 31.12 var:
Ordinzre Eierandel Stemmeandel
Thea Helmen Groth 2 000 100,0 100,0
Aksjer eiet av medlemmer i styret og daglig leder:
Navn Verv Ordinzre
Thea Helmen Groth styreleder 2 000
Totalt antall aksjer 2000
Side 6
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MEHREN REVISION AS

Statsaulorsert reviser
Medlem av Den norshe Revisorloraning

UAVHENGIG REVISORS BERETNING
Til generalforsamlingen i Helm.1 Holding AS

Uttalelse om revisjonen av arsregnskapet

Konklusjon

Vi har revidert drsregnskapet for Helm.1 Holding AS som viser et overskudd pa kr 150 847.
Arsregnskapet bestar av balanse per 31. desember 2023, resultatregnskap for regnskapsaret
avsluttet per denne datoen og noter til drsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige
regnskapsprinsipper.

Etter var mening

s oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og

« gir &rsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2023
og av dets resultater for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfgrt revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene). Vare
oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver
og plikter ved revisjonen av drsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet i samsvar med kravene i
relevante lover og forskrifter i Norge og International Code of Ethics for Professional Accountants
{inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av International Ethics Standards Beard
for Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt vare gvrige etiske forpliktelser i samsvar med
disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som
grunnlag for var konklusjon.

Styrets ansvar for Grsregnskapet

Styret (ledelsen) er ansvarlig for a utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for
slik intern kontroll som den finner ngdvendig for & kunne utarbeide et &rsregnskap som ikke
inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som fgige av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av drsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og
applyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til
grunn for arsregnskapet s& lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

terjefaimehrenrevisjon.no tf 47344400 org.nr: 986 191 348 Sokkaveien 7
eliné@'mehrenrevisjon.ng tf 970200 11 3018 Drammen
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Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av drsregnskapet

Vart mal er § oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som folge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en revisjonsberetning
som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hgy grad av sikkerhet, men ingen garanti
for at en revisjon utfgrt i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon.
Feilinfarmasjon kan oppstd som falge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon er a anse
som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes a pavirke de
pkonomiske beslutningene som brukerne foretar pa grunnlag av arsregnskapet.

For revisors oppgaver og plikter se: https://revisorfareningen.no/om-revisjon/revisjonsberetning-
revisors-oppgaver-og-plikter/

Drammen, 3. juli 2024
Mehren Revisjon AS

. [ /
Terje Mehren
Statsautorisert revisor

Helm.1 Holding AS — Revisjonsberetning 2023
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