
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 914 906 385

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: HEALTH FITNESS AS

Forretningsadresse: Sivert Nilsens gate 51

8300 SVOLVÆR

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2022 - 31.12.2022

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Astrid Berg-Johansen                                                  

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 15.06.2023

Grunnlag for avgivelse

År 2022: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 12.04.2024

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2022 2021

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 3 496 328 3 434 737

Annen driftsinntekt 195 000 166 000

Sum inntekter 3 691 328 3 600 737

Kostnader

Varekostnad 19 580

Lønnskostnad 2 1 131 716 1 078 138

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 3 52 000 67 303

Annen driftskostnad 2 330 461 1 965 334

Sum kostnader 3 514 177 3 130 355

Driftsresultat 177 151 470 382

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 19

Sum finansinntekter 19

Annen rentekostnad 55 616 71 913

Sum finanskostnader 55 616 71 913

Netto finans -55 616 -71 894

Ordinært resultat før skattekostnad 121 535 398 488

Skattekostnad på resultat 4 28 365 87 668

Ordinært resultat etter skattekostnad 93 170 310 820

Årsresultat 5 93 170 310 820

Årsresultat etter minoritetsinteresser 93 170 310 820

Totalresultat 93 170 310 820

Overføringer og disponeringer

Udekket tap 93 170 310 820
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 4 95 770 124 135

Sum immaterielle eiendeler 95 770 124 135

Varige driftsmidler

Tomter, bygninger o.a. fast eiendom 3 117 000 152 000

Driftsløsøre, inventar o.a. utstyr 3 27 000 44 000

Sum varige driftsmidler 144 000 196 000

Finansielle anleggsmidler

Andre langsiktige fordringer 6 83 902 120 508

Sum finansielle anleggsmidler 83 902 120 508

Sum anleggsmidler 323 672 440 643

Omløpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 91 650 94 488

Andre kortsiktige fordringer 6 94 168 68 880

Sum fordringer 185 818 163 368

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 810 271 787 533

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 810 271 787 533

Sum omløpsmidler 996 089 950 901

SUM EIENDELER 1 319 760 1 391 543

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2022 2021

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 7 530 100 530 100

Sum innskutt egenkapital 530 100 530 100

Opptjent egenkapital

Udekket tap 351 395 444 565

Sum opptjent egenkapital -351 395 -444 565

Sum egenkapital 5 178 705 85 535

Gjeld

Langsiktig gjeld

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 8 849 319 1 028 610

Sum annen langsiktig gjeld 849 319 1 028 610

Sum langsiktig gjeld 849 319 1 028 610

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 67 089 64 303

Skyldig offentlige avgifter 55 173 58 582

Annen kortsiktig gjeld 169 475 154 513

Sum kortsiktig gjeld 291 737 277 398

Sum gjeld 1 141 055 1 306 008

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 319 760 1 391 543
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