== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettel se av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

929 074 459
Aksjeselskap
FITNESSMIPCO AS
c/o Credo Partners AS
Stortingsgata 22

0161 OSLO

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens aminnelige regler

Victor Ring Evensen
27.06.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at &rsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 10.07.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2023 for 929074459

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

K ostnader

Annen driftskostnad 73 603 15090
Sum kostnader 73 603 15090
Driftsresultat -73 603 -15 090
Rentekostnad til foretak i samme konsern 24034

Annen rentekostnad 297

Sum finanskostnader 24 331

Netto finans -24 331

Ordineert resultat far skattekostnad -97 934 -15090
Skattekostnad pa resultat 2 3320 -3320
Ordinaert resultat etter skattekostnad -101 254 -11 770
Arsresultat -101 254 -11 770
Arsresultat etter minoritetsinter esser -101 254 -11770
Totalresultat -101 254 -11 770
Overfaringer og disponeringer

Udekket tap -101 254 -11 770
Sum overfaringer og disponeringer 3 -101 254 -11 770
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 929074459

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 2 3320
Sum immaterielle eilendeler 3320

Finansielle anleggsmidler

Investering i annet foretak i samme konsern 4773035 4473 035
Sum finansielle anleggsmidler 4773035 4473 035
Sum anleggsmidler 4773035 4 476 355
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 1314

Sum fordringer 1314

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 32791
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 32791
Sum omlgpsmidler 34 106 0
SUM EIENDELER 4807 141 4 476 355

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital
Aksjekapital

Beholdning av egne aksjer

44730 44730

Overkurs 4300 961 4402 215

w W w w

Annen innskutt egenkapital
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 929074459

Balanse
Belgp i: NOK Note 2023 2022
Sum innskutt egenkapital 4 345 691 4 446 945

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital
Udekket tap

Sum egenkapital 4345 691 4 446 945
Gjed

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 2

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Betalbar skatt 2

Kortsiktig konserngjeld 439 129 15090
Annen kortsiktig gjeld 22 320 14 320
Sum kortsiktig gjeld 461 449 29410
Sum gjeld 461 449 29410
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 4807 141 4 476 355
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets pericde:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

2024 719731

929 074 459
Aksjeselskap

FITNESS MIPCO AS

c/o Credo Partners AS
Stortingsgata 22

0161 OSLO

01.01.2023 - 31.12.2023
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Victor Ring Evensen
27.06.2024

Ar 2023: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2022:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 08.08.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

10.07.2025 ki 21:22

Brgnngysundregistrene

Side 4 av 18



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 929074459

Organisasjonznr: 929 074 459

FITNESS MIPCO AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Kostnader

Annen driftskostnad 73 603 15 090
Sum kostnader 73 603 15 050
Driftsresultat -73 603 -15 090
Rentekostnad til foretak

i samme konsern 24 034

Annen rentekostnad 297

Sum finanskostnader 24 331

Netto finans -24 331

Ordinzrt resultat fer

skattekostnad -97 934 -15 090
Skattekostnad pad resultat 2 3 320 -3 320
Ordinert resultat etter

skattekostnad -101 254 =11 770
Arsresultat -101 254 -11 770
Arsresultat etter

minoritetsinteresser -101 254 -11 770
Totalresultat -101 254 -11 770
overferinger og

disponeringer

Udekket tap -101 254 -11 770
Sum overferinger og

disponeringer 3 -101 254 -11 770

Utskriftsdato 08.08.2024

Organisasjonsny 929 074 459

8ide 1 av 3
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2023 for 929074459

Organisasjonznr: 929 074 459

FITNESS MIPCO AS

BALANSE

Belep i: NOK

2023

2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel

Sum immaterielle eiendeler

Finansielle anleggsmidler
Investering i annet
foretak i samme konsern
Sum finansielle
anleggsmidler

Sum anleggsmidler

Omlepsmidler
Varer

Fordringer

Andre kortsiktige
fordringer

Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter
og lignende

Bankinnekudd, kontanter o.
1.

Sum bankinnskudd,
kontanter og lignende

Sum omlepsmidler

SUM EIENDELER

BALANSE - EGENKAPITAL 0OG
GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital
Aksjekapital

Beholdning av egne aksjer
Overkurs

Annen innskutt egenkapital
Sum innskutt egenkapital

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital
Udekket tap

Utskriftsdato 08.08.2024

W W w

[¥3)

4 773

4 773

4 773

32

32

34

4 807

44

4 300

4 345

035

035

035

314
314

791

106

141

730

691

Organisasjonsny 929 074 459

3
3

4 473

4 473

4 476

4 476

44

4 402

4 446

320
320

035

035

355

355

730

215

945

8ide 2 av 3
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Sum egenkapital 4 345 691 4 446 945

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 2
Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 o]
Kortsiktig gjeld

Betalbar skatt 2

Kortsiktig konserngjeld 439 129 15 090
Annen kortsiktig gjeld 22 320 14 320
Sum kortsiktig gjeld 461 449 29 410
Sum gjeld 461 449 29 410
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 4 807 141 4 476 355

Utskriftedato 08.08.2024 Organisasjonsny 929 074 459 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 929074459

Organisasjonznr: 929 074 459
FITNESS MIPCO AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

0.00

Sum Belap

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.

10.07.2025 Kkl 21:22 Brgnngysundregistrene Side 8 av 18
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Arsregnskap 2023
Fithess Mipco AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Penneo document key: 2X0D-4YZ4Y-0KOT5-MVDOV-HO3IZ-PKI6S

Org.nr.: 929 074 459
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 929074459

Resultatregnskap
Fitness Mipco AS

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2023 2022

Annen driftskostnad 73 603 15 090

Sum driftskostnader 73 603 15 090

Driftsresultat -73 603 -15 090

Rentekostnad til foretak i samme konsern 24 034 0

Annen rentekostnad 297 0

Resultat av finansposter -24 331 0

Resultat for skattekostnad -897 934 -15 090

Sattekostnad péa resultat 2 3320 -3320
8

Arsresultat -101 254 -11 770 £
2
T
=
)
S

Overfgringer =

Overfert til udekket tap 101 254 11 770 é

Sum overferinger 3 -101 254 -11 770 N
N
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8
5
5
-
|5
g
=
3
=1
&

Fitness Mipco AS Side 2
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 929074459

Balanse
Fitness Mipco AS

Eiendeler Note 2023 2022
Anleggsmidler

Immaterieile eiendeler

Utsatt skattefordel 2 0 3320

Sum immaterielle eiendeler (] 3320

Finansieille anleggsmidler

Investeringer i annet foretak i samme konsern 4773035 4 473 035

Sum finansielle anleggsmidler 4773 035 4 473 035

Sum anleggsmidler 4773 035 4 476 355
8

Omlepsmidler £
.

Fordringer i

Andre kortsiktige fordringer 1314 0 §

Sum fordringer 1314 0 =
S

Bankinnskudd, kontanter o.! ;r

Bankinnskudd, kontanter o.l. 3279 0 %

Sum bankinnskudd, kontanter o.l 32 791 0 §
N

Sum omlgpsmidler 34 106 0 g
=
£

Sum eiendeler 4807 141 4 476 355 §
S
&

Fitness Mipco AS Side 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 929074459

Balanse
Fitness Mipco AS

Egenkapital og gjeld Note 2023 2022
Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 3 44 730 44 730
Overkurs 3 4 300 961 4 402 215
Sum innskutt egenkapital 4 345 691 4 446 945
Sum egenkapital 4 345 691 4 446 945
Gjeld

Kortsiktig gjeld

Kortsiktig konserngjeld 439 129 15 090
Annen Kortsiktig gjeld 22 320 14 320
Sum kortsiktig gjeld 461 449 29 410
Sum gjeld 461 449 29 410
Sum egenkapital og gjeld 4 807 141 4 476 355

Oslo, 28.05.2024
Syret i Fitness Mipco AS

Victor Ring Evensen
styreleder

Penneo document key: 2X0D-4YZ4Y-0KOT5-MVDOV-HO3IZ-PKI6S

Fitness Mipco AS Side 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 929074459

Noter til regnskapet 2023

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.

Anleggsmidler/Langsiktig gjeld

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til
anskaffelseskost. Varige driftsmidler balansefagres og avskrives over driftsmidlets gkonomiske
levetid. Varige driftsmidler nedskrives til gjenvinnbart belgp ved verdifall som forventes ikke &
vare forbigdende. Gjenvinnbart belgp er det hgyeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i
bruk er naverdi av fremtidige kontantstrgmmer knyttet til eiendelen. Nedskrivingen reverseres nar
grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger er til stede.

Omlgpsmidler/Kortsiktig gjeld

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ir etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlgpsmidler vurderes til laveste
verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi.

Utsatt skatt

Utsatt skatt i resultatregnskapet er skatt beregnet pa endringer i midlertidige forskjeller mellom
skattemessige og regnskapsmessige verdier og inngar som en del av selskapets totale
skattekostnader. Utsatt skatt avsettes som langsiktig gjeld i balansen. Utsatt skattefordel pa netto
skattereduserende forskjeller som ikke er utlignet og pa underskudd til fremforing, balanseferes i
den grad skattefordelen antas & kunne utnyttes gjennom fremtidige skattepliktige overskudd.

Note 1 Antall arsverk

Selskapet har ikke hatt ansatte i regnskapséret.

Penneo document key: 2X0D-4YZ4Y-0KOT5-MVDOV-HO3IZ-PKI6S

Note 2 Skatt

Arets skattekostnad 2023 2022
Resultatfert skatt pa ordingert resultat:

Betalbar skatt 0 0
Endring i utsatt skattefordel 3320 -3 320
Skattekostnad ordinzert resultat 3 320 -3 320

Skattepliktig inntekt:

Resultat far skatt -97 934 -15 090
Permanente forskjeller 0 0
Skattepliktig inntekt -97 934 -15 090
Betalbar skatt i balansen:

Betalbar skatt pa arets resultat 0 0
Sum betalbar skatt i balansen 0 0
Fitness Mipco AS Side 5

10.07.2025 Kkl 21:22 Brgnngysundregistrene Side 13 av 18



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 929074459

Noter til regnskapet 2023

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremfering secm har gitt opphav til utsatt skatt og
utsatte skattefordeler, spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2023 2022 Endring
Akkumulert fremfarbart underskudd -113 024 -15 090 97 934
Inngar ikke i beregningen av utsatt skatt 113 024 0 -113 024
Grunnlag for utsatt skattefordel 1] -15 090 -15 090
Utsatt skattefordel (22 %) 0 -3 320 -3 320

| henhold til God regnskapsskikk for sma foretak balansefgres ikke utsatt skattefordel.

Note 3 Egenkapital
Aksjekapital Overkurs Sum
egenkapital
Pr. 29.03.2022 44730 4402215 4446 945
Arets resultat 0 -101254  -101 254
Pr. 31.12.22 44 730 4300961 4345691

Regnskapet er avlagt under forutsetning om fortsatt drift.

Penneo document key: 2X0D-4YZ4Y-0KOT5-MVDOV-HO3IZ-PKI6S

Fitness Mipco AS Side 6
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 929074459

PENN30

Signaturene | dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital
signatur”. De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg aile datoer og innholdet i dette dokument.”

Evensen, Victor Ring

Styreleder

Pa vegne av: Fitness Mipco AS

Serienummer: no_bankid:9578-5998-4-2103359
1P: 88.93.000xxx

2024-06-01 18:01:38 UTC ==ZbankID 0
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Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo

dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av e-signature service <pennec@penneoc.com>. Dette garanterer at

det opprinnelige dokument. Dokumentet er last og tids-stemplet med et sertifikat innholdet i dokumentet ikke har blitt endret.

fra en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne FDF, for

fremtidig validering (hvis nedvendig). Deter lett & kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i

dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validator
Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Nar du apner dokumentet i
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Postboks 1704 Vika

BDO AS
Munkedamsveien 45

0121 Oslo
Uavhengig revisors beretning
Til generalforsamlingen i Fitness Mipco AS
Konklusjon
Vi har revidert arsregnskapet til Fitness Mipco AS.
Arsregnskapet bestar av: Etter var mening:
e Balanse per 31. desember o Oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og
2023 e  Gir arsregnskapet et rettvisende bilde av
o Resultatregnskap for 2023 selskapets finansielle stilling per 31. desember
e Noter til arsregnskapet, 2023 og av dets resultater for regnskapsaret
herunder et sammendrag av avsluttet per denne datoen i samsvar med
viktige regnskapsprinsipper. regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i
Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfart revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene). Vare
oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver
og plikter ved revisjonen av arsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet i samsvar med kravene i
relevante lover og forskrifter i Norge og International Code of Ethics for Professional Accountants
(inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av International Ethics Standards Board
for Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt vare evrige etiske forpliktelser i samsvar med
disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som
grunnlag for var konklusjon.

Styrets ansvar for arsregnskapet

Styret (ledelsen) er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for
slik intern kontroll som den finner nadvendig for a kunne utarbeide et arsregnskap som ikke
inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller utilsiktede feil.

Penneo document key: 2G5 27-EJ680-OAYOM-80B2E-Z18BG-MEYTU

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift
og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til
grunn for arsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

vart mal er a oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil, og a avgi en
revisjonsberetning som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hey grad av
sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfert i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke
vesentlig feilinformasjon. Feilinformasjon kan oppsta som felge av misligheter eller utilsiktede feil.
Feilinformasjon er & anse som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan
forventes a pavirke de skonomiske beslutningene som brukerne foretar pa grunnlag av
arsregnskapet.

BDO AS, et norsk aksjeselskap, er deltaker i BDO International Limited, et engelsk selskap med begrenset ansvar, og er en del av
det internasjonale nettverket BDO, som bestér av uavhengige selskaper i de enkelte land. Foretaksregisterat: NO 993 606 650 MVA. side 1 av 2
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|IBDO

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
https: //revisorforeningen. no/revisjonsberetninger

BDO AS

Knut Nyerred
statsautorisert revisor
(elektronisk signert)

Penneo document key: 2G5 27-EJ680-OAYOM-80B2E-Z18BG-MEYTU

BDO AS, et norsk aksjeselskap, er deltaker i BDO International Limited, et engelsk selskap med begrenset ansvar, og er en del av
det internasjonale nettverket BDO, som bestér av uavhengige selskaper i de enkelte land. Foretaksregisterat: NO 993 606 650 MVA. side 2 av 2
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PENN30

Signaturene | dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital
signatur”. De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg aile datoer og innholdet i dette dokument.”

Nyerrad, Knut

Patther
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Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo

dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av e-signature service <pennec@penneoc.com>. Dette garanterer at

det opprinnelige dokument. Dokumentet er last og tids-stemplet med et sertifikat innholdet i dokumentet ikke har blitt endret.

fra en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne FDF, for

fremtidig validering (hvis nedvendig). Deter lett & kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i

dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validator
Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Nar du apner dokumentet i
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