== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

924 828 315
Aksjeselskap
MUSKELBALANSE AS
Granittasen 61

3480 FILTVET

02.03.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Jorun Haugan
21.05.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 07.04.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 924828315

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Sum inntekter 0 0
K ostnader

Annen driftskostnad 6 070

Sum kostnader 6 070 0
Driftsresultat -6 070 0

Finansinntekter og finanskostnader
Annen renteinntekt
Sum finansinntekter

Netto finans 2
Ordineert resultat far skattekostnad -6 068
Ordinaert resultat etter skattekostnad -6 068
Arsresultat -6 068 0
Arsresultat etter minoritetsinter esser -6 068

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap -6 068
Sum overferinger og disponeringer -6 068
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 924828315

Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 0

Omlgpsmidler
Varer

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 1 24 432
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 24 432
Sum omlgpsmidler 24432 0
SUM EIENDELER 24 432 0

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 24 30000
Sum innskutt egenkapital 30 000

Opptjent egenkapital

Udekket tap 2 6 068
Sum opptjent egenkapital -6 068
Sum egenkapital 23932 0
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld
Annen kortsiktig gjeld 3 500
Sum kortsiktig gjeld 500
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Balanse

Belgp it NOK Note 2020 2019
Sum gjeld 500 0
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 24 432 0
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 924828315

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2021 335181

924 828 315
Aksjeselskap
MUSKELBALANSE AS
Granittdsen 61
3480 FILTVET

02.03.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Jorun Haugan
21.05.2021

Ar 2020: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2019:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 27.05.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

07.04.2022 kI 15:10
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 924828315

Organisasjonznr: 924 828 315
MUSKELBALANSE AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Sum inntekter 0 o]
Kostnader

Annen driftskostnad 6 070

Sum kostnader 6 070 0
Driftsresultat -6 070 o]

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 2
Sum finansinntekter 2
Netto finans 2

Ordinert resultat fer

skattekostnad -6 068 0
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad -6 068 o]
Arsresultat -6 068 0

Arsresultat etter
minoritetsinteresszer -6 068

overferinger og

disponeringer
Udekket tap -6 068
Sum overferinger og
disponeringer -6 068
Utskriftedato 27.05.2021 Organisasjonsny 924 828 315 Side 1 av 2
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 924828315

Organisasjonznr: 924 828 315
MUSKELBALANSE AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 o]

Omlepsmidler
Varer

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 1 24 432

Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 24 432

Sum omlepsmidler 24 432 0
SUM EIENDELER 24 432 0

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 2,4 30 000

Sum innskutt egenkapital 30 000

Opptjent egenkapital

Udekket tap 2 6 068

Sum opptjent egenkapital -6 068

Sum egenkapital 23 932 0

Sum langsiktig gjeld 0 o]

Kortsiktig gjeld

Annen kortsiktig gjeld 3 500

Sum korteiktig gjeld 500

Sum gjeld 500 o]

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 24 432 0
Utskriftedato 27.05.2021 Organisasjonsny 924 828 315 Side 2 av 2
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 924828315

Organisasjonznr: 924 828 315
MUSKELBALANSE AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete

Regnskapsprinsipper

Nete

Antall aksjer og akszjeeiere

Akszsqjeklasse Ant. aksjer Palydende Bokfaort verdi
Ordinere aksjer 30.00 1000.00 30000.00
Aksjeeiere - fritekst Antall Eierandel Aksjeklasse
Maureen van den Boghaardt 30.00 100.00% Ordinere
aksjer
Sum Sum antall Sum ejerandel
20.00 100.00%

Necte

Ytelser til ledende personer
Er det gitt ytelser til ledende perscn: Nei

Ytelzer til daglig leder

Ytelser Lenn Pensj. forpl. Andre godtgj.

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
0.00

Nete

Lan og sikkerhetszstillelse til ledende perscner og aksjeeiere

Er det gitt lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei
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EE- annaysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 924828315

Legally signed by
Maureen Anette Cornelia Van
21.05.2021

Arsregnskap 2020
for
Muskelbalanse AS

Organisasjonsnr. 924828315

Utarbeidet av:

Dmc Regnskap AS

Autorisert regnskapsfgrerselskap
Organisasjonsnr. 877557642
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 924828315

Muskelbalanse AS

Legally signed by
Maureen Anette Cornelia Van
21.05.2021

Resultatregnskap

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter
Sum driftsinntekter

Driftskostnader
Annen driftskostnad
Sum driftskostnader

DRIFTSRESULTAT

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter

Annen renteinntekt

Sum finansinntekter

NETTO FINANSPOSTER
ORDINART RES. FOR SKATTEKOSTNAD

Skattekostnad pa ordinzert resultat

ORDINAERT RESULTAT

ARSRESULTAT

OVERF. OG DISPONERINGER
Fremfgring av udekket tap
SUM OVERF. OG DISP.

Note

mar-des 2020

6070
6 070

(6 070)

NN

(6 068)

0

(6 068)

(6 068)

(6 068)
(6 068)

Arsregnskap for Muskelbalanse AS

Organisasjonsnr. 924828315 |
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 924828315

Legally signed by
Muskelbalanse AS Db oo Cometaan

Balanse pr. 31.12.2020

Note 31.12.2020
EIENDELER
OMLOPSMIDLER
Bankinnskudd, kontanter o.l. 1 24 432
SUM OML@PSMIDLER 24432
SUM EIENDELER 24432
EGENKAPITAL OG GJELD
EGENKAPITAL
Innskutt egenkapital
Selskapskapital 24 30 000
Sum innskutt egenkapital 30 000
Opptjent egenkapital
Udekket tap 2 (6 068)
Sum opptjent egenkapital (6 068)
SUM EGENKAPITAL 23 932
GJELD
KORTSIKTIG GJELD
Annen kortsiktig gjeld 3 500
SUM KORTSIKTIG GJELD 500
SUM GJELD 500
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 24432
Asker, den 19..mai 2021
| styret for Muskelbalanse AS
Maureen van den Bogaardt
Styrets leder
|Arsregnskap for Muskelbalanse AS Organisasjonsnr. 924828315 |
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 924828315

Legally signed by
Muskelbalanse AS Db oo Cometaan

Noter 2020

Regnskapsprinsipper:

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak. Selskapet er stiftet
mars 2020, men grunnet Korona-pandemien har det ikke blitt oppstart eller drift i virksomheten dette aret.

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter siste dag i
regnskapsaret, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlgpsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og antatt virkelig verdi (Laveste verdis prinsipp).

Inntektsfgring

Inntektsfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfgres i takt med utfgrelsen. Andelen
av salgsinntekter som knytter seg til fremtidige serviceytelser, balansefgres som uopptjent inntekt ved salget og
inntektsfpres deretter i takt med levering av ytelsene.

Fordringer

Kundefordringer f@res opp i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til paregnelig tap. Avsetning til
paregnelig tap gjores pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene. | tillegg gjores det for gvrige
kundefordringer en uspesifisert avsetning for & dekke antatt tap. Andre fordringer er ogsa gjenstand for en
tilsvarende vurdering.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter periodens betalbare skatt som blir utlignet og forfaller til betaling i
neste regnskapsar i tillegg til endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet med skattesatsen ved utgangen av
regnskapsaret (22 %) pa grunnlag av skattereduserende og skattegkende midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier. | beregningen er det ogsa medtatt skattemessig framfgrbart
underskudd ved regnskapsarets utgang. Skattepkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofert.

[Noter for Muskelbalanse AS Organisasjonsnr. 924828315 |
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 924828315

Legally signed by
Muskelbalanse AS Db oo Cometaan

Noter 2020

Note 1 - Bankinnskudd, kontanter o.l.

Skattetrekkinnskudd utgjer pr31.12. i &r kr 0 og utgjorde pr 31.12. i fjor kr 0.

Note 2 - Selskapskapital

Selskapet har 30 aksjer hver palydende kr 1 000, samlet aksjekapital utgjer kr 30 000. Selskapet har kun en
aksjeklasse.

Selskapet ha 1 aksjonzer som eier 100% av aksjekapitalen:

Aksjonaerens navn Antall aksjer
Maureen van den Bogaardt, styrets leder 30
Aksjekapital / Annen Sum
selskapskapital egenkapital egenkapital
Pr1.1. 0 0 0
Anvendt til arsresultat 0 -6 068 -6 068
Stiftelse: 30 000 0 30000
Pr31.12. 30 000 -6 068 23932

Note 3 - Annen kortsiktig gjeld

Selskapet har ingen fordringer med forfall senere enn ett ar etter balansedagen.
Det er ingen gjeld med forfall senere enn 5 ar fra balansedagen.

Note 4 - Covid-19

Selskapet ble registrert mars 2021, rett far landet ble rammet av Covid-19 pandemien, hvor selskap som drev
massasje og behandliger ble nedstengt fra mars til april. Selskapet kom derfor ikke i gang i 2020, og har ikke hatt
noen drift sa langt. Pandemien er pr avleggelsesdatoen for regnskapet 2020 fortsatt ikke over, men forhapentligvis
vil det normaliseres noe utover hgsten 2021. Styret har fremlagt arsregnskapet under forutsetning om at driften
starter i 2021, og mener at en slik forutsetning er tilstede.

Noter for Muskelbalanse AS Organisasjonsnr. 924828315 |
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 924828315

Muskelbalanse AS

Noter 2020

Regnskapsprinsipper:

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak. Selskapet er stiftet
mars 2020, men grunnet Korona-pandemien har det ikke blitt oppstart eller drift i virksomheten dette aret.

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld

Omilgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter siste dag i
regnskapsaret, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlgpsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og antatt virkelig verdi (Laveste verdis prinsipp).

Inntektsfgring

Inntektsfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfgres i takt med utfgrelsen. Andelen
av salgsinntekter som knytter seg til fremtidige serviceytelser, balansefgres som uopptjent inntekt ved salget og
inntektsfgres deretter i takt med levering av ytelsene.

Fordringer

Kundefordringer f@res opp i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til paregnelig tap. Avsetning til
paregnelig tap gj@res pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene. | tillegg gjgres det for gvrige
kundefordringer en uspesifisert avsetning for & dekke antatt tap. Andre fordringer er ogsa gjenstand for en
tilsvarende vurdering.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter periodens betalbare skatt som blir utlignet og forfaller til betaling i
neste regnskapsar i tillegg til endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet med skattesatsen ved utgangen av
regnskapsaret (22 %) pa grunnlag av skattereduserende og skattegkende midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier. | beregningen er det ogsa medtatt skattemessig framfgrbart
underskudd ved regnskapsarets utgang. Skattepkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer
eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofert.

Noter for Muskelbalanse AS Organisasjonsnr. 924828315
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 924828315

Muskelbalanse AS

Noter 2020

Note 1 - Bankinnskudd, kontanter o.l.

Skattetrekkinnskudd utgjer pr 31.12. i &r kr 0 og utgjorde pr 31.12. i fjor kr 0.

Note 2 - Selskapskapital

Selskapet har 30 aksjer hver palydende kr 1 000, samlet aksjekapital utgjer kr 30 000. Selskapet har kun en
aksjeklasse.

Selskapet ha 1 aksjonzr som eier 100% av aksjekapitalen:

Aksjonaerens navn Antall aksjer
Maureen van den Bogaardt, styrets leder 30
Aksjekapital / Annen Sum
selskapskapital egenkapital egenkapital
Pri1.1. 0 0 ¢
Anvendt til drsresultat 0 -6 068 -6 068
Stiftelse: 30000 0 30000
Pr31.12. 30 000 -6 068 23932

Note 3 - Annen kortsiktig gjeld

Selskapet har ingen fordringer med forfall senere enn ett ar etter balansedagen.
Det er ingen gjeld med forfall senere enn 5 r fra balansedagen.

Note 4 - Covid-19

Selskapet ble registrert mars 2021, rett fgr landet ble rammet av Covid-19 pandemien, hvor selskap som drev
massasje og behandliger ble nedstengt fra mars til april. Selskapet kom derfor ikke i gang i 2020, og har ikke hatt
noen drift s3 langt. Pandemien er pr avleggelsesdatoen for regnskapet 2020 fortsatt ikke over, men forhdpentligvis
vil det normaliseres noe utover hgsten 2021. Styret har fremlagt arsregnskapet under forutsetning om at driften
starter i 2021, og mener at en slik forutsetning er tilstede.

Noter for Muskelbalanse AS Organisasjonsnr. 924828315
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 924828315

Muskelbalanse AS

Resultatregnskap

Note

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter
Sum driftsinntekter

Driftskostnader
Annen driftskostnad
Sum driftskostnader

DRIFTSRESULTAT

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter

Annen renteinntekt

Sum finansinntekter

NETTO FINANSPOSTER

ORDIN/ERT RES. FR SKATTEKOSTNAD

Skattekostnad pa ordinaert resultat

ORDINART RESULTAT

ARSRESULTAT

OVERF. OG DISPONERINGER
Fremf@ring av udekket tap
SUM OVERF. OG DISP.

mar-des 2020

6070
6070

(6 070)

(6 068)

0

{6 068}

(6 068)

(6 068)
(6 068)

Arsregnskap for Muskelbalanse AS

Organisasjonsnr. 924828315
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 924828315

Muskelbalanse AS

Balanse pr. 31.12.2020

Note 31.12.2020
EIENDELER
OML@PSMIDLER
Bankinnskudd, kontanter o.l. 1 24432
SUM OML@PSMIDLER 24432
SUM EIENDELER 24432
EGENKAPITAL OG GJELD
EGENKAPITAL
Innskutt egenkapital
Selskapskapital 2,4 30000
Sum innskutt egenkapital 30 000
Opptjent egenkapital
Udekket tap 2 (6 068)
Sum opptjent egenkapital {6 068)
SUM EGENKAPITAL 23932
GJELD
KORTSIKTIG GJELD
Annen kortsiktig gjeld 3 500
SUM KORTSIKTIG GIELD 500
SUM GJELD 50¢
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 24432

Asker, den 19..mai 2021
| styret for Muskelbalanse AS

Maureen van den Bogaardt
Styrets leder

Arsregnskap for Muskelbalanse AS

Organisasjonsnr. 924828315
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Arsregnskap 2020
for
Muskelbalanse AS

Organisasjonsnr. 924828315

Utarbeidet av:

Dmc Regnskap AS

Autorisert regnskapsfarerselskap
Organisasjonsnr. 877557642
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