== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

926 611 577
Aksjeselskap

HEL PROSJEKT AS
Strandveien 39

3050 MJZNDALEN

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Borge Revigon AS
19.05.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenngysundregistrene, 04.02.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 926611577

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

K ostnader

L gnnskostnad 1

Annen driftskostnad 24 628 10 328
Sum kostnader 24 628 10 328
Driftsresultat -24 628 -10 328

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 6
Annen finansinntekt 18 693
Sum finansinntekter 18 699
Annen finanskostnad 99 556 49 186
Sum finanskostnader 99 556 49 186
Netto finans -99 556 -30 487
Ordineert resultat far skattekostnad -124 184 -40 815
Skattekostnad 2

Ordineert resultat etter skattekostnad -124 184 -40 815
Arsresultat -124 184 -40 815
Arsresultat etter minoritetsinter esser -124 184 -40 815
Totalresultat -124 184 -40 815

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap -124 184 -40 815
Sum overfaringer og disponeringer -124 184 -40 815
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 926611577

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 0
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 17 525

Sum fordringer 17 525

I nvesteringer

Markedshaserte aksgjer 3 120 247 219 268
Sum investeringer 120 247 219 268

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd 12 229 39917
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 12 229 39917
Sum omlgpsmidler 150 001 259 185
SUM EIENDELER 150 001 259 185

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 4 30 000 30000
Overkurs 270000 270000
Sum innskutt egenkapital 300 000 300 000

Opptjent egenkapital
Udekket tap 164 999 40 815
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 926611577

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Sum opptjent egenkapital -164 999 -40 815
Sum egenkapital 5 135001 259 185
Sum langsiktig gjeld 0 0

K ortsiktig gjeld

Annen kortsiktig gjeld 6 15 000
Sum kortsiktig gjeld 15000
Sum gjeld 15 000 0
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 150 001 259 185
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Grunnlag for avgivelse

2023 417995

926 611 577
Aksjeselskap
HEL-HOLDING AS
Strandveien 39
3050 MJ@NDALEN

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Borge Revisjon AS
192.05.2023

Ar 2022: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2021:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 23.05.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

04.02.2024 kI 02:32

Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 926611577

Organisasjonznr: 926 611 577
HEL-HOLDING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Kostnader

Lennskostnad 1

Annen driftskostnad 24 528 10 328
Sum kostnader 24 628 10 328
Driftsresultat -24 628 -10 328

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 6
Annen finansinntekt 18 693
Sum finansinntekter 18 699
Annen finanskostnad 99 556 49 186
Sum finanskosztnader 99 556 49 186
Netto finans -99 556 -30 487
Ordinzrt resultat feor

skattekostnad -124 184 -40 815
Skattekostnad 2

Ordinsrt resultat etter

skattekostnad -124 184 -40 815
Arsresultat -124 184 -40 815

Arsresultat etter
minoritetsinteresser -124 184 -40 815

Totalresultat -124 184 -40 815

Overferinger og

disponeringer

Udekket tap -124 184 -40 815

Sum overferinger og

disponeringer -124 184 -40 815
Utskriftedato 23.05.2023 Organisasjonsny 926 611 577 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 926611577

Organisasjonznr: 926 611 577
HEL-HOLDING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 o]

Omlepsmidler
Varer

Fordringer

Andre kortsiktige

fordringer 17 525
Sum fordringer 17 525

Investeringer
Markedsbaserte aksjer 3 120 247 219 268
Sum investeringer 120 247 219 268

Bankinnskudd, kontanter
og lignende

Bankinnskudd 12 229 39 917
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 12 229 39 917
Sum omlepsmidler 150 o0l 259 185
SUM EIENDELER 150 001 259 185

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 4 30 000 20 000
Overkurs 270 000 270 000
Sum innskutt egenkapital 300 o000 300 000
Opptjent egenkapital
Udekket tap 164 299 40 815
Sum opptjent egenkapital -164 999 -40 815
Sum egenkapital 5 135 001 259 185
Sum langsiktig gjeld 0 o]
Kortsiktig gjeld
Annen kortsiktig gjeld 6 15 000
Sum kortsiktig gjeld 15 000

Utskriftedato 23.05.2023 Organisasjonsny 926 611 577 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 926611577

Sum gjeld 15 000 0
SUM EGENKAPITAL 0OG GJELD 150 001 259 185
Utskriftedato 23.05.2023 Organisasjonsny 926 611 577 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 926611577

Organisasjonznr: 926 611 577
HEL-HOLDING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

0.00

Sum Belap

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 926611577

BankiD Signing
Henning Bermingrud
20230519

BankiD Signing
Leif Bjame Helgasen
2023-05-19
BankiD Signing
@ Eriend Bermingrud
2023-05-19

ARSOPPGI@R 2022

HEL-HOLDING AS

Resultatregnskap
Balanse .
Noter
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 926611577

Bank|D Signing
@ Henning Bermingrud
2023-05-19

e

- ame jgpesen

Resultatregnskap 20230518

' Entnd Bermingrud

HEL-HO]dil‘lg AS @ 2022-05-19

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2022 2021

Sum driftsinntekter . 0 0

Lgnnskostnad 1 0 0

Annen driftskostnad 24 628 10 328

Sum driftskostnader 24628 10328

Driftsresultat -24 628 -10 328

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt ‘ 0 6
Annen finansinntekt 0 18 693
Annen finanskostnad 99 556 49 186
Resultat av finansposter -99 556 -30 487
Resultat for skattekostnad -124 184 -40 815 '
Skattekostnad ) 2 0 0
Resultat -124 184 -40 815
Arsreultat -124 184 -40 815
Overféringer

Overfprt til udekket tap 124 184 40 815
Sum overfgringer -124 184 -40 815
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—— Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 926611577

BanklD Signing
@ Henning Bermingrud
2023-05-19

' Lol Biama o
el jame Helgesen
Balanse 2023.06-10
- 'Eﬁzfd"é‘?.:i:“m

HEL-Holding AS @ 20230615
Eiendeler ) ‘Note 2022 2021
Anleggsmidler
Sum anleggsmidler 0 .0
Omigpsmidler
Fordringer :
Andre kortsiktige fordringer 17 525 0
Sum fordringer ‘ 17 525 0
Investeringer
Markedsbaserte aksjer 3 120 247 219 268
Sum investeringer 120 247 219 268
Bankinnskudd ‘ 12 229 39917
Sum omlgpsmidler 150 001 259 185
Sum eiendeler 150 001 259185
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BankID Signing
Henning Bemmingrud
2023-05-19

el Biama Hogesen
Balanse 20230549
. Eont Bommingrud
HEL—Holding AS @ 20250549
. Egenkapital oggjeld Note 2022 2021
Egenkapital
Innskutt eéenkapital
Aksjekapita! 4 30 000 30000
Overkurs 270 000 270000 .
Sum innskutt egenkapital 300 000 300 000
Opptjent egenkapital
Udekket tap -164 999 -40 815
Sum opptjent egenkapital } ~164 999 -40 815
Sum egenkapital 5 135001 259 185
Gjeld
Kortsiktig gjeld
. Annen kortsiktig gjeld 7 15000 0
Sum kortsiktig gjeld 15 000 0
Sum gjeld 15 000 0
Sum egenkapital og gjeld ‘ 150 001 259 185
Mjgndalen, 19.05.2023
Styret i HEL-Holding AS
Erlend Bermingrud Henning Bermingrud Leif Bjarne Helgesen

styreleder styremedlem - styremedlem
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BankiD Signing
@ Henning Bermingrud
2023-05-18

BankiD Signl
Noter til regnska (@aiosma

2023-05-19

HEL- Holding AS

BankiD Signing
Regnskapsprinsipper i
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsioven og god regnskapsskikk for sma foretak.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Eiendeler som er knyttet til
varekretslepet er klassifisert som omigpsmidler. Fordringer klassifiseres som omlgpsmidler hvis de skal
tibakebetales i lzpet av eft &r efter uthetalingstidspunktet. For gjeld er analoge kriterier lagt til grunn.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til nomineit
belpp pa etableringstidspunktet.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler som forringes i verdi avskrives linegert over
forventet @konomisk levetid. Anleggsmidiene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes & vasre
forbigaende. Langsiktig gjeld i norske kroner med unntak av andre avsetninger balansefgras {il nominelt belop pa
etableringstidspunkiet.

Markedshaserte aksjer

Investeringer | markedsbaserte aksjer vurderes til markedsverdien ved arsslutt. Mottatt utbyite registreres som
inntekt pa innbetalingstidspunktet.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.

Utsatt skatt er beregnet med 22 % pé grunnlag av de midlertidige forskjeller mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier, samt eventuelt skattemessig underskudd il fremfaring ved utgangen av regnskapséret.
Skattepkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere | samme periode er
utiignet. Oppfaring av utsatt skattefordel pa netto skattereduserende forskjeller som ikke er utlignet og underskudd
til fremfering, er begrunnet med antatt fremtidig inntjening. Utsatt skait og skattefordel som kan balansefares er
oppfert netto i balansen.

Note 1 - Lonnskostnad

Ansatte
Selskapet har ingen ansatte.

Ytelser til ledende personer
Det er verken utbetalt lann eller annen godtgjerelse, eller gitt 1an fil/stillt sikkerhet til fordel for daglig leder,
styremedlemmer eller andre naerstdende parter.

Obligaterisk tjenestepensjon

Selskapet har ikke plikt til & etablere pensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon, og har vaigt &
ikke etablere slik ordning.

Note 2 - Skattekostnad

Fordeling av skattekostnaden 2022 2021
Betalbar skatt ’ 0 0
For mye {-) / lite {+) avsatt skatt forrige &r 0 0
Sum betalbar skatt 0 0
Endring i utsatt skatt -0 0
Skattekostnad 0 0
Utsatt skattefordel som ikke er balansefart 7 807 2271

I henhold tif valgadgangen for sma foretak er netto utsatt skatteforde! ikke balansefart.
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 926611577

HEL- Holding AS

Note 3 - Markedsbaserte aksjer

Noter til regnska

BankiD Signing
@ Henning Bermingrud
2023-05-19

BankiD Signing
@ Leif Bjarne Heigesan
2023-05-18

BanklD Signing
@ Erend Bermingrud
2023-05-19

Netto Nefto
Markeds- urealisert realisert Mottatt
Kostpris verdi gevinstitap gevinstitap uthytte
Markedsbaserte aksjer 207 351 120 247 -87 104 0 0
Note 4 - Aksjekapital
Aksjekapitalen p& kr 30 000 bestar av 30 000 aksjer & palydende kr 1. Samtlige aksjer gir like rettigheter.
Oversikt over selskapets aksjonzerer pr. 31.12.2022:
Navn Verv Antall aksjer Eierandel
FAMLE Hoilding AS Eies 100 % av styrets leder 10 000 33,33%
Erlend Bermingrud
HEAB Holding AS - Eies 100 % av styremedlem 10 000 33,33 %
Henning Bermingrud
LBH Invest AS Eies 100 % av styremedlem 10 000 33,33%
Leif Bjarne Helgesen
Totalt 30 000 100,00 %
Note 5 - Egenkapital
) Aksje-kapltal Overkurs Udekket tap Sum
Egenkapital 01.01.2022 30 000 270 000 -40 815 259 185
Arets resultat - .0 0 124 184 -124 184
[Egenkapital 31.12.2022 30 000 270 000 -164 999 135 001
Note 6 - Annen kortsiktig gjeld
Posten bestar av 2022 2021
Gjeld til aksjonzerer 15 000 0
Sum 15 000 0
Note 7 - Regnskapsforing og revisjon
Selskapet overstiger ikke terskelverdiene for revisjonsplikt og har meldt fravalg av revisjon.
Bokfering og utarbeidelse av &rsregnskapet forestas av godkjent regnskapsselskap.
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