
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 924 847 352

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: TRENINGSLEGEN AS

Forretningsadresse: Riddervolds vei 12A

3179 ÅSGÅRDSTRAND

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2023 - 31.12.2023

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Ole Petter Hjelle                                                     

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 26.06.2024

Grunnlag for avgivelse

År 2023: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 03.06.2025

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2023 2022

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 3 049 317 3 142 435

Annen driftsinntekt 0 18 100

Sum inntekter 3 049 317 3 160 535

Kostnader

Varekostnad 14 460 14 460

Lønnskostnad 1, 2 1 809 588 2 069 892

Avskrivning på varige driftsmidler og immaterielle eiendeler 3 33 305 25 265

Nedskrivning av varige driftsmidler og immaterielle eiendeler 3 0 0

Annen driftskostnad 1 008 059 700 813

Sum kostnader 2 865 412 2 810 430

Driftsresultat 183 905 350 105

Finansinntekter og finanskostnader

Sum finansinntekter 0 0

Annen rentekostnad 3 481 12 221

Sum finanskostnader 3 481 12 221

Netto finans -3 481 -12 221

Resultat før skattekostnad 180 424 337 884

Skattekostnad 4 34 148 97 646

Årsresultat 146 276 240 238

Overføringer og disponeringer

Ordinært utbytte 185 453 237 450

Annen egenkapital -39 177 2 788

Sum overføringer og disponeringer 146 276 240 238
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utvikling 3 0 0

Konsesjoner, patenter, lisenser, varemerker ol. 3 0 0

Utsatt skattefordel 4 0 0

Goodwill 3 0 0

Sum immaterielle eiendeler 0 0

Varige driftsmidler

Tomter, bygninger og annen fast eiendom 3 0 0

Maskiner og anlegg 3 0 0

Skip, rigger, fly og lignende 3 0 0

Driftsløsøre, inventar, verktøy, kontormaskiner, ol. 3 202 569 114 834

Sum varige driftsmidler 202 569 114 834

Finansielle anleggsmidler

Andre langsiktige fordringer 5 0 0

Sum finansielle anleggsmidler 0 0

Sum anleggsmidler 202 569 114 834

Omløpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 34 683 179 411

Andre kortsiktige fordringer 5 185 790 237 961

Sum fordringer 220 473 417 372

Investeringer

Sum investeringer 0 0

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 517 323 454 072

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 517 323 454 072
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2023 2022

Sum omløpsmidler 737 796 871 444

SUM EIENDELER 940 365 986 278

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 30 000 30 000

Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 221 700 260 877

Sum opptjent egenkapital 221 700 260 877

Sum egenkapital 251 700 290 877

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 4 0 0

Sum avsetninger for forpliktelser 0 0

Annen langsiktig gjeld

Sum annen langsiktig gjeld 0 0

Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 8 465 9 001

Betalbar skatt 4 34 148 97 646

Skyldige offentlige avgifter 100 600 146 105

Utbytte 185 453 237 450

Annen kortsiktig gjeld 360 000 205 200

Sum kortsiktig gjeld 688 666 695 402

Sum gjeld 688 666 695 402
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2023 2022

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 940 366 986 278
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