== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

997 331 095
Aksjeselskap
FRISHOLDING AS
Balevegen 2
3724 SKIEN

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Joakim Skau
12.09.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 22.07.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 997331095

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Annen driftsinntekt 180 000 135 000
Sum inntekter 180 000 135 000
K ostnader

Annen driftskostnad 1,2 129 323 167 554
Sum kostnader 129 323 167 554
Driftsresultat 50 677 -32 554

Finansinntekter og finanskostnader
Renteinntekt fraforetak i samme konsern 4
Annen rentei nntekt

Sum finansinntekter 2 2
Rentekostnad til foretak i samme konsern 4

Annen rentekostnad 47 002 116 748
Annen finanskostnad 38999

Sum finanskostnader 86 001 116 748
Netto finans -85 998 -116 746
Ordineert resultat far skattekostnad -35321 -149 300
Skattekostnad pa ordinaat resultat 6

Ordineert resultat etter skattekostnad -35321 -149 300
Arsresultat 5 -35321 -149 300
Arsresultat etter minoritetsinter esser -35321 -149 300
Totalresultat -35321 -149 300

Overfaringer og disponeringer
Overfert fra annen egenkapital -35321 -149 300
Sum overferinger og disponeringer -35321 -149 300
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Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler
Tomter, bygninger o.a. fast eiendom 2757 427 2698 564

Sum varige driftsmidler 2 757 427 2698 564

Finansielle anleggsmidler

Investeringer i akgjer og andeler 39 000
Andre langsiktige fordringer 29 000 29 000
Sum finansielle anleggsmidler 29 000 68 000
Sum anleggsmidler 2786 427 2766 564
Omlgpsmidler

Varer

Andre kortsiktige fordringer 4

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 110 699 -5300
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 110 699 -5 300
Sum omlgpsmidler 110 699 -5300
SUM EIENDELER 2897 126 2761 263

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 3,5 100 000 100 000
Beholdning av egne aksjer

Overkurs 4000 4000
Sum innskutt egenkapital 5 104 000 104 000
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 5 1341 000 1376 321
Sum opptjent egenkapital 1341 000 1376 321
Sum egenkapital 5 1445 000 1480321
Gjed

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 1147 498
@vrig langsiktig gjeld 4 1199147

Sum annen langsiktig gjeld 1199 147 1147 498
Sum langsiktig gjeld 1199147 1147 498

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 74 997 4030
Annen kortsiktig gjeld 2 177981 129414
Sum kortsiktig gjeld 252 978 133444
Sum gjeld 1452 126 1280942
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 2897 126 2761263
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Grunnlag for avgivelse

2021 756258

997 331 085
Aksjeselskap

FRIS HOLDING AS
Ballestadvegen 14

3713 SKIEN

01.01.2020 - 31.12.2020
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Joakim Skau
12.09.2021

Ar 2020: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2019:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 14.09.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

22.07.2022 kl 22:44

Brgnngysundregistrene



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 997331095

Organisasjonznr: 997 331 095

FRIS HOLDING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Annen driftsinntekt 180 000 135 000
Sum inntekter 180 000 135 000
Kostnader

Annen driftskostnad 1, 2 129 323 167 554
Sum kostnader 129 323 167 554
Driftsresultat 50 677 -32 554
Finansinntekter og

finanskostnader

Renteinntekt fra foretak

i samme konsern 4

Annen renteinntekt 2 2
Sum finansinntekter 2 2
Rentekostnad til foretak

i samme konsern 4

Annen rentekostnad 47 002 1le 748
Annen finanskostnad 38 999

Sum finanskosztnader 86 001 116 748
Netto finans -85 998 -116 746
Ordinzrt resultat feor

skattekostnad -35 321 -149 300
Skattekostnad pa ordinert

resultat 6

Ordinzrt resultat etter

skattekostnad -35 321 -149 300
Araresultat 5 -35 321 -149 300
Arsresultat etter

minoritetsinteresszer -35 321 -149 300
Totalresultat -35 321 -149 300
Ooverferinger og

disponeringer

Overfert fra annen

egenkapital -35 321 -149 300
Sum overferinger og

disponeringer -35 321 -149 300

Utskriftsdato 14.09.2021

Organisasjonsny 997 331 095

8ide 1 av 3
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Organisasjonznr: 997 331 095
FRIS HOLDING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler

Tomter, bygninger o.a.

fast eiendom 2 757 427 2 698 564
Sum varige driftsmidler 2 757 427 2 698 564

Finansielle anleggsmidler
Investeringer i aksjer og

andeler 392 000
Andre langsiktige

fordringer 29 000 29 000
Sum finansielle

anleggsmidler 29 000 68 000
Sum anleggsmidler 2 786 427 2 766 564
Omlepsmidler

Varer

Andre kortsiktige

fordringer 4
Bankinnskudd, kontanter

og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.

1. 110 699 -5 300
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 110 699 -5 300
Sum omlepsmidler 110 699 -5 300
SUM EIENDELER 2 897 126 2 761 263

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 2, 5 100 000 100 000

Beholdning av egne aksjer 3

Overkurs 4 000 4 000

Sum innskutt egenkapital 5 104 000 104 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 5 1 341 000 1 376 321

Sum opptjent egenkapital 1 341 000 1 376 321
Utskriftedato 14.09.2021 Organisasjonsny 997 331 095 Side 2 av 3
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Sum egenkapital 5 1 445 000 1 480 321

Gjeld
Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 1 147 498

@vrig langsiktig gjeld 4 1 199 147

Sum annen langsiktig gjeld 1 159 147 1 147 498

Sum langsiktig gjeld 1 199 147 1 147 498

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 74 997 4 030

Annen kortsiktig gjeld 2 177 981 129 414

Sum kortsiktig gjeld 252 978 133 444

Sum gjeld 1 452 126 1 280 942

SUM EGENKAPITAL 0OG GJELD 2 897 126 2 761 263
Utskriftedato 14.09.2021 Organisasjonsny 997 331 095 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 997 331 095
FRIS HOLDING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
2

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
0.00
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Arsrapport 2020
Fris Holding AS

Organisasjonsnummer 997 331 095

Arsregnskap

* Resultatregnskap

* Balanse

* Noter til regnskapet

Penneo Dokumentnekkel: Q3AK5-BUBIC-ETOB6-ZDLSW-BOBFK-1PES5
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Resultatregnskap
Fris Holding AS

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2020 2019

Annen driftsinntekt 180 000 135000

Sum driftsinntekter 180 000 135 000

Annen driftskostnad 1,2 129 323 167 554

Sum driftskostnader 129 323 167 554

Driftsresultat 50 677 -32554

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 2 2

Annen rentekostnad 47 002 116 748

Annen finanskostnad 38999 0

Resultat av finansposter -85 998 -116 746

Ordinsert resultat fer skattekostnad -35 321 -149 300 E

Skattekostnad pa ordingert resultat 6 0 0 i

Ordinzert resultat -35 321 -149 300 é
g
)
N
g

Arsresultat 5 -35 321 -149 300 E
&

Overforinger §

Overfert fra annen egenkapital 35 321 149 300 §

Sum overferinger -35 321 -149 300 o
£
g
g
£
2
<
S
&

Fris Holding AS Side 2
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Balanse
Fris Holding AS

Eiendeler Note 2020 2019

Anleggsmidler

Tomter, bygninger o.a. fast eiendom 2 757 427 2 698 564
Sum varige driftsmidler 2757 427 2 698 564
Finansielle anleggsmidler

Investeringer i aksjer og andeler 0 39000
Andre langsiktige fordringer 29 000 29000
Sum finansielle anleggsmidler 29 000 68 000
Sum anleggsmidler 2786 427 2 766 564

Omlgpsmidler g
5
. &
Fordringer iy
2
N
o
Bankinnskudd, kentanter o.l. 110 699 -5 300 §
L
Sum omlepsmidler 110 699 -5 300 §
oy
h
Sum eiendeler 2897 126 2761263 §
8]
g
2
g
£
2
8
=]
&
Fris Holding AS Side 3
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Balanse
Fris Holding AS

Egenkapital og gjeld Note 2020 2019
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 3,5 100 000 100 000
Overkurs 4000 4000
Sum innskutt egenkapital 5 104 000 104 000
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 5 1 341 000 1376 321
Sum opptjent egenkapital 1341 000 1376 321
Sum egenkapital 5 1 445 000 1480 321
Gijeld
A
g
Annen langsiktig gjeld =
Gjeld til kredittinstitusjoner 0 1147 498 5
@vrig langsiktig gjeld 4 1199 147 0 Ny
Sum annen langsiktig gjeld 1199 147 1147 498 g
N
Kortsiktig gjeld 2
Leverandergjeld 74 997 4030 E
Annen kortsiktig gjeld 2 177 981 129 414 S
Sum kortsiktig gjeld 252978 133 444 o
X
=T
Sum gjeld 1452 126 1280942 _,5:
£
X
Sum egenkapital og gjeld 2 897 126 2 761 263 2
:
2
8
Skien, 25.08.2021 2
Styret i Fris Holding AS &

Joakim Skau
styreleder/daglig leder

Fris Holding AS Side 4
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Noter
Fris Holding AS

Note 1 Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.

Inntekter

Inntekter ved salg av varer og tjenester vurderes til virkelig verdi av vederlaget, netto etter fradrag for
merverdiavgift og eventuelle rabatter. Inntektsfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester
inntektstares etterhvert som de utfares.

Kostnader
Utgifter sammenstilles med og kostnadsfares samtidig med de inntekter utgiftene kan henfares til. Utgifter
som ikke direkte kan henferes til inntekter, kostnadsfares nar de péleper.

Anleggsmidler og langsiktig gjeld

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost.
Varige driftsmidler balansefgres og avskrives planmessig over driftsmidlets forventede gkonomiske levetid.
Nedskrivning til virkelig verdi foretas ved verdifall som forventes a ikke veere av forbigdende art. Nedskriving
reverseres nar grunnlaget for nedskriving ikke lenger er til stede. Langsiktig gjeld omfatter normalt poster
som forfaller til betaling senere enn ett ar etter siste dag i regnskapsaret. Langsiktig gjeld balanseferes til
nominelt mottatt belep pa etableringstidspunktet.

Omiepsmidler og kortsiktig gjeld

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter siste dag i
regnskapséaret, samt poster som knytter seg til varekretsigpet. Omlgpsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og antatt virkelig verdi. Kortsiktig gjeld vurderes til hayeste verdi av palydende og antatt
virkelig verdi.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer oppteres til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene. | tillegg gjeres det
for evrige kundefordringer en uspesitisert avsetning for & dekke antatt tap.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet sammenstilles med det regnskapsmessige resultatet, og omfatter
periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt skatt beregnes med aktuell skattesats pa grunnlag
av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt
ligningsmessig underskudd til fremfaring. Skatteekende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofert.

Penneo Dokumentnekkel: Q3AK5-BUBIC-ETOB6-ZDLSW-BOBFK-1PES5

Side 5
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Noter
Fris Holding AS

Note 2 Lennskostnader, antall ansatte, godtgjerelser, lan til ansatte m.m.

Det er ikke utbetalt lann eller styrehonorar i 2020.

Verken daglig leder, styret eller andre av selskapets tilltspersoner har avtale om lenn etter fratreden fra sin
stilling, opsjonsavtaler eller bonusavtale.

Selskapet har ingen forpliktelser knyttet til tegningsretter, opsjoner eller tilsvarende rettigheter som gir
ansatte eller tillitsvalgte rett til tegning, kjop eller salg av aksjer.

Pensjonsforpliktelser
Selskapet er ikke pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjienestepensjon.

Revisor
Selskapet har fravalgt revisjon

wy

wy

]

Note 3 Aksjonaerer i

L

o

Aksjekapitalen i Fris Holding AS pr. 31.12 bestar av: §

Antall Palydende Bokiort g

Ordingsre aksjer 100 1000,0 100 000 E

Sum 100 100 000 §

Ly

Eierstruktur §

De sterste aksjonssrene i % pr. 31.12 var: o

Ordinzere Eierandel = Stemmeandel §

Cura Kompetanse AS 100 100,0 100,0 %

3

2

g

g

Note 4 Fordring og gjeld mot konsernselskaper §

=]

Fordring mot konsernselskaper 2020 2019 E,
Kortsiktig fordring mot konsernselskaper 0 0
Sum 0 0
Langsiktig gjeld konsernselskaper 2020 2019
Langsiktig gjeld til Cura Kompetanse AS 1199 147 0
Sum 1199 147 1]

Gijelden mot konsernselskaper er ikke renteberegnet
Side 6
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Noter

Fris Holding AS

Note 5 Egenkapital
Aksjekapital Overkurs- Annen Innskutt Annen Sum

fond egenkapital egenkapital  egenkapital
Pr.31.12.2019 100 000 4 000 0 1376 321 1480 321
Endringer fart mot EK 0
Pr 01.01.2020 100 000 4 000 0 1376 321 1480 321
Pr. 01.01.2020 100 000 4 000 0 1376 321 1480 321
Arets resultat -35 321 1 445 000
Pr 31.12.2020 100 000 4 000 0 1341 000 1 445 000

Penneo Dokumentnekkel: Q3AK5-BUBIC-ETOB6-ZDLSW-BOBFK-1PES5
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Noter

Fris Holding AS
Note 6 Skatt
Arets skattekostnad 2020 2019
Resultatfart skatt pa ordingert resultat:
Betalbar skatt 0 0
Endring i utsatt skattefordel 0 0
Skattekostnad ordinzert resultat 0 0
Skattepliktig inntekt:
Ordinaert resultat for skatt -35 321 -149 300
Permanente forskjeller 38 999 0
Endring i midlertidige forskjeller -12 853 -16 066
Skattepliktig inntekt -9175 -165 366
Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pa arets resultat 0 0
Sum betalbar skatt i balansen 0 1]

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremfering som har gitt opphav til utsatt skatt og
utsatte skattefordeler, spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2020 2019 Endring
Varige driftsmidler -19 083 -23 854 -4 771
Gevinst — og tapskonto -32 329 -40 411 -8 082
Sum -51 413 -64 265 -12 853
Akkumulert fremfarbart underskudd -740 881 -731 705 9175
Inngar ikke i beregningen av utsatt skatt 792 293 795 971 3678
Utsatt skattefordel (22 %) 0 0 1]

| henhold til God regnskapsskikk for sma foretak balansefgres ikke utsatt skattefordel.

Penneo Dokumentnekkel: Q3AK5-BUBIC-ETOB6-ZDLSW-BOBFK-1PES5
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PENN30

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur”.
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

“Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument.”

Joakim Skau Joakim Skau

Daglig leder Styreleder

Serienummer: 9578-5999-4-948167 Serenummer: 9578-5999-4-948167
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Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i  Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneoe-

dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det  signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i

apprinnelige dokument. Dokumentet er last og tids-stemplet med et sertifikat fra ~ dokumentet ikke har blitt endret.

en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig

validering {hvis nedvendig). Det er lett & kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validate

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?

Dokumentet er beskyttet av ett Adabe CDS sertifikat. Nar du dpner dokumenteti
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