== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2025 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2025: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

927 176 629

Aksjeselskap

HK FITNESS CONSULTING AS
Bernhard Herres vei 24

0376 OSLO

01.01.2025 - 31.12.2025

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Dinesh Antonio Fossum
28.05.2026

Ar 2024: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2025

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 31.05.2026

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 927176629

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2025 2024
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 589 607 742 695
Sum inntekter 589 607 742 695
K ostnader

V arekostnad 229 250 63 400
L gnnskostnad 2 24 412 1555
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 3984 5800
Annen driftskostnad 280 633 350 883
Sum kostnader 538 279 421 638
Driftsresultat 51327 321 057
Annen rentekostnad 1253 162
Sum finanskostnader 1253 162
Netto finans -1253 -162
Resultat far skattekostnad 50074 320 895
Skattekostnad pa resultat 15195 71240
Arsresultat 3,4,5 34 879 249 655
Arsresultat etter minoritetsinter esser 34 879 249 655
Totalresultat 34 879 249 655

Overfaringer og disponeringer
Avsatt til annen egenkapital 34879 249 655
Sum overfaringer og disponeringer 34879 249 655

31.05.2026 kil 05:47 Brgnngysundregistrene Side 1 av 15



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 927176629

Balanse

Belgp i: NOK Note 2025 2024

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler
Driftd @sare, inventar o.a. utstyr 25215 29199

Sum varige driftsmidler 25215 29199

Finansielle anleggsmidler

Investering i annet foretak i samme konsern 480 000 480 000
Investeringer i akgjer og andeler 336 596 336 596
Sum finansielle anleggsmidler 816 596 816 596
Sum anleggsmidler 841811 845 795
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 43525 218 606
Andre kortsiktige fordringer 101 439
Konsernfordringer 10592
Sum fordringer 43525 330637

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 6 370 138 646
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 6 370 138 646
Sum omlgpsmidler 49 895 469 283
SUM EIENDELER 891 706 1315078

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 927176629

Balanse

Belgp i: NOK Note 2025 2024
Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6 30000 30000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 4 363970 329 090
Udekket tap 38143 38143
Sum opptjent egenkapital 325827 290 948
Sum egenkapital 5 355 827 320948
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 619 264
Sum avsetninger for forpliktelser 619 264

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 619 264

K ortsiktig gjeld

Leverandergjeld 51330 160 690
Betalbar skatt 14 840 70976
Skyldig offentlige avgifter 16 122
Annen kortsiktig gjeld 469 090 746 078
Sum kortsiktig gjeld 535 260 993 867
Sum gjeld 535 879 994 131
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 891 706 1315078
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 927176629

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2025
Journalnummer :

Virksomheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler
Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av

- GENERELL INFORMASJON

2026 494170

927 176 629
Aksjeselskap

HK FITNESS CONSULTING AS
Bernhard Herres vei 24

0376 OSLO

01.01.2025 - 31.12.2025
Nei

Ja

drsregnskapet : Regnskapslovens alminnelige regler
irsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av: Dinesh Antonioc Fossum
Dato for fastsettelse av arsregnskapet: 28.05.2026

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet

ikke skal revideres: Ja

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern

autorisert regnskapsforer: Ja

Ekstern autorisert regnskapsferer har i

lepet av regnskapsdret bistdatt ved den

lepende regnskapsferingen eller utfert

andre tjenester for selskapet enn &

utarbeide drsregnskapet: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ar 2025: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2024: Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2025.

Virksomheten sitt everste organ er ansvarlig for at drsregnskapet er signert.
Det er mulig § levere arsregnskap uten signatur fordi sikkerheten for rett
rapportering er ivaretatt ved at Iinnsenderen har rolle/rettighet for innsending
i Altinn. Navnet pa& representanten, som bekrefter at arsregnskapet er godkjent,
er 1 tillegg oppgitt.

Brenneysundregistrene, 30.05.2026

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Organisasjonznr: 927 176 629
HK FITNESS CONSULTING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2025 2024

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 589 607 742 695

Sum inntekter 589 607 742 695

Kostnader

Varekostnad 229 250 63 400

Lennskostnad 2 24 412 1 555

Avskrivning av

driftemidler og

immaterielle eiendeler 3 984 5 800

Annen driftskostnad 280 633 350 883

Sum kostnader 538 279 421 638

Driftsresultat 51 327 321 057

Annen rentekostnad 1 253 162

Sum finanskostnader 1 253 162

Netto finans -1 253 -162

Resultat feor skattekostnad 50 074 320 895

Skattekostnad pa resultat 15 195 71 240

Arsresultat 3, 4, 5 34 879 249 655

Araresultat etter

minoritetsinteresser 34 879 249 655

Totalresultat 34 879 249 655

Overferinger og

disponeringer

Avsatt til annen

egenkapital 34 879 249 655

Sum overferinger og

disponeringer 34 879 249 655
Utskriftedato 30.05.2026 Organisasjonsny 927 176 629 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 927 176 629
HK FITNESS CONSULTING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2025 2024

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler

Driftslesere, inventar o.

a. utstyr 25 215 29 199
Sum varige driftsmidler 25 215 29 199

Finansielle anleggsmidler
Investering i annet

foretak i samme konsern 480 000 480 000
Investeringer i aksjer og

andeler 336 596 336 596
Sum finansielle

anleggsmidler 816 596 816 596
Sum anleggsmidler 841 811 845 795
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 43 525 218 606
Andre kortsiktige

fordringer 101 439
Konsernfordringer 10 592
Sum fordringer 43 525 330 637

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 6 370 138 646
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 6 370 138 646
Sum omlepsmidler 49 895 469 283
SUM EIENDELER 891 706 1 315 078

BALANSE - EGENKAPITAL 0OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6 30 000 30 000

Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
Utskriftedato 30.05.2026 Organisasjonsny 927 176 629 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2025 for 927176629

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 4 363 970 329 090

Udekket tap 38 143 28 1432

Sum opptjent egenkapital 325 827 290 948

Sum egenkapital 5 355 827 320 948

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 619 264

Sum avsetninger for

forpliktelser 619 264

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 619 264

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 51 330 160 6920

Betalbar skatt 14 840 70 976

Skyldig offentlige avgifter 16 122

Annen kortsiktig gjeld 469 090 746 078

Sum korteiktig gjeld 535 260 993 867

Sum gjeld 535 879 994 131

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 891 706 1 315 078
Utskriftedato 30.05.2026 Organisasjonsny 927 176 629 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 927 176 629
HK FITNESS CONSULTING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall
Note

Antall arsverk i regnskapsaret
0.00
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BanklD Qualified Signing
Fossum, Dinesh Antonio
2026-05-28

Arsregnskap 2025
Hk Fitness Consulting AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 927 176 629
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 927176629

HK FITNESS CONSULTING AS

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER

Salgsinntekt
Sum driftsinntekter

Varekostnad

Lennskostnad

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler
Annen driftskostnad

Sum driftskostnader

Driftsresultat

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Annen rentekostnad
Resultat av finansposter

Resultat far skattekostnad

Skattekostnad pa resultat
Resultat

Arsresultat
OVERF@RINGER

Avsatt til annen egenkapital
Sum overfgringer

HK FITNESS CONSULTING AS

Note 2025

589 607
589 607

229 250

2 24412
3984

280633

538 279

51327

1253
-1253
50074

15195
34 879

3,4,5 34 879

34 879
34 879

RESULTATREGNSKAP ‘

2024

742 695
742 695

63 400
1555
5800

350883
421638

321057
162
-162
320 895

71 240
249 655

249 655
249 655

SIDE 2
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 927176629

T s

HK FITNESS CONSULTING AS

EIENDELER Note 2025 2024
Driftslgsare, inventar o.a. utstyr 25215 29 199
Sum varige driftsmidler 25215 29 199
Investeringer i annet foretak i samme konsern 480 000 480 000
Investeringer i aksjer og andeler 336 596 336596
Sum finansielle anleggsmidler 816 596 816 596
Sum anleggsmidler 841 811 845 795

OML@PSMIDLER

FORDRINGER

Kundefordringer 43 525 218 606
Andre kortsiktige fordringer 0 101439
Konsernfordringer 0 10 592
Sum fordringer 43 525 330637

INVESTERINGER

Bankinnskudd, kontanter o.l. 6370 138 646
Sum omlgpsmidler 49 895 469 283
Sum eiendeler 891 706 1315078
HK FITNESS CONSULTING AS SIDE 3
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 927176629

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL

INNSKUTT EGENKAPITAL
Aksjekapital

Sum innskutt egenkapital

OPPTIENT EGENKAPITAL
Annen egenkapital
Udekket tap

Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital

GIELD
Utsatt skatt
Sum avsetning for forpliktelser

KORTSIKTIG GIELD
Leverandgrgjeld

Betalbar skatt

Skyldig offentlige avgifter
Annen kortsiktig gjeld
Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

HK FITNESS CONSULTING AS

HK FITNESS CONSULTING AS

Note

21.05.2026
Styret i Hk Fitness Consulting AS

Dinesh Antonio Fossum
styreleder/daglig leder

T s

2025 2024

30 000 30 000
30 000 30 000
363 970 329090
-38 143 -38 143
325 827 290948
355 827 320948
619 264
619 264
51330 160 690
14 840 70 976
0 16 122

469 090 746078
535 260 993 867
535 879 994131
891 706 1315078

SIDE 4
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 927176629

HK FITNESS CONSULTING AS

NOTER TIL ARSREGNSKAPET 2025

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sma foretak.

DRIFTSINNTEKTER
Inntektsfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfores etter hvert som de
leveres.

SKATT

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt lighingsmessig underskudd til fremfgring ved utgangen
av regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reverseres i samme periode er utlignet og nettofert.

KLASSIFISERING OG VURDERING AY ANLEGGSMIDLER

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til
anskaffelseskost. Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets gkonomiske levetid.
Avskrivningsperioden for fast eiendom anskaffet etter 2009 er dekomponert i en del som gjelder rabygget
og en del som gjelder faste tekniske installasjoner. Varige driftsmidler nedskrives til gjenvinnbart belgp ved
verdifall som forventes ikke a veere forbigaende. Gjenvinnbart belgp er det hayeste av netto salgsverdi og
verdi i bruk. Verdi i bruk er naverdi av fremtidige kontantstremmer knyttet til eiendelen. Nedskrivingen
reverseres nar grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger er til stede.

KLASSIFISERING OG VURDERING AV OML@PSMIDLER

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlapsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og virkelig verdi.

AKSJER | DATTERSELSKAP

Datterselskap vurderes etter kostmetoden i selskapsregnskapet. Investeringen er vurdert til
anskaffelseskost for aksjene med mindre nedskrivning har veert ngdvendig. Det er foretatt nedskrivning til
virkelig verdi nar verdifall skyldes arsaker som ikke kan forventes a veere forbigaende og det ma anses
ngdvendig etter god regnskapsskikk. Nedskrivninger er reversert nar grunnlaget for nedskrivning ikke
lenger er til stede.

Utbytte, konsernbidrag og andre utdelinger fra datterselskap er inntektsfért samme ar som det er avsatt i
givers regnskap. Overstiger utbytte / konsernbidraget andelen av opptjent resultat etter
anskaffelsestidspunktet, representerer den overskytende del tilbakebetaling av investert kapital, og
utdelingene er fratrukket investeringens verdi i balansen til morselskapet.

FORDRINGER

Kundefordringer og andre fordringer oppfgres til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gj@res pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

HK FITNESS CONSULTING AS SIDE 5
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HK FITNESS CONSULTING AS

NOTER TIL ARSREGNSKAPET 2025

Note 1 Virksomhetens art og lokalisering

Hk Fitness Consulting AS er et selskap der virksomheten omfatter . Selskapet er lokalisert i Oslo kommune.

Note 2 Lennskostnader og antall arsverk

LBNNSKOSTNADER

2025 2024
Pensjonskostnader 24412 0
Andre ytelser 0 1555
Sum 24412 1555
Selskapet har i 2025 sysselsatt 0 arsverk.
Note 3 Skatt
Arets skattekostnad 2025 2024
Resultatfert skatt pa ordineert resultat:
Betalbar skatt 14 840 70976
Endring i utsatt skatt 355 264
Skattekostnad ordinaert resultat 15195 71240
Skattepliktig inntekt:
Resultat fgr skatt 50074 320895
Permanente forskjeller 18994 2920
Endring i midlertidige forskjeller -1615 -1200
Skattepliktig inntekt 67 454 322616
Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pa arets resultat 14840 70976
Sum hetalbar skatt i balansen 14 840 70976

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller som har gitt opphav til utsatt skatt og utsatte skattefordeler,
spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2025 2024 Endring
Varige driftsmidler 2 815 1200 -1615
Sum 2815 1200 -1615
Grunnlag for utsatt skatt 23815 1200 -1615
Utsatt skatt {22 %) 619 264 -355
HK FITNESS CONSULTING AS SIDE 6
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HK FITNESS CONSULTING AS

NOTER TIL ARSREGNSKAPET 2025

Note 4 Fortsatt drift

Resultatet for 2025 viser et overskudd pa kr. 34 879 etter skatt, mot et overskudd pa kr. 249 655 i 2024.
Soliditeten og likviditeten er fortsatt god og det er ikke noe som indikerer at driften ikke kan fortsette.
Styret vurderer at forutsetningene for fortsatt drift er til stede og legger det til grunn for sin virksomhet.

Note 5 Egenkapital

Aksjekapital Overkurs Annen Innskutt Annen Sum
egenkapital egenkapital egenkapital
Pr.31.12.2024 30000 0 329090 -38 143 320948
Arets resultat 34 879 34879
Pr31.12.2025 30000 0 329 090 -3263 355827
Note 6 Aksjonaerer
AKSJEKAPITALEN | HK FITNESS CONSULTING AS PR. 31.12 BESTAR AV:
Antall Palydende Bokfort
Ordineere aksjer 30 000 1,0 30000
Sum 30 00 30000
EIERSTRUKTUR
De st@rste aksjonzerene i % pr. 31.12 var:
Ordinsere Eierandel
Dinesh Antonio Fossum 30000 100,0
AKSJER EIET AV MEDLEMMER | STYRET OG DAGLIG LEDER:
Navn Verv Ordinzere
Dinesh Antonio Fossum styreleder/daglig leder 30000
Totalt antall aksjer 30000
HK FITNESS CONSULTING AS SIDE 7
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