== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:

Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

918 032 428

Aksjeselskap

CROSSFIT LILLESTRZM AS
Kloppaveien 18

1472 FJELLHAMAR

01.01.2021 - 31.12.2021

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

COMPLETE CONSULTING AS

31.01.2022

Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2021

Det er ikke krav il at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 21.03.2023



Postadresse: 8910 Brgnngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 7500 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 918032428

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 2083489 2 350 407
Annen driftsinntekt 2 151 614 102 324
Sum inntekter 2235103 2452731
K ostnader

V arekostnad 3 444 170 459 174
L gnnskostnad 3 151 892 318418
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 4 145779 112 187
Annen driftskostnad 1299 182 1258 852
Sum kostnader 2041023 2148 631
Driftsresultat 194 080 304 099

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 50 251
Annen finansinntekt 285 2018
Sum finansinntekter 335 2268
Annen rentekostnad 781 75
Annen finanskostnad 338 115
Sum finanskostnader 1119 190
Netto finans -784 2078
Ordineert resultat far skattekostnad 193 296 306 177
Skattekostnad pa ordinaat resultat 5 49 147 67 357
Ordinaert resultat etter skattekostnad 144 149 238 820
Arsresultat 144 149 238820
Arsresultat etter minoritetsinter esser 144 149 238 820
Totalresultat 144 149 238 820
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== Brenneysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2021 for 918032428

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2021 2020

Overfaringer og disponeringer

Avsatt til annen egenkapital 6 144 149 238820

Sum overfaringer og disponeringer 144 149 238 820
Side 3 av 19
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler
Driftd @sare, inventar o.a. utstyr 4 245 988 289 688

Sum varige driftsmidler 245 988 289 688

Finansielle anleggsmidler

Andre langsiktige fordringer 62 501 62 501
Sum finansielle anleggsmidler 62 501 62 501
Sum anleggsmidler 308 489 352 189
Omlgpsmidler

Varer

Sum varer 9900 17568
Fordringer

Kundefordringer 35461 22 549
Andre kortsiktige fordringer 64 285 45 081
Sum fordringer 99 746 67 630

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 8 733251 524 966
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 733251 524 966
Sum omlgpsmidler 842 897 610 163
SUM EIENDELER 1151 386 962 352

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital
Innskutt egenkapital
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 918032428

Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020
Aksjekapital 6,7 60 000 60 000
Overkurs 6 470 000 470 000
Sum innskutt egenkapital 530 000 530 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 6 401 770 257 621
Sum opptjent egenkapital 401 770 257 621
Sum egenkapital 931 770 787 621
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 3110
Sum avsetninger for forpliktelser 3110

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 3110

K ortsiktig gjeld

Leverandergjeld 119318 47 612
Betalbar skatt 5 52 257 65 637
Skyldig offentlige avgifter 8110 14 955
Annen kortsiktig gjeld 39930 43417
Sum kortsiktig gjeld 219616 171621
Sum gjeld 219616 174731
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1151 386 962 352
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 918032428

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr : 2022 117632

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

918 032 428
Aksjeselskap

CROSSFIT LILLESTROM AS
Kloppaveien 18

1472 FJELLHAMAR

Regnskapsar

Arsregnskapets periode: 01.01.2021 - 31.12.2021
Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet: Ja

Benyttet ved utarbeidelsen av

drsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler

irsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet: COMPFLETE CONSULTING AS
Dato for fastsettelse av arsregnskapet: 31.01.2022
Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet

ikke skal revideres: Ja
Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern

autorisert regnskapsforer: Ja

Ekstern autorisert regnskapsferer har i

lepet av regnskapsdret bistdatt ved den

lepende regnskapsferingen eller utfert

andre tjenester for selskapet enn &

utarbeide drsregnskapet: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2021.

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for innsending av drsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 17.02.2022

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 918032428

Organisasjonznr: 918 032 428
CROSSFIT LILLESTROM AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2021 2020

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 2 083 489 2 350 407

Annen driftsinntekt 2 151 614 102 324

Sum inntekter 2 235 103 2 452 731

Kostnader

Varekostnad 3 444 170 459 174

Lennskostnad 3 151 892 318 418

Avskrivning av

driftsmidler og

immaterielle eiendeler 4 145 779 112 187

Annen driftskostnad 1 299 182 1 258 852

Sum kostnader 2 041 023 2 148 631

Driftsresultat 154 080 304 099

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 50 251

Annen finansinntekt 285 2 018

Sum finansinntekter 335 2 268

Annen rentekostnad 781 75

Annen finanskostnad 338 115

Sum finanskosztnader 1 119 150

Netto finans -784 2 078

Ordinsrt resultat fer

skattekostnad 193 296 306 177

Skattekostnad pa ordinert

resultat 5 49 147 67 357

Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 144 149 238 820

Arsresultat 144 149 238 820

Arsresultat etter

minoritetsinteresszer 144 149 238 820

Totalresultat 144 149 238 820

Ooverferinger og

disponeringer

Avsatt til annen

egenkapital 6 144 149 238 820

Sum overferinger og

disponeringer 144 149 238 820
Utskriftedato 17.02.2022 Organisasjonsny 918 032 428 Side 1 av 4
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Utskriftedato 17.02.2022 Organisasjonsny 918 032 428 Side 2 av 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 918032428

Organisasjonznr: 918 032 428
CROSSFIT LILLESTROM AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler

Driftslesere, inventar o.

a. utstyr 4 245 988 289 688
Sum varige driftsmidler 245 988 289 688

Finansielle anleggsmidler
Andre langsiktige

fordringer 62 501 62 501
Sum finansielle

anleggsmidler 62 501 62 501
Sum anleggsmidler 308 489 352 189
Omlepsmidler

Varer

Sum varer 2 900 17 568
Fordringer

Kundefordringer 35 461 22 549
Andre kortsiktige

fordringer 64 285 45 081
Sum fordringer 99 746 67 630

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 8 733 251 524 966
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 733 251 524 966
Sum omlepsmidler 842 897 610 163
SUM EIENDELER 1l 151 386 962 352

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6, 7 60 000 60 000
Overkurs <] 470 000 470 000
Sum innskutt egenkapital 530 000 530 000

Oopptjent egenkapital

Utskriftedato 17.02.2022 Organisasjonsny 918 032 428 Side 3 av 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 918032428

Annen egenkapital 6 401 770 257 621

Sum opptjent egenkapital 401 770 257 621

Sum egenkapital 931 770 787 621

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 3 110

Sum avsetninger for

forpliktelser 3 110

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 3 110

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 119 318 47 612

Betalbar skatt 5 52 257 65 637

Skyldig offentlige avgifter 8 110 14 955

Annen kortsiktig gjeld 39 930 43 417

Sum kortsiktig gjeld 219 616 171 621

Sum gjeld 219 616 174 731

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 151 386 962 352
Utskriftedato 17.02.2022 Organisasjonsny 918 032 428 Side 4 av 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 918032428

Organisasjonznr: 918 032 428
CROSSFIT LILLESTROM AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete

Antall aksjer og aksjeeiere

Nete

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
0.50

Omlepsmidler Startdato Sluttdato Endring

Skattemessig fremf.undexrsk. Startdato Sluttdato Endring

Kortsiktig gjeld Startdato Sluttdato Endring
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Legally signed by

@ Marius André Bjerke
202202-01

Legally signed by
Harald James Otterhaug
2022-02-01

Arsregnskap 2021
Crossfit Lillestram AS

Resultat
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 918 032 428
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Resultatregnskap

Crossfit Lillestrgm AS

Driftsinntekter og driftskostnader

Salgsinntekt
Annen driftsinntekt
Sum driftsinntekter

Varekostnad

Lennskostnad

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler
Annen driftskostnad

Sum driftskostnader

Driftsresultat

Finansinntekter og finanskostnader
Annen renteinntekt

Annen finansinntekt

Annen rentekostnad

Annen finanskostnad

Resultat av finansposter

Ordinaert resultat fer skattekostnad
Skattekostnad pa ordinzert resultat
Ordinzert resultat

Arsresultat

Overferinger

Avsatt til annen egenkapital
Sum overferinger

Crossfit Lillestrem AS

Note

Legally signed by

@ Marius André Bjerke
202202-01

Legally signed by
Harald James Otterhaug
2022-02-01

2021 2020
2083 489 2 350 407
1561614 102 324
2235103 2452731
444170 459 174
1561 892 318 418
145779 112 187
1298 182 1258 852
2041 023 2148 631
194 080 304 099
50 251

285 2018

781 75

338 115

-784 2078

193 296 306 177
49147 67 357
144 149 238 820
144 149 238 820
144 149 238 820
144 149 238 820
Side 2
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 918032428

Balanse

Crossfit Lillestrgm AS

Eiendeler Note

Anleggsmidler

Criftslgsere, inventar o.a. utstyr 4
Sum varige driftsmidler

Finansielle anleggsmidler

Andre langsiktige fordringer

Sum finansielle anleggsmidler

Sum anleggsmidler

Omigpsmidler
Lager av varer og annen beholdning

Fordringer
Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer

Investeringer
Bankinnskudd, kontanter o.l. 8

Sum omligpsmidler

Sum eiendeler

Crossfit Lillestrem AS

Legally signed by

@ Marius André Bjerke
202202-01

Legally signed by
Harald James Otterhaug
2022-02-01

2021 2020
245988 289 688
245988 289 688

62 501 62 501
62 501 62 501
308 489 352 189
9900 17 568
35 461 22549
64 285 45 081
99 746 67 630
733 251 524 966
842 897 610 163
1151 386 962 352
Side 3
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 918032428

Egenkapital og gjeld

Egenkapital

Innskutt egenkapital
Aksjekapital

Overkurs

Sum innskutt egenkapital

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital
Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital

Gjeld
Utsatt skatt
Sum avsetning for forpliktelser

Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld
Betalbar skatt

Skyldig offentlige avgifter
Annen kortsiktig gjeld
Sum Kortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

Balanse

Crossfit Lillestrgm AS

Bjerke Marius Andre’
styreleder/daglig leder

Crossfit Lillestrem AS

Legally signed by

@ Marius André Bjerke
202202-01

Legally signed by
Harald James Otterhaug
2022-02-01

Note 2021 2020
6,7 60 000 60 000
6 470 000 470 000
530 000 530 000
6 401770 257 621
401 770 257 621
931 770 787 621
0 3110
0 3110
119 318 47 612
5 52 257 65637
8110 14 8565
39 930 43 417
219 616 171 621
219 616 174 731
1151 386 962 352
Styret i Crossfit Lillestrgm AS
Harald Ctterhaug
styremediem
Side 4
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' Legally signed by
@ Marius André Bjerke
. . 202202-01
Regnskapsprinsipper Legaw signad by

Harald James Otterhaug
2022-02-01

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sma foretak.

Driftsinntekter
Inntektsfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfgres etter hvert som de
leveres.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt
skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfgring ved utgangen av
regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reverseres i samme periode er utlignet og nettofart.

Klassifisering og vurdering av anleggsmidler

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til anskaffelseskost.
Varige driftsmidler balansef@gres og avskrives over driftsmidlets gkonomiske levetid. Avskrivningsperioden for
fast eiendom anskaffet etter 2009 er dekomponert i en del som gjelder rabygget og en del som gjelder faste
tekniske installasjoner. Varige driftsmidler nedskrives til gjenvinnbart belgp ved verdifall som forventes ikke
vaere forbigdende. Gjenvinnbart belgp er det hgyeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i bruk er
naverdi av fremtidige kontantstremmer knyttet til eiendelen. Nedskrivingen reverseres nar grunnlaget for
nedskrivingen ikke lenger er til stede.

Klassifisering og vurdering av omlgpsmidler

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretsigpet. Omlapsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og virkelig verdi.

Varer
Varer er vurdert til det laveste av anskaffelseskost og netto salgsverdi.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppfaeres til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Note 2 Fortsatt drift

Verdens helsecrganisasjon (WHO) erkleerte koronautbruddet som en global folkehelsekrise 30. januar 2020
og som en global pandemi 11. mars 2020.

Koronapandemien har hatt stor innvirkning pa selskapets drift ogsé gjennom 2021 da treningssenteret var
palagt & holde stengt gjennom store deler av varen 2021.

Selskapet har mottatt stette gjennom kompensasjonsordningen for manedene januar, februar mars og april
2021.
Tilsammen utgjer dette 121 743,- og er fert som annen driftsinntekt.

| samsvar med regnskapslovens § 3-3 bekreftes det at forutsetningen om fortsatt drift er til stede cg at denne
forutsetningen er lagt til grunn ved utarbeidelsen av regnskapet.
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Legally signed by
Marius André Bjerke
202202-01

Note 3 Lennskostnader og ytelser, godtgjarelser til daglig leder, styret og rev:=gr

Legally signed by
Harald James Otterhaug
2022-02-01

Lennskostnader 2021 2020
Lenninger 133 122 281010
Arbeidsgiveravgift 18 770 39622
Andre ytelser 0 -2214
Sum 151 892 318 418

Selskapet har i 2021 sysselsatt 1 arsverk.

Pensjonsforpliktelser

For 2021 er selskapet ikke pliktig til & ha tjienestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon,
men dette vil bli endret for regnskapsaret 2022.

Innleie av instrukterer

Selskapet leier inn profesjonelle instruktarer til gruppetimer ved behov. Kostnaden til dette er fgrt som
fremmed tjeneste og underentreprise under varekostnader.

Revisor
Selskapet har fravalgt revisjon

Note 4 Anleggsmidler
Driftslesore,
inventar ol.
Utkjsp av leaset utstyr 401 875
Anskaffelseskost 31.12.2021 401 875
Av- og nedskrivninger pr. 01.01.2021 112 187
Arets ordinaere avskrivninger 145779
Av- og nedskrivninger pr. 31.12.2021 257 966
Bokfart verdi 01.01.2021 289 688
Tilgang i &ret 164 690
Avgang i I8pet av aret -63 009
Arets avskrivning og nedskrivning 145779
Bokfort verdi 31.12.2021 245 988
Avskrivingstid 3ar

Regnskapsmessige avskrivinger lgper fra og med mars 2020
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Note 5 Skatt

Legally signed by
@ Marius André Bjerke
202202-01
Legally signed by
Harald James Otterhaug
2022-02-01

Arets skattekostnad 2021 2020
Resultatfert skatt pa ordinzgert resultat:
Betalbar skatt 52 257 65 637
Endring i utsatt skatt -3 110 1720
Skattekostnad ordinzert resultat 49 147 67 357
Skattepliktig inntekt:
Ordinasrt resultat fer skatt 193 296 306 177
Permanente forskjeller 0 -7
Endring i midlertidige forskjeller 44 237 62 237
Anvendelse av fremf@rbart underskudd 0 -70 059
Skattepliktig inntekt 237 533 298 349
Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pa arets resultat 52 257 65 637
Sum betalbar skatt i balansen 52 2567 65 637
Skatteeffekten av midlertidige forskjeller som har gitt opphav til utsatt skatt og utsatte skattefordeler,
spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2021 2020 Endring
Varige driftsmidler -20 099 29 288 49 387
Fordringer -10 000 -15 150 -5 150
Sum -30 099 14 138 44 237
Inngér ikke i beregningen av utsatt skatt 30 099 0 -30 099
Grunnlag for utsatt skattefordel / skatt 0 14 138 14 138
Utsatt skattefordel / skatt (22 %) -6 622 3110 9732
| henhold til God regnskapsskikk for smé foretak balansefares ikke utsatt skattefordel.
Note 6 Egenkapital

Overkurs Annen Sum

egenkapital egenkapital
Pr. 31.12.2020 470 000 257 621 787 621
Arets resultat 144 149 144 149
Pr 31.12.2021 470 000 403 970 931 770
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Note 7 Aksjoneerer

Aksjekapitalen i Crossfit Lillestram AS pr. 31.12 bestér av:

Legally signed by

@ Marius André Bjerke
202202-01

Legally signed by
Harald James Otterhaug
2022-02-01

Antall Palydende Bokfart

Ordinaere aksjer 60 1000,0 60 000
Sum 60 60 000
Eierstruktur
De sterste aksjonserene i % pr. 31.12 var:

Ordinare Eierandel Stemmeandel
Bjerke Marius Andre’ 30 50,0 50,0
Functional Fitness Group AS 30 50,0 50,0
Totalt antall aksjer 60 100,0 100,0
Aksjer og opsjoner eiet av medlemmer i styret og daglig leder:
Navn Verv Ordinare
Bjerke Marius Andre’ styreleder/daglig leder 30
Totalt antall aksjer 30
Note 8 Bankinnskudd
Innestaende midler pa skattetrekkskonto {bundne midler) er pa kr. 6 887.
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