== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

982 480 582

Aksjeselskap

AKTIV FYSIOTERAPI OG TRENING AS
Skolebakken 10

3470 SLEMMESTAD

01.01.2021 - 31.12.2021

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Odd Bréten
18.05.2022

Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2021

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 01.07.2023

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 982480582

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 3716 760 3321538
Annen driftsinntekt 1 314 402 659 379
Sum inntekter 4031 162 3980917
Kostnader

V arekostnad 147 256 206 719
L gnnskostnad 2 1704 131 1727 227
Avskrivning pavarige driftsmidler 3 63 807 39 869
Annen driftskostnad 4 1749 886 2127782
Sum kostnader 3665 080 4 101 598
Driftsresultat 366 082 -120 680

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 14 18
Annen finansinntekt 255
Sum finansinntekter 14 273
Annen rentekostnad 13 138 14 312
Annen finanskostnad 72 114
Sum finanskostnader 13210 14 426
Netto finans -13 196 -14 153
Ordineert resultat far skattekostnad 352 886 -134 834
Ordinaert resultat etter skattekostnad 352 886 -134 834
Arsresultat 352 886 -134 834
Arsresultat etter minoritetsinter esser 352 886 -134 834

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap 352 886 -134 834
Sum overferinger og disponeringer 352 886 -134 834
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Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2021 2020
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 982480582

Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Driftd @sare, inventar, verktay, kontorm. 3 270313 163 494
Sum varige driftsmidler 270313 163 494
Sum anleggsmidler 270313 163 494
Omlgpsmidler

Varer

Varer 8411 16 150
Sum varer 8411 16 150
Fordringer

Kundefordringer 6 -2 599 29 505
Andre kortsiktige fordringer 6 35485 184 462
Sum fordringer 32 886 213 967

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 7 54 325 176 607
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 54 325 176 607
Sum omlgpsmidler 95 622 406 724
SUM EIENDELER 365 935 570 218

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Sel skapskapital 8,9 100 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 982480582

Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020
Opptjent egenkapital

Udekket tap 9 548 815 901 701
Sum opptjent egenkapital -548 815 -901 701
Sum egenkapital -448 815 -801 701
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 297 130 450 806
Skyldig offentlige avgifter 127 427 271753
Kortsiktig konserngjeld 242 301
Annen kortsiktig gjeld 10 390193 407 059
Sum kortsiktig gjeld 814 750 1371919
Sum gjeld 814 750 1371919
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 365935 570218
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 982480582

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr : 2022 315474

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

982 480 582

Aksjeselskap

AKTIV FYSIOTERAPI OG TRENING AS
Skolebakken 10

3470 SLEMMESTAD

Regnskapsar

Arsregnskapets periode: 01.01.2021 - 31.12.2021
Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet: Ja

Benyttet ved utarbeidelsen av

drsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler

irsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet: 0dd Braten
Dato for fastsettelse av arsregnskapet: 18.05.2022
Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet

ikke skal revideres: Ja
Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern

autorisert regnskapsforer: Ja

Ekstern autorisert regnskapsferer har i

lepet av regnskapsdret bistdatt ved den

lepende regnskapsferingen eller utfert

andre tjenester for selskapet enn &

utarbeide drsregnskapet: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2021.

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for innsending av drsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 21.05.2022

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 982480582

Organisasjonznr: 982 480 582
AKTIV FYSIOTERAPI OG TRENING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2021 2020

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 3 716 760 3 321 538

Annen driftsinntekt 1 314 402 659 379

Sum inntekter 4 031 162 3 980 917

Kostnader

Varekostnad 147 256 206 719

Lennskostnad 2 1 704 131 1 727 227

Avskrivning pa varige

driftesmidler 3 63 807 39 869

Annen driftskostnad 4 1 749 886 2 127 782

Sum kostnader 3 665 080 4 101 598

Driftsresultat 366 082 -120 680

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 14 18

Annen finansinntekt 255

Sum finansinntekter 14 273

Annen rentekostnad 13 138 14 312

Annen finanskostnad 72 114

Sum finanskostnader 13 210 14 426

Netto finans -13 196 -14 153

Ordinzrt resultat fer

skattekostnad 352 886 -134 834

Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 352 886 -134 834

Araresultat 352 886 -134 834

Arsresultat etter

minoritetsinteresszer 352 886 -134 834

Overferinger og

disponeringer

Udekket tap 352 886 -134 834

Sum overferinger og

disponeringer 352 886 -134 834
Utskriftedato 21.05.2022 Organisasjonsny 982 480 582 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 982480582

Organisasjonznr: 982 480 582
AKTIV FYSIOTERAPI OG TRENING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler
Driftslesere, inventar,

verktey, kontorm. 3 270 313 163 494
Sum varige driftsmidler 270 313 163 494
Sum anleggsmidler 270 313 163 494
Omlepsmidler

Varer

Varer 8 411 1le 150
Sum varer 8 411 16 150
Fordringer

Kundefordringer 6 -2 599 29 505
Andre kortsiktige

fordringer 6 35 485 184 462
Sum fordringer 32 886 213 967

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnekudd, kontanter o.

1. 7 54 325 176 607
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 54 325 176 607
Sum omlepsmidler 95 622 406 724
SUM EIENDELER 365 935 570 218

BALANSE - EGENKAPITAL 0OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 8,9 100 000 100 000

Sum innskutt egenkapital 100 o000 100 000

Opptjent egenkapital

Udekket tap 9 548 815 901 701

Sum opptjent egenkapital -548 815 -901 701

Sum egenkapital -448 815 -801 701

Sum langsiktig gjeld 0 o]
Utskriftedato 21.05.2022 Organisasjonsny 982 480 582 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2021 for 982480582

Kortasiktig gjeld

Leverandergjeld 297 130 450 806
Skyldig offentlige avgifter 127 427 271 753
Kortsiktig konserngjeld 242 301
Annen kortsiktig gjeld 10 390 193 407 059
Sum kortsiktig gjeld 814 750 1 371 919
Sum gjeld 814 750 1 371 919
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 365 935 570 218
Utskriftedato 21.05.2022 Organisasjonsny 982 480 582 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 982480582

Organisasjonznr: 982 480 582
AKTIV FYSIOTERAPI OG TRENING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

2.30

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Konsern, tilknyttet selskap m.v. - fordringer og gjeld

Fordringer

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fiorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arvets Fiorarets
Samlet belep - foretak i samme konsexn Arets Fiorarets
Samlet belep - felles kontrollert virksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksijek.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 982480582

Necte

Lan og sikkerhetszstillelze til medlemmer
Er det gitt 1lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei

Opplysninger om: Medlemmer av:

Mer om lan og sikkerhetzstillelse

Necte

Noteopplysninger ut over minimumskravene for smid foretak
Fullstendige noteopplysninger fremkommer av vedlagte PDF-dokument

01.07.2023 kl 07:32 Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 982480582

Arsregnskap 2021
for
Aktiv Fysioterapi og Trening AS

Organisasjonsnr. 982480582

Utarbeidet av:

losregnskap

Martin Lingesvei 25
1364 FORNEBU
Organisasjonsnr. 998013593

Dette dokumentet er signer ved hjelp av GelAccept Digital Signalure Technolo

gy.
Fingerprint: dfe6541ab2a124088d983fadd1f2a3fcca89ed2b1a84486065fd0063a166570c85882bb1cd255d49db386747e8867672984709617386de16491babe 16202840
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 982480582

Aktiv Fysioterapi og Trening AS

Resultatregnskap
Note 2021

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter
Salgsinntekt 3716760
Annen driftsinntekt 1 314 402
Sum driftsinntekter 4 031 162
Driftskostnader
Varekostnad 147 256
Lennskostnad 2 1704131
Avskrivning pa varige driftsmidler 3 63 807
Annen driftskostnad 4 1749 886
Sum driftskostnader 3 665 080
DRIFTSRESULTAT 366 082
FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter
Annen renteinntekt 14
Annen finansinntekt 0
Sum finansinntekter 14
Finanskostnader
Annen rentekostnad 13138
Annen finanskostnad 72
Sum finanskostnader 13 210
NETTO FINANSPOSTER (13 196)
ORDINAERT RES. FOR SKATTEKOSTNAD 352 886
Skattekostnad pa ordinzert resultat 5 0
ORDINAERT RESULTAT 352 886
ARSRESULTAT 352 886
OVERF. OG DISPONERINGER
Fremfering av udekket tap 352 886
SUM OVERF. OG DISP. 352 886

2020

3321538
659 379
3980917

206 719
1727227
39 869
2127782
4101 598

{120 680)

18
255
273

14 312
114
14 426

(14 153)
(134 834)

0

(134 834)

{134 834)

(134 834)
{134 834)

Arsregnskap for Aktiv Fysioterapi og Trening AS

Organisasjonsnr. 982480582

Detie dokumentet er signert ved hjelp av GetAccept Digital Signalure Technology.
Fingerprint: dfe6541ab2a124088d983fadd1f2a3fcca288ed2b128448e065/d0063a1e6570c85882bb1cd255049db 386747 e8867672984709617386de16491bebSe 18202846
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 982480582

Aktiv Fysioterapi og Trening AS

Balanse pr. 31.12.2021

Note 31.12.2021 31.12.2020

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER

Varige driftsmidler

Driftsl@sere, inventar, verktgy, kontorm. 3 270313 163 494

Sum varige driftsmidler 270 313 163 494

SUM ANLEGGSMIDLER 270 313 163 494

OMLOPSMIDLER

Varer 8 411 16 150

Fordringer

Kundefordringer 6 (2 599) 29 505

Andre kortsiktige fordringer 6 35485 184 462

Sum fordringer 32 886 213 967

Bankinnskudd, kontanter o.l. 7 B4 325 176 607

SUM OML@PSMIDLER 95 622 406 724

SUM EIENDELER 365935 570 218
| Arsregnskap for Aktiv Fysioterapi og Trening AS Organisasjonsnr. 982480582

Detie dokumentet er signert ved hjelp av GetAccept Digital Signalure Technology.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 982480582

Aktiv Fysioterapi og Trening AS

Balanse pr. 31.12.2021

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL

Innskutt egenkapital
Selskapskapital

Sum innskutt egenkapital
Opptjent egenkapital
Udekket tap

Sum opptjent egenkapital

SUM EGENKAPITAL

GJELD

KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld

Skyldig offentlige avgifter
Kortsiktig gjeld til konsernselskap
Annen kortsiktig gjeld

SUM KORTSIKTIG GJELD
SUM GJELD

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

Note

8,9

10

Oslo, den 12.05.2022

31.12.2021

100 000
100 000

(548 815)
(548 815)

{448 815)

297 130
127 427

0
390193
814750
814750

365 935

For styret 1 Aktiv Fysioterapi og Trening AS

31.12.2020

100 000
100 000

(901 701)
(901 701)

(801 701)

450 806
271753
242 301
407 059
1371919
1371919

570 218

Birgitte R. Kveno
Styrets leder

Gjermund Kveno
Styremedlem

| Arsregnskap for Aktiv Fysioterapi og Trening AS

Organisasjonsnr. 982480582

Detie dokumentet er signert ved hjelp av GetAccept Digital Signalure Technology.
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 982480582

Aktiv Fysioterapi og Trening AS

Noter 2021

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god regnskapsskikk for sma
foretak, samt under forutsetning om fortsatt drift.

Driftsinntekter
Tjenester inntektsfares etter hvert som de leveres.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bide periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt/
skattefordel. Utsatt skatt / skattefordel er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller
som eksisterer mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til
fremfaring ved utgangen av reg;nskapsaret Skatteakende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofert. Utsatt skattefordel vil imidlertid
som hovedregel ikke bli balansefert.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til
anskaffelseskost. Varige driftsmidler balansefares og avskrives over driftsmidlets skonomiske levetid.
Varige driftsmidler nedskrives ved verdifall som forventes ikke a veere forbigaende. Nedskrivingen
reverseres nir grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger er til stede.

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslepet. Omleopsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og antatt virkelig verdi.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppferes til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjores pa grunnlag av en helhetlig vurdering av den totale fordringsmassen.

Noter for Aktiv Fysioterapi og Trening AS Organisasjonsnr. 982480582

Dette dokumentet er signer ved hjelp av GelAccept Digital Signalure Technolo

ogy.
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Aktiv Fysioterapi og Trening AS

Noter 2021

Note 1 - Annen driftsinntekt

Det er i lapet av 2021 mottatt kr. 85 421,- som kompensasjon i forbindelse med Covid-19. Tilskuddet er i
sin helhet inntektsfort i tilskuddsaret.

Note 2 - Loannskostnad

2021 2020
Lenn 1 449 023 1 457 205
Arbeidsgiveravgift 209 330 210 090
Pensjonskostnader 41 591 41 583
Andre lennsrelaterte ytelser 18 608 18 615
Totalt 1704 131 1727227
Arsverk 1,5 4

Lan og sikkerhetsstillelse til ledende personer, aksjeeiere mv:
Det er ikke gitt 1an eller stilt sikkerhet for daglig leder eller styreleder.

Noter for Aktiv Fysioterapi og Trening AS Organisasjonsnr. 982480582

Detie dokumentet er signert ved hjelp av GetAccept Digital Signalure Technology.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 982480582

Aktiv Fysioterapi og Trening AS

Noter 2021

Note 3 - Avskrivning varige driftsmidler

Anskaffelseskost pr. 1/1
Tilgang

Avgang

Anskaffelseskost pr. 31/12

Akk. avskrevet 1/1

Arets ordinzere avskrivninger
AKk, avskrevet 31/12
Bokfert verdi 31/12

Prosentsatser

Note 4 - Husleie

Drifislosore,

inventar,
verktay,
kontorm.

937 460

170 625

0

1 108 085

773 966

63 807
8377173
270 313

20-25

Virksomheten drives i leide lokaler. For 2021 er det kostnadsfert kr. 620 230,- 1 husleie.

Noter for Aktiv Fysioterapi og Trening AS

Organisasjonsnr. 982480582

Dette dokumentet er signer ved hjelp av GelAccept Digital Signalure Technolo
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 982480582

Aktiv Fysioterapi og Trening AS

Noter 2021

Note 5 - Skattekostnad pa ordinzert resultat

Spesifikasjon av arets skattegrunnlag

Resultat for skatt 352 886
+ Permanente forskjeller 1244
+ Endring i midlertidige forskjeller 18 400
= Skattemessig inntekt 372530
- Anvendt skattemessig fremfarbart underskudd 372530
= Arets skattemessige inntekt 0

Spesifikasjon av arets skattekostnad.

Betalbar skatt i balansen — 22% av 0 0

For mye/for lite — avsatt tidligere ar 0

Endring i utsatt skatt/utsatt skattefordel 0

= Arets skattekostnad 0
Midlertidige forskjeller som pavirker betalbar skatt - Utsatt skattefordel

2021 2020 Endring

Driftsmidler inkl. Goodwill 363 -17794

Utestiende fordringer -72 239 -35 683

Fremforbart skattemessig underskudd 890 589 1263119

Sum positive skattepkende forskj. 363 0

Sum negative skatteskende forskj. 962 828 1316 596

Grunnlag for beregning av utsatt skatt / 962 466 1316 596 0

skattefordel

Utsatt skattefordel - 22% 211 743 302 817 -91 075
Utsatt skattefordel er en fordring som ikke er innarbeidet 1 balansen.
Noter for Aktiv Fysioterapi og Trening AS Organisasjonsnr. 982480582
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Aktiv Fysioterapi og Trening AS

Noter 2021

Note 6 - Kundefordringer

Kundefordringer er oppfert til pdlydende redusert med kr. 72 239, - for paregnelig tap. Andre fordringer er
oppfart til palydende. Kr. 15 966,- er en fordring til selskapets daglig leder.

Alle selskapets fordringer forfaller innen et &r etter balansedagens slutt.

Note 7 - Bundet bankinnskudd
Av innestaende bank, er kr. 40 916,- bundne skattetrekksmidler for selskapets ansatte.

Note 8 - Aksjekapital

Selskapet har 10 000 aksjer hver palydende kr. 10,-. Samlet aksjekapital utgjer kr. 100 000,-. Ordinzre
stemmerettsregler gjelder for samtlige av selskapets aksjer.

Samtlige av selskapets aksjer er eid av Kveno Holding AS.
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Aktiv Fysioterapi og Trening AS

Noter 2021

Note 9 - Egenkapital

Aksje- Udekket SUM
kapital Tap
Egenkapital 1/1 100 000 -901 701 -801 701
Arets resultat 0 352 886 352 886
Egenkapital pr. 31/12 100 000 -548 815 -448 815

Selskapets aksjekapital er tapt pr. 31.12.2021. Styret har imidlertid iverksatt tiltak for 3 sikre positiv
utvikling og drift fremover. Forutsetningen om fortsatt drift legges derfor til grunn ved avleggelsen av
arsregnskapet for 2021. Styret bekrefter at forutsetningen for fortsatt drift er tilstede.

Note 10 - Annen kortsiktig gjeld
Selskapet har en kortsiktig gjeld i tilknyttet selskap, Kveno Holding AS pd kr. 91 158,-.
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