
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2025 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 925 174 041

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: MINDFULL LEGESPESIALIST AS

Forretningsadresse: Harestien 30

1615 FREDRIKSTAD

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2025 - 31.12.2025

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Negar Seyfried                                                        

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 26.03.2026

Grunnlag for avgivelse

År 2025: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2024: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2025

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 25.04.2026

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2025 2024

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 5 938 289 8 995 900

Annen driftsinntekt 527 850 455 500

Sum inntekter 6 466 139 9 451 400

Kostnader

Lønnskostnad 2 1 799 635 4 021 369

Avskrivning 3 113 005 89 579

Annen driftskostnad 2 500 740 985 803

Sum kostnader 2 413 380 5 096 751

Driftsresultat 4 052 759 4 354 649

Annen finansinntekt 785

Annen finanskostnad 459 177 357 769

Netto finans -458 392 -357 769

Årsresultat 2 825 451 3 095 884

Overføringer og disponeringer

Overføringer annen egenkapital 2 825 451 3 095 884

Sum overføringer og disponeringer 2 825 451 3 095 884
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2025 2024

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler

Tomter, bygninger og annen fast eiendom 3 17 526 886 13 300 988

Driftsløsøre, inventar, verktøy, kontormaskiner ol 3 336 075 304 192

Sum varige driftsmidler 17 862 961 13 605 180

Finansielle anleggsmidler

Investeringer i aksjer og andeler 294 000 258 000

Sum finansielle anleggsmidler 294 000 258 000

Sum anleggsmidler 18 156 961 13 863 180

Omløpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 590 188

Andre fordringer 11 755 7 050

Sum fordringer 11 755 597 238

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 6 3 968 982 1 720 157

Sum omløpsmidler 3 980 737 2 317 395

SUM EIENDELER 22 137 698 16 180 575

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 7 30 000 30 000
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2025 2024

Annen innskutt egenkapital -5 570 -5 570

Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 12 788 604 9 963 153

Sum opptjent egenkapital 12 788 604 9 963 153

Sum egenkapital 12 813 034 9 987 583

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 4 4 790

Sum avsetninger for forpliktelser 4 790

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 5 7 776 556 4 110 281

Sum annen langsiktig gjeld 7 776 556 4 110 281

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 27 720 53 162

Betalbar skatt 4 764 126 916 135

Skyldige offentlige avgifter 6 131 704 305 914

Annen kortsiktig gjeld 619 768 807 500

Sum kortsiktig gjeld 1 543 318 2 082 711

Sum gjeld 9 324 664 6 192 992

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 22 137 698 16 180 575
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