== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2025 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2025: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

915 417 000

Aksjeselskap

CROSSFIT GRIMSTAD AS
Industriveien 24

4879 GRIMSTAD

01.01.2025 - 31.12.2025

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Trond-Willi Isaksen
02.01.2026

Ar 2024: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2025

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 22.01.2026

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 915417000

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2025 2024
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 4240735 3745796
Sum inntekter 4240735 3745796
K ostnader

Varekostnad 136 921 76 004
L gnnskostnad 2,3 2 109 608 1591 840
Nedskrivning av varige driftsmidler og immaterielle eiendeler 241 467 246 781
Annen driftskostnad 1208 648 1327514
Sum kostnader 3696 645 3242139
Driftsresultat 544 090 503 657

Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 6 340 218
Sum finansinntekter 6 340 218
Annen finanskostnad 10048 17 598
Sum finanskostnader 10 048 17 598
Netto finans -3709 -17 380
Ordineert resultat far skattekostnad 540 381 486 278
Skattekostnad pa ordinaat resultat 123579 107 744
Ordineert resultat etter skattekostnad 416 802 378534
Arsresultat 416 802 378534

Overfaringer og disponeringer
Overfaringer til/fraannen egenkapital 416 802 378534
Sum overferinger og disponeringer 416 802 378534

22.01.2026 kI 14:21 Brgnngysundregistrene Side 1 av 24



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 915417000

Balanse

Belgp i: NOK Note 2025 2024

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Driftd gsare, inventar, verktay, kontormaskiner og lignende 4 573 450 687 561
Sum varige driftsmidler 4 573 450 687 561
Sum anleggsmidler 573 450 687 561
Omlgpsmidler

Varer

Varer 40 249 27 375
Sum varer 40 249 27 375
Fordringer

Andre fordringer 117518 73908
Sum fordringer 117518 73908
I nvesteringer

Akgier og andeler i foretak i samme konsern 0 0
Markedsbaserte akgjer 0 0
Markedsbaserte obligasjoner 0 0
Andre markedsbaserte finansielle instrumenter 0 0
Andre finansielle instrumenter 0 0
Sum investeringer 0 0
Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 533232 267 278
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 533232 267 278
Sum omlgpsmidler 690 999 368 561
SUM EIENDELER 1264 449 1056 122
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2025 2024
BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 110 000 110 000
Sum innskutt egenkapital 110 000 110 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 669 134 252 332
Sum opptjent egenkapital 669 134 252 332
Sum egenkapital 779 134 362 332
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Betalbar skatt 123579 107 744
Skyldige offentlige avgifter 31335 14914
Annen kortsiktig gjeld 330402 571132
Sum kortsiktig gjeld 485 316 693 790
Sum gjeld 485 316 693 790
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1264 450 1056 122
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2025 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon
Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Grunnlag for avgivelse

2026 301945

215 417 000
Aksjeselskap
CROSSFIT GRIMSTAD AS
Industriveien 24
4879 GRIMSTAD

01.01.2025 - 31.12.2025

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Trond-Willi Isaksen
02.01.2026

Ar 2025: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2024:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2025.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 21.01.2026

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

22.01.2026 kI 14:21

Brgnngysundregistrene

Side 4 av 24
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Organisasjonznr: 915 417 000
CROSSFIT GRIMSTAD AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2025 2024
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 4 240 735 3 745 796
Sum inntekter 4 240 735 3 745 798
Kostnader

Varekostnad 136 921 76 004
Lennskostnad 2,3 2 109 608 1 591 840

Nedskrivning av varige
driftemidler og

immaterielle eiendeler 241 467 246 781
Annen driftskostnad 1l 208 648 1 327 514
Sum kostnader 3 696 645 3 242 139
Driftsresultat 544 090 503 657

Finansinntekter og
finanskostnader

Annen finansinntekt 6 340 218

Sum finansinntekter 6 340 218

Annen finanskostnad 10 048 17 598

Sum finanskosztnader 10 048 17 598

Netto finans -3 709 -17 380

Ordinzrt resultat feor

skattekostnad 540 381 486 278

Skattekostnad pa ordinert

resultat 123 579 107 744

Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 416 802 378 534

Araresultat 416 802 378 534

Overferinger og

disponeringer

Overferinger til/fra

annen egenkapital 416 802 378 534

Sum overferinger og

disponeringer 416 802 378 534
Utskriftedato 21.01.2026 Organisasjonsny 915 417 000 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 915 417 000
CROSSFIT GRIMSTAD AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2025 2024

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler
Driftslesere, inventar,
verktey, kontormaskiner

og lignende 4 573 450 687 561
Sum varige driftzmidler 4 573 450 687 561
Sum anleggsmidler 573 450 687 561
Omlepsmidler

Varer

Varer 40 249 27 375
Sum varer 40 249 27 375
Fordringer

Andre fordringer 117 518 73 908
Sum fordringer 117 518 73 908
Investeringer

Aksjer og andeler i

foretak i samme konsern o] 0
Markedsbaserte aksjer o] 0
Markedsbaserte ocbligasjoner 0 0
Andre markedsbaserte

finansielle instrumenter 0 0
Andre finansielle

instrumenter 0 0
Sum investeringer 0 0

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnekudd, kontanter

og lignende 533 232 267 278
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 533 232 267 278
Sum omlepsmidler 690 999 368 561
SUM EIENDELER 1 264 449 1 056 122

BALANSE - EGENKAPITAL 0OG
GJELD

Egenkapital
Innskutt egenkapital

Utskriftedato 21.01.2026 Organisasjonsny 915 417 000 Side 2 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 915417000

Selskapskapital 110 000 110 000
Sum innskutt egenkapital 110 o000 110 000
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 669 134 252 332
Sum opptjent egenkapital 669 134 252 332
Sum egenkapital 779 134 362 332
Sum langsiktig gjeld 0 o]
Kortasiktig gjeld

Betalbar skatt 123 579 107 744
Skyldige offentlige

avgifter 31 335 14 914
Annen kortsiktig gjeld 330 402 571 132
Sum kortsiktig gjeld 485 316 693 790
Sum gjeld 485 316 693 790
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 264 450 1 056 122

Utskriftedato 21.01.2026 Organisasjonsny 915 417 000 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 915417000

Organisasjonznr: 915 417 000
CROSSFIT GRIMSTAD AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
1

Regnskapsprinsipper

=== Note 1: Regnskapsprinsipper [I[note-1]] Arsregnskapet er satt opp i
samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for smd foretak.
==== Driftsinntekter Inntektsfering ved salg av varer skjer pa
leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfores etter hvert som de leveres.
==== Skatt Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens
betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet med 22
% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd
til fremfering ved utgangen av regnskapsiret. Skatteskende og
skattereduserende midlertidige forskijeller som reverserer eller kan
reverseres 1 samme periode er utlignet og nettofert. ==== Klassifisering og
vurdering av anleggsmidler Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til
varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til anskaffelseskost. Varige
driftemidler balansefores og avskrives over driftsmidlets ekonomiske
levetid. Avskrivingsperioden for fast eiendom anskaffet etter 2009 er
dekomponert i en del som gjelder radbyvgget og en del som gjelder faste
tekniske installasjoner. Varige driftsmidler nedskrives til gjenvinnbart
belep ved verdifall som forventes ikke & vere forbigdende. Gjenvinnbart
belep er det heyeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i bruk er
naverdi av fremtidige kontantstremmer knyttet til eiendelen. Nedskrivingen
reverseres ndr grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger er til stede. ====
Klassifisering og vurdering av omlepsmidler Omlepsmidler og kortsiktig
gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslepet. Omlepsmidler
vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost og virkelig verdi. ====
Varer Varer er vurdert til det laveste av anskaffelseskost og netto
salgsverdi. ==== Fordringer Kundefordringer og andre fordringer oppfordres
til pdlydende etter fradrag for avsetning til forventet tap. Avsetning til
tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte
fordringene.

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret
2.50

Necte
3

Spesifisering av resultatregnskapet
Lennkostnader

Lenn Arets Fiordrets
1808946 .00 1362160.00
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2025 for 915417000

Folketrygdavgift Arets Fiordrets
238557.00 177598.00
Pensjonskostnader Arets Fiordrets
0.00 0.00
Andre vtelser Arets Fiordrets
62106.00 52082.00
Sum lennskostnader Avets Fijordrets
2109608.00 1591840.00
Nete
Eketraordinzre inntekter og kostnader
Sum Belep

Necte

Varige driftsmidler og immaterielle eiendeler

Anskaffelseskost 01.01. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.

2709469.00

Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
127356.00

Tilgang i dret

Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
0.00

Avgang 1 aret

Anskaffelseskost 31.12. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.

2836826.00

Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
241467.00

Samlede av-/nedskrivn.

Balansefert verdi 31.12. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.

573450.00

Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
2021908.00

Arets av-/nedskrivn.

Anskaffelseskost - balanseferte linekostnader, egentilvirkede anleggsmidler

Goodwill spesifisert for hvert enkelt virksomhetskijep

Avskrivningsplan for goodwill som er lenger enn fem ar - begrunnelse

Mer om varige driftsmidler/immaterielle eiendeler

Konsernregnskap
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 915417000

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelze for

at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiorarets
Samlet belep - felles kontrollert virksomhet Arets Fjorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Pilydende Andel av aksijek.

22.01.2026 kl 14:21

Brgnngysundregistrene
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Arsregnskap for 2025
CROSSFIT GRIMSTAD AS

Orgnr: 915417000

conta .
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 915417000

INNHOLDSLISTE

T 3
[Ty T v A 3
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Arsresultat. ......., e e e e e 3
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= 4
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Elendelar ... ., .., e e e e e e e e e e et 4
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Mote 3 Lennskestnader. ... .. e e e 7
Mote 4 Anleggemidler. ... . . e e 7
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RESULTAT

Driftsresuliater
Mer s ekt ¥ i i
Salgsinntekt 3745 708 4240 735
Drifssinntekter 3745798 4 240 735
Yarchgstnag 74004 136721
Lennshestnad I 1571840 2t0% 4la
Mrrdshriving 246 781 241 447
Annen drifeskeostrad 1327514 1 268 &48
Driftskostnader 3242139 3496 645
Dirifroresultar 303 857 I44 QE?
Fingnsinntekter og kostnader
b 224 2028
Anpen finansinntelet 218 4 340
Flransinntektar 218 &340
Arnen finanekastrad 17 398 1G DB
Flnanzkostnadar 17 578 10 048
Finanslnntektar og kastnader -17 550 -3 709
Arsresultat
hiate 2024 2MOET
Driftsresultat 501 &57 544 08¢
Finarsinntekter og kaostnader =17 380 -3 70%
Recubat far shattekestnad 434 278 540381
Skartexostnad 107 748 123579
Arsresultat 378534 414 802
Overfpringer
2024 puniold
Avsart til anmen egenlapital 374 534 416 BO2
F78 534 416 302

Sur nverforinger

Conta f'—‘krsoppgjgr, CROSSFIT GRIMSTAD AS
- 3 -

22.01.2026 kl 14:21

Brgnngysundregistrene
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2025 for 915417000

BALANSE

Anleggsmidler

Mol #1134 ¥ agzs
Irnrmate:falle alandslar Q o
Driftslosare. Inventar, werktzy, komtormashing og 67 561 573450
lignends
Warlge driftemidier A &7 Sat £73 450
Flaansiella anleggernidiar 1] 1]
Anlaggsmidiar 657 541 E73 450
Omlepsmidler

[yl mnaa 20z
Varer 27 3TS 40 249
Ardre fardringer 73908 117 518
Fordringer 73908 117 513
Inyesteringer 0 o
Bankinnsludd, kantanter og lighende 2873278 533 232
Omlspsmidler 366 551 §90 799
Eiendeler

ke 2024 2Una
Bnleggmidier &87 56l 8§73 450
Qmlgpemtdier 368 561 £90 997
Eisndaler 1036122 1264 450
Egenkapital

Mo anaa FR25
Selshapakanital 110 000 1104000
Innskutt sgankapial 110 QG 1161 000
Anren egenkapital 252 332 ‘66? 134
Opptiant sgenkapitai 252332 A4 134

Egenkapitat 342332 7134

Conta Arseapgier, CROSSFIT GRIMSTAD AS
_4-
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== Brenneysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2025 for 915417000

Gjeld

Mot Joes 2025
Avseining for forplikialse: [¥] o
Annen langsikilg glald 4] ‘ o
Betalbar skatt 107 744 123579
Skykdig offertlige avgiftar 1d 914 3133s
Anmen kartstitig gield 571132 a0 402
Koresiktls gekd 593790 425315
Gleld 593 790 485 316
Egenkapital og gjeld

faate 0 Fibis
Egerrapieal 362 232 779134
Gield £93 750 485 514

Egenkagital og gleld 1054132 1 244 450

Grimstad, D2.01.2024
Styreti CROSSEIT GRIMSTAD AS

(RS ks

Trond-Willi lsaksen
Styrefeder

J

Julie Fanay Bardsen
Styremeadlam

Lars Danfal Renquist Erichsen
Styremedlem

-]
ﬁgﬂmq F-L’/?**’?;/_
e

Brian Kamp
Styremedlam

Conla Arsoopgior, CROSSFIT GRIMSTAD A5
.5-
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 915417000

NOTER

Note 1: Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS & - God regnskapsskikk for smév
foretak.

Driftsinntekier

Innbektsfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunkiet. Tjenester inntekistzres stter hvert som
de leveres.

Skatt

Skattekostraden i resultatregnskapet emfatter bide periodens betalbare skatt og endring | utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22 % pd grunnlag av de midlertidige forskjeller sam eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd t! fremfacing ved
utgangen av regnskapséret, Skattepkende og skattereduserende midlertidige forsijeller som reverserer
efler kan reverseres i samme perlode er utlignet og nettofart.

Klassifisering og vurdering av anleggsmidler

Anteggsmidier omfatter cliendeler bestemt til varig afe og bruk. Anleggsmidier er virdert til
anskaffelseskost Varige driftsmidler balansefares og avskrives over driftsmidlets skonomiske levetid.
Ayskrivingsperioden for fast etendom anskaffet etter 200% er dekomponert i en del som gjeldar
rabygget og en del som gjelder faste tekniske installasjoner. Varfge driftsmidler nedskrives Hl
gienvinnbart belap ved verdifall som forventss ikke & vaere forbigiende.

Gjenvinnbart belgp er det hayeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Werdi [ bruk er ndverd av

fremtidige kontantstrammer knyttet til eiendelen. Nedskrivingen reverseres nir grunniaget for
nedskrivingen ikke lenger er til stede,

Klassifisering og vurdering av omlgpsmidier

Omlapsmicier og kortsikilg gjeld omfatter normalt poster som forfaller ti bataking innen ett ir etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretsiepet. Gmispsmidier wvorderes Hl laveste verdi
av anskaffelseskost oz virkelig verdi.

Varer

Varer er vurdert £ det laveste av anskaffeiseskost og netto salgsverdi.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer oppfordres tif palydende etter fradrag far avsetning til forventet
tap. Avsetning tif tap gieves pd grunnlag av en individuell vurdering av de enkalte fordringens,

Conta Arsoppgier. CROSSFIT GRIMSTAD AS
- &
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 915417000

Note 2: Arsverk

Selskapet har sysselsatt 2.50 Arsverk i 2025.

Note 3: Leannskastnader ¢

Lenn 1 368 160 1 ECra 2
Arbalesgivaravglft 177 598 230 557
Pans[on ] o
Andre ytelsar 5o ez 52 108
surm 1 5¢1 840 2109 S0E
Note 4: Anleggsmidier

Varige driftsmidler

Lesere og inventar

Anskaffelgeskast Q1O 2707 349
Tilgang i &ret -+ 127 354
Awgang i dret . a
Anskaffelseshost 3112 - 24834 B24
Akkurmuferte avskrivpiager 01,01 2021908
Arats ardimare avskrivoinger + 241 447
Tilbakefert avskrivning vad avgang - a
Akkurnulerte avskrivelnger 31,12 = 2263 575
Bokfort yverdi 31,12 571 450
Kionomisk jevetid E-10 &r

Canta Arsoppgjer. CROSSHT GRIMSTALD AS
-7-
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Arsregnskap for 2025
CROSSFIT GRIMSTAD AS

Orgnr: 915417000

conta
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RESULTAT

Driftsresultater

Note 2024 2025
Salgsinntekt 3745 796 4240735
Driftsinntekter 3745796 4240735
Varckostnad 76 004 136 921
Lannskostnad 2,3 1591 840 2 10% 608
Nedskriving 246 781 241 467
Annen driftskostnad 1327 514 1208 648
Driftskostnader 3242139 3696 645
Driftsresultat 503 657 544 089
Finansinntekter og kostnader

Note 2024 2025
Annen finansinntekt 218 6 340
Finansinntekter 218 6340
Annen finanskostnad 17 598 10048
Finanskostnader 17 598 10048
Finansinntekter og kostnader -17 380 -3 709
Arsresuitat

Note 2024 2025
Driftsresultat 503 657 544 089
Finansinntekter og kostnader -17 380 -3 709
Resultat fer skattekostnad 486 278 540 381
Skattekostnad 107 744 123 57¢
Arsresultat 378 534 416 802
Overfaringer

2024 2025

Avsatt til annen egenkapital 378 534 416 802
Sum overfaringer 378534 416 802

Conta Arsoppgjer, CROSSFIT GRIMSTAD AS
-3-
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BALANSE

Anleggsmidler

Note 2024 2025
Immaterielle eiendeler 0 0
Driftslesgre, inventar, verktay, kontormaskiner og 4 687 561 573450
lighende
Varige driftsmidler 4 687 561 573450
Finansielle anleggsmidler 0 0
Anleggsmidler 687 561 573 450
Omlgpsmidler

Note 2024 2025
Varer 27375 40 249
Andre fordringer 73 908 117 518
Fordringer 73908 117 518
Investeringer 0 0
Bankinnskudd, kontanter og lignende 267 278 533 232
Omlgpsmidler 368 561 690 999
Eiendeler

Note 2024 2025
Anleggsmidler 687 561 573 450
Omlgpsmidler 368 561 690 999
Eiendeler 1056122 1264 450
Egenkapital

Note 2024 2025
Selskapskapital 110000 110000
Innskutt egenkapital 110000 110 000
Annen egenkapital 252 332 669 134
Opptjent egenkapital 252 332 669 134
Egenkapital 362332 779 134

Conta Arsoppgjer, CROSSFIT GRIMSTAD AS
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Gjeld

Note 2024 2025
Avsetning for forpliktelser 0 0
Annen langsiktig gjeld 0 0
Betalbar skatt 107 744 123579
Skyldig offentlige avgifter 14 214 31335
Annen kortsiktig gjeld 571 132 330402
Kortsiktig gjeld 693790 485 316
Gjeld 693790 485 316
Egenkapital og gjeld

Note 2024 2025
Egenkapital 362332 779 134
Gjeld 693790 485 316
Egenkapital og gjeld 1056122 1264 450

Grimstad, 02.01.2026
Styret i CROSSFIT GRIMSTAD AS

Trond-Willi Isaksen
Styreleder

Julie Fangy Bardsen
Styremedlem

Lars Daniel Renquist Erichsen
Styremedlem

Brian Kamp
Styremedlem

Conta Arsoppgjer, CROSSFIT GRIMSTAD AS
-5-

22.01.2026 kI 14:21 Brgnngysundregistrene Side 22 av 24



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2025 for 915417000

NOTER

Note 1: Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sma
foretak.

Driftsinntekter

Inntektsfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfgres etter hvert som
de leveres.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfering ved
utgangen av regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer
eller kan reverseres i samme periode er utlignet og nettofert.

Klassifisering og vurdering av anleggsmidler

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert il
anskaffelseskost. Varige driftsmidler balanseferes og avskrives over driftsmidlets skonomiske levetid.
Awvskrivingsperioden for fast eiendom anskaffet etter 2009 er dekomponert i en del som gjelder
rabygget og en del som gjelder faste tekniske installasjoner. Varige driftsmidler nedskrives til
gjenvinnbart belzp ved verdifall som forventes ikke a vaere forbigdende.

Gjenvinnbart belgp er det hgyeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i bruk er naverdi av

fremtidige kontantstremmer knyttet til eiendelen. Nedskrivingen reverseres nar grunnlaget for
nedskrivingen ikke lenger er til stede.

Klassifisering og vurdering av omlgpsmidler

Omlapsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlgpsmidler vurderes til laveste verdi
av anskaffelseskost og virkelig verdi.

Varer

Varer er vurdert til det laveste av anskaffelseskost og netto salgsverdi.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer oppfordres til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjares pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Conta Arsoppgjer, CROSSFIT GRIMSTAD AS
-6-
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Arsregnskap regnskapsaret 2025 for 915417000

Note 2: Arsverk

Selskapet har sysselsatt 2.50 arsverk i 2025.

Note 3: Lannskostnader

2024 2025
Lann 1362 160 13808 %46
Arbeidsgiveravgift 177 598 238 557
Pensjon 0 0
Andre ytelser 52082 62 106
Sum 1591 840 2 109 608
Note 4: Anleggsmidler
Varige driftsmidler
Lasare og inventar
Anskaffelseskost 01.01 270% 46%
Tilgang i aret + 127 356
Avgangi aret - 0
Anskaffelseskost 31.12 = 2836 826
Akkumulerte avskrivninger 01.01 2021 908
Arets ordinzere avskrivninger + 241 467
Tilbakefart avskrivning ved avgang - 0
Akkumulerte avskrivninger 31.12 = 2263 375
Bokfart verdi 31.12 573 450
@konomisk levetid 5-104r

Conta Arsoppgjer, CROSSFIT GRIMSTAD AS
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