== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

917 557 276

Aksjeselskap
ASTRENINGSSENTER XPRESS AS
Myrveien 10

1434 AS

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Inger Ase Kjaarnli
20.08.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 22.06.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 917557276

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1075 000 1 165 000
Sum inntekter 1075000 1165 000
K ostnader

Avskrivning pavarige driftsmidler 1 21 237 21237
Annen driftskostnad 1 1100 105 1147 022
Sum kostnader 1121342 1168 259
Driftsresultat -46 342 -3259
Finansinntekter og finanskostnader

Annen rentei nntekt 7 21
Annen finansinntekt 1404 1344
Sum finansinntekter 1411 1365
Annen rentekostnad 117

Sum finanskostnader 117

Netto finans 1294 1365
Ordineert resultat far skattekostnad -45 048 -1 894
Skattekostnad pa ordinaat resultat 2 -10218 -713
Ordineert resultat etter skattekostnad -34 830 -1181
Arsresultat -34830 -1181
Arsresultat etter minoritetsinter esser -34 830 -1181
Overfaringer og disponeringer

Udekket tap -34 830 -1181
Sum overfaringer og disponeringer -34 830 -1181
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 917557276

Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 2 290 662 280 444
Sum immaterielle eilendeler 290 662 280 444

Varigedriftsmidler

Driftd @sare, inventar, verktay, kontorm. 1 622 559 758 010
Sum varige driftsmidler 622 559 758 010
Sum anleggsmidler 913221 1038 454
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 62 834 61 850
Sum fordringer 62 834 61 850

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 45 598 43017
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 45 598 43017
Sum omlgpsmidler 108 432 104 867
SUM EIENDELER 1021652 1143321

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 34,5 30 000 30000
Annen innskutt egenkapital 45 -15 625 -15625
Sum innskutt egenkapital 14 375 14375
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019
Opptjent egenkapital

Udekket tap 4 1010 416 975 587
Sum opptjent egenkapital -1010416 -975 587
Sum egenkapital -996 041 -961 212
Gjed

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 6 2 000 968 2095 962
Sum annen langsiktig gjeld 2 000 968 2 095 962
Sum langsiktig gjeld 2 000 968 2095 962

Kortsiktig gjeld

Leverandaergjeld 16 725 8571
Sum kortsiktig gjeld 16 725 8571
Sum gjeld 2017 693 2104533
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1021 652 1143321
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020
Journalnummer :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2021 771775

917 557 276

Aksjeselskap

AS TRENINGSSENTER XPRESS AS
Myrveien 10

1434 As

01.01.2020 - 31.12.2020
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Inger Ase Kjernli
20.08.2021

Ar 2020: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2019:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 20.09.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

22.06.2022 kI 02:25
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Organisasjonsnr: 917 557 276
AS TRENINGSSENTER XPRESS AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 075 000 1 165 000
Sum inntekter 1 075 000 1 165 000
Kostnader

Avskrivning pa varige

driftsmidler 1 21 237 21 237
Annen driftskostnad 1 1 100 105 1 147 022
Sum kostnader 1 121 342 1 168 259
Driftsresultat -46 342 -3 259

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 7 21
Annen finansinntekt 1 404 1 344
Sum finansinntekter 1 411 1 365
Annen rentekostnad 117

Sum finanskostnader 117

Netto finans 1 294 1 365

Ordinert resultat fer

skattekostnad -45 048 -1 8954
Skattekostnad pad ordinart

resultat 2 -10 218 -713
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad -34 830 -1 181
Arsresultat -34 830 -1 181

Araresultat etter
minoritetsinteresser -34 830 -1 181

Overferinger og

disponeringer

Udekket tap -34 830 -1 181

Sum overferinger og

disponeringer -34 830 -1 181
Utskriftedato 20.09.2021 Organisasjonsny 917 557 276 Side 1 av 3
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Organisasjonsnr: 917 557 276
AS TRENINGSSENTER XPRESS AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 2 290 662 280 444
Sum immaterielle eiendeler 290 662 280 444

Varige driftasmidler
Driftslesere, inventar,

verktey, kontorm. 1 622 559 758 010
Sum varige driftsmidler 622 559 758 010
Sum anleggsmidler 913 221 1 038 454
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige

fordringer 62 834 61l 850
Sum fordringer 62 834 61 850

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 45 598 43 017
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 45 598 43 017
Sum omlepsmidler 108 432 104 867
SUM EIENDELER 1 021 652 1 143 321

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Selskapskapital 3,4,5 30 000 30 000
Annen innskutt egenkapital 4,5 -15 625 -15 625
Sum innskutt egenkapital 14 375 14 375
Opptjent egenkapital
Udekket tap 4 1 010 416 975 587
Sum opptjent egenkapital -1 010 416 -975 587
Sum egenkapital -996 041 -961 212
Gjeld

Utskriftedato 20.09.2021 Organisasjonsny 917 557 276 Side 2 av 3
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Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 6 2 000 968 2 095 962
Sum annen langsiktig gjeld 2 000 968 2 095 962
Sum langsiktig gjeld 2 000 968 2 0985 962
Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld le 725 8 571
Sum kortsiktig gjeld 16 725 8 571
Sum gjeld 2 017 693 2 104 533
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 021 652 1 143 321

Utskriftedato 20.09.2021 Organisasjonsny 917 557 276 Side 3 av 3
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Organisasjonsnr: 917 557 276
AS TRENINGSSENTER XPRESS AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete

Antall aksjer og aksjeeiere

Akszsqjeklasse Ant. aksjer Palydende Bokfaort verdi
Ordinere aksjer 300.00 100.00 30000.00
Akgjeejere - fritekst Antall Eierandel Akzjeklacse
Thorbjern Berger 150.00 50.00% Ordinere
aksjer
Roddy Mcleod 150.00 50.00% Ordinere
aksjer
Sum Sum antall Sum eierandel
300.00 100.00%
Nete

Ytelzer til ledende personer
Er det gitt ytelser til ledende person: Nei

Ytelser til daglig leder

Ytelser Lenn Pengj.forpl. Andre godtg].

Nete

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
0.00

Necte

Lan og sikkerhetsstillelse til ledende personer og aksjeeiere

Er det gitt 1lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei
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As Treningssenter Xpress AS

Noter 2020

Regnskapsprinsipper:

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk.
De unntaksregler som gjelder for sméa foretak er anvendt der annet ikke er angitt i regnskapsprinsipper.

Omlapsmidler og kortsiktig gjeld

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter siste dag
i regnskapséret, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omigpsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og antatt virkelig verdi {Laveste verdis prinsipp).

Anleggsmidler og langsiktig gjeld

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk for virksomheten. Anleggsmidler er vurdert til
anskaffelseskost. Varige driftsmidler fgres opp i balansen og avskrives over driftsmidlets forventede
gkonomiske levetid. Varige driftsmidler nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som forventes ikke & vaere
av forbigéende art. Nedskrivinger blir reversert nér grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger finnes 4 veere
til stede.

Inntektsfaring

Tjenester inntektsfares i takt med utfgrelsen. Andelen av salgsinntekter som knytter seg til fremtidige
serviceytelser, balansefgres som uopptjent inntekt ved salget og inntektsfgres deretter i takt med levering
av ytelsene.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter periodens betalbare skatt som blir utlignet og forfaller til
betaling i neste regnskapsar itillegg til endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet med skattesatsen ved
utgangen av regnskapséaret (22%) pa grunnlag av skattereduserende og skattegkende midlertidige
forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier. | beregningen er det ogsé
medtatt ligningsmessig framferbart underskudd ved regnskapsarets utgang. Skattegkende og
skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet
og nettofart.

Ansatte

Selskapet har ikke ansatte, men leier inn personale fra As Fysioterapi og Treningssenter AS.
Selskapet har saledes ikke OTP- obligatorisk tjenestepensjon.

Coronapandemien 2020

Selskapet ble palagt stengt 12. mars, som fglge av Coronapandemien.
Virksomheten startet opp igjen 12. juni, men stengt ned i kortere perioder senere.

Noter for As Treningssenter Xpress AS Side1av3 Organisasjonsnr. 917557276
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As Treningssenter Xpress AS

Noter 2020

Note 1 - Avskrivning pa varige driftsmidler

Driftslgsere,
inventar, verkigy,

kontorm.
Anskaffelseskost pr. 1/1 1 290 803
+ Tilgang 0
- Avgang 0
Anskaffelseskost pr. 31/12 1 290 803
Akk. avinedskr. pr 1/1 532 793
+ Ordinzere avskrivninger 135 451
+ Avskr. pa oppskrivning 0
- Tilbakefart avskrivning 0
+ Ekstraord nedskrivninger 0
Akk. avinedskr. pr. 31112 668 244
Balansefert verdi pr 31/12 622 559
Prosentsats for ord.avskr 10-14

| avskrivningsbhelgpet inngar periodiserte kostnader vedrarende pakostning leide lokaler med kr 114 214.
De periodiserte kostnadene er klassifisert som andre driftskostnader i resultatregnskapet.

Note 2 - Skattekostnad pa ordinaert resultat

Spesifikasjon av arets skattegrunnlag:

Resultat for skattekostnader -45 048
+ Permanente og andre forskjeller -1 404
+ Endring i midlertidige forskjeller 13 079
= Inntekt -33 372

Spesifikasjon av arets skattekostnad:

Beregnet skatt av arets resultat 0
= Sum betalbar skatt 0
+/- Endring i utsatt skatt (regnskapsfart) 0
+/- Endring i utsatt skattefordel (regnskapsfart) -10 218
= Ordineer skattekestnad -10 218
Skattesats i inntektsaret 22

Betalbar skatt i balansen bestar av

Sum betalbar skatt 0
- Refusjon av skatt tiltakspakke 2020 0
= Betalbar skatt i balansen 0
Noter for As Treningssenter Xpress AS Side2av3 Organisasjonsnr. 917557276
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As Treningssenter Xpress AS

Noter 2020

Utsatt skatt/utsatt skattefordel

2020 2019
+ Driftsmidler inkl. goodwill 18 853 31932
- Skattem. fremf. underskudd som utlignes 1340048 1306 676
= Grunnlag utsatt skatt -1 321 195 -1274744
Utsatt skatt 0 0
Negativt grunnlag utsatt skatt 1321195 1274744
= Grunnlag utsatt skattefordel 1321195 1274744
Utsatt skattefordel 290 662 280 444

Note 3 - Selskapskapital

Selskapet har 300 aksjer palydende kr 100 pr. aksje, samlet aksjekapital utgjer kr 30 000.
Selskapet har to aksjonasrer, begge er med i styret:

Navn Antall Eierandel
Roddy McLeod 150 50,00 %
Thorbjgm Berger 150 50.00 %

Det er ikke gitt ytelser, lan eller stilt sikkerhet til ledende personer eller aksjeeiere.

Note 4 - Endring egenkapital

Aksjekapital / Annen Annen Samlet
selskapskapital innskutt egenkapital egenkapital

egenkapital
Pr1.1. 30 000 -15 625 -975 587 -961 212
-Til arets resultat 0 -34 830 -34 830
=Pr 31.12. 30 000 -15 625 -1 010 416 -996 041

Note 5 - Selskapskapital

Egenkapitalen er tapt, men bransjen er na i oppsving, og styret har derfor stor tro pa framtiden.

Note 6 - @vrig langsiktig gjeld

Bestar av gjeld til As Fysioterapi og Treningssenter AS kr 1 917 616
og Gjeld til Sparta Treningssenter AS kr 83 352

Noter for As Treningssenter Xpress AS Side3av3 Organisasjonsnr. 917557276
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As Treningssenter Xpress AS

Resultatregnskap

Note

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter

Salgsinntekt

Sum driftsinntekter

Driftskostnader

Avskrivning pa varige driftsmidler

Annen driftskostnad

Sum driftskostnader

DRIFTSRESULTAT

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter

Annen renteinntekt

Annen finansinntekt

Sum finansinntekter

Finanskostnader

Annen rentekostnad

Sum finanskostnader

NETTO FINANSPOSTER
ORDINART RES. FOR SKATTEKOSTNAD

Skattekostnad pé ordineert resultat

ORDINART RESULTAT

ARSRESULTAT

OVERF. OG DISPONERINGER
Fremfering av udekket tap
SUM OVERF. OG DISP.

jan-des 20

1075000
1075000

21237
1100 105
1121 342

(46 342)

7
1404
1411

117
17
1294
(45 048)

(10 218)

(34 830)

(34 830)

(34 830)
(34 830)

jan-des 19

1165 000
1165 000

21237
1147 022
1168 259

(3 259)

21
1344
1365

0
0
1365
(1894)
(713)

(1181)

(1181)

(1181)
(1181)

Arsregnskap for As Treningssenter Xpress AS Side1av2

Organisasjonsnr. 917557276
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As Treningssenter Xpress AS

Balanse pr. 31.12.2020

Note 31.12.2020 31.12.2019
EIENDELER
ANLEGGSMIDLER
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel 2 290 662 280 444
Sum immaterielle eiendeler 290 662 280 444
Varige driftsmidler
Driftsl@sere, inventar, verktgy, kontorm. 1 622 559 758 010
Sum varige driftsmidler 622 559 758 010
SUM ANLEGGSMIDLER 913 221 1038 454
OML@PSMIDLER
Fordringer
Andre kortsiktige fordringer 62 834 61 850
Sum fordringer 62 834 61 850
Bankinnskudd, kontanter o.l. 45 598 43 017
SUM OML@PSMIDLER 108 432 104 867
SUM EIENDELER 1021 652 1143 321
EGENKAPITAL OG GJELD
EGENKAPITAL
Innskutt egenkapital
Selskapskapital 34,5 30000 30000
Annen innskutt egenkapital 4,5 (15 625) (15 625)
Sum innskutt egenkapital 14 375 14 375
Opptjent egenkapital
Udekket tap 4 {1010 416) (975 587)
Sum opptjent egenkapital (1 010 416) {975 587)
SUM EGENKAPITAL {996 041) {961 212)
GJELD
LANGSIKTIG GJELD
Annen langsiktig gjeld
@vrig langsiktig gjeld 6 2 000 968 2095 962
Sum annen langsiktig gjeld 2 000 968 2 095 962
SUM LANGSIKTIG GJELD 2 000 968 2 095 962
KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld 16725 8 571
SUM KORTSIKTIG GJELD 16 725 8 571
SUM GJELD 2017 693 2104 533
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1021 652 1143 321
Underskrifter
Arsregnskap for As Treningssenter Xpress AS Side2av2 Organisasjonsnr. 917557276
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Arsregnskap 2020
for
As Treningssenter Xpress AS

Organisasjonsnr. 917557276

Utarbeidet av:

Sjur Madsen Consult AS
Autorisert Regnskapsfarerselskap, ARS
Langbakken 16, 1434 AS
TIf. 6497 2600
Orgnr.: 841949 722 MVA
Foretaksregiseret
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