
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 919 216 522

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: TRENINGSFRUE AS

Forretningsadresse: Gamle Trondheimsvei 49C

2020 SKEDSMOKORSET

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2023 - 31.12.2023

Konsern

Morselskap i konsern: Ja

Konsernregnskap lagt ved: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Camilla Aastorp Andersen                                              

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 21.06.2024

Grunnlag for avgivelse

År 2023: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 15.07.2025

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2023 2022

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 565 531 2 046 923

Sum inntekter 1 565 531 2 046 923

Kostnader

Endring i beholdning av varer under tilvirkning og ferdig

tilvirkede varer

1 182 3 339

Varekostnad -15 317 61 415

Lønnskostnad 1 839 594 926 244

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 2 26 091 16 799

Annen driftskostnad 312 481 349 261

Sum kostnader 1 164 031 1 357 059

Driftsresultat 401 500 689 864

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 918 28

Annen finansinntekt 1 539 1 589

Verdiøkning markedsbaserte omløpsmidler 119

Sum finansinntekter 2 457 1 736

Verdireduksjon markedsbaserte omløpsmidler 5 009

Annen rentekostnad 331 611

Annen finanskostnad 511 1 121

Sum finanskostnader 842 6 741

Netto finans 1 615 -5 005

Ordinært resultat før skattekostnad 403 115 684 860

Skattekostnad på resultat 3 118 259 160 386

Ordinært resultat etter skattekostnad 284 856 524 474

Årsresultat 4 284 856 524 474

Årsresultat etter minoritetsinteresser 284 856 524 474
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Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2023 2022

Totalresultat 284 856 524 474

Overføringer og disponeringer

Ekstraordinært utbytte 429 500 950 000

Avsatt til annen egenkapital -144 644 -425 526

Sum overføringer og disponeringer 284 856 524 474
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 3

Varige driftsmidler

Tomter, bygninger o.a. fast eiendom 2

Maskiner og anlegg 2

Skip og flytende installasjoner 2

Driftsløsøre, inventar o.a. utstyr 2 29 345 55 436

Sum varige driftsmidler 2 29 345 55 436

Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 30 000 30 000

Andre langsiktige fordringer 65 562 -53 060

Sum finansielle anleggsmidler 95 562 -23 060

Sum anleggsmidler 124 907 32 376

Omløpsmidler

Varer

Sum varer 132 574 66 287

Fordringer

Kundefordringer 183 427 175 265

Andre kortsiktige fordringer 56 945 11 348

Sum fordringer 240 372 186 613

Investeringer

Markedsbaserte aksjer 13 574 13 574

Sum investeringer 13 574 13 574

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 5 307 499 681 809

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 307 499 681 809
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2023 2022

Sum omløpsmidler 694 019 948 282

SUM EIENDELER 818 925 980 658

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6 30 000 30 000

Beholdning av egne aksjer 6

Annen innskutt egenkapital -10 570

Sum innskutt egenkapital 30 000 19 430

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 393 702 548 916

Sum opptjent egenkapital 393 702 548 916

Sum egenkapital 4 423 702 568 346

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 3 21 039

Sum avsetninger for forpliktelser 21 039

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 21 039 0

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 67 029 15 382

Betalbar skatt 3 97 220 160 444

Skyldig offentlige avgifter 103 696 147 383

Annen kortsiktig gjeld 106 240 89 103

Sum kortsiktig gjeld 374 185 412 313

Sum gjeld 395 224 412 313

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 818 925 980 658
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