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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-10-15. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Johanna Lindhult
Styrelseledamot

2023-10-16
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för J Lindhult Idrottsrehab AB, 556995-1493, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2022-05-01 - 2023-04-30.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Mölnlycke registrerades år 2014 och bedriver sedan dess fysioterapeutisk 
verksamhet huvudsakligen inriktad på idrottsskador och därmed förenlig verksamhet.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2022/2023 2021/2022 2020/2021 2019/2020
Nettoomsättning 1 264 774 1 224 055 1 158 335 1 215 194
Resultat efter finansiella poster 157 646 140 106 81 526 170 001
Soliditet % 56,8 52,9 56,2 83

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100% - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver) ) / Totala tillgångar

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 55 965 109 901
Balanseras i ny räkning  109 901 -109 901
Utdelning  -125 000  
Årets resultat   124 101
Belopp vid årets utgång 50 000 40 866 124 101
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 40 866
Årets resultat 124 101
Summa 164 967

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Utdelning 125 000
Balanseras i ny räkning 39 967
Summa 164 967

Styrelsens yttrande om vinstutdelning
Styrelsen anser att den föreslagna vinstutdelningen är försvarlig med hänsyn till de krav som 
verksamhetens art, omfattning och risker ställer på storleken av det egna kapitalet samt bolagets 
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt.
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2022-05-01 -

2023-04-30
2021-05-01 -

2022-04-30
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  1 264 774 1 224 055
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 264 774 1 224 055

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -7 817 -2 339
Övriga externa kostnader  -421 319 -418 509
Personalkostnader 2 -655 181 -640 947
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -20 980 -20 980

Summa rörelsekostnader  -1 105 297 -1 082 775

Rörelseresultat  159 477 141 280

Finansiella poster    
Räntekostnader och liknande resultatposter  -1 831 -1 174
Summa finansiella poster  -1 831 -1 174

Resultat efter finansiella poster  157 646 140 106

Resultat före skatt  157 646 140 106

Skatter    
Skatt på årets resultat  -33 545 -30 205
Årets resultat  124 101 109 901
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-04-30 2022-04-30
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 48 953 69 933
Summa materiella anläggningstillgångar  48 953 69 933

Finansiella anläggningstillgångar    
Andra långfristiga fordringar  19 000 10 000
Summa finansiella anläggningstillgångar  19 000 10 000

Summa anläggningstillgångar  67 953 79 933

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  18 990 127 468
Övriga fordringar  27 958 31 715
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  150 054 58 560
Summa kortfristiga fordringar  197 002 217 743

Kassa och bank    
Kassa och bank  113 255 110 360
Summa kassa och bank  113 255 110 360

Summa omsättningstillgångar  310 257 328 103

SUMMA TILLGÅNGAR  378 210 408 036
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-04-30 2022-04-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  40 866 55 965
Årets resultat  124 101 109 901
Summa fritt eget kapital  164 967 165 866

Summa eget kapital  214 967 215 866

Långfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut  29 551 43 708
Övriga skulder  75 455 82 000
Summa långfristiga skulder  105 006 125 708

Kortfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut  15 240 15 240
Leverantörsskulder  1 605 5 081
Övriga skulder  28 893 32 142
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  12 499 13 999
Summa kortfristiga skulder  58 237 66 462

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  378 210 408 036
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
 År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2022-05-01 -

2023-04-30
2021-05-01 -

2022-04-30
Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2023-04-30 2022-04-30
Ingående anskaffningsvärden 104 900 104 900
Utgående anskaffningsvärden 104 900 104 900

Ingående avskrivningar -34 967 -13 987
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -20 980 -20 980
Utgående avskrivningar -55 947 -34 967

Redovisat värde 48 953 69 933
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Underskrifter

Mölnlycke 

Johanna Lindhult 2023-10-15
Johanna Lindhult Datum
Styrelseordförande
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