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Styrelsen for Pilates Flow STHLM AB avger foljande &rsredovisning for rdkenskapsaret

2025-02-13 - 2025-12-31, vilket ar foretagets forsta verksamhetsar.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allmdint om verksamheten

Pilates studio dar det halls klasser och kurser i pilates.

Foretaget har sitt séite i Stockholm.

Viisentliga hindelser under rikenskapsidret

Flerarsoversikt (Tkr) 2025

(11 man)
Nettoomséttning 443
Resultat efter finansiella poster 175
Soliditet (%) 25,5

Foriandringar i eget kapital

Aktie-
kapital
Nybildning 25000
Arets resultat
Belopp vid arets utgiang 25000
Resultatdisposition

Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

arets vinst

disponeras sa att
i ny rdkning 6verfores

Arets Totalt
resultat

25 000

138 775 138 775

138 775 163 775
138 775
138 775
138 775

Foretagets resultat och stdllning i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgangar

Ovriga rorelsekostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

2025-02-13
-2025-12-31
(11 méan)

443 380
443 380

-4 016
-192 787
-6 043

-60 883
-4 421
-268 150
175 230

57

-13

44
175274

175274

-36 499
138 775
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlidggningstillgingar

Finansiella anliggningstillgdngar

Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anléiggningstillgingar
Summa anliggningstillgdngar

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2025-12-31

3 243 533
243 533

59 500
59 500
303 033

4538
4538

333 884
333 884
338 422

641 455
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2025-12-31

25000
25000

138 775
138 775
163 775

36 499
441 181
477 680

641 455
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 5

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstiallda

2025-02-13

-2025-12-31
Medelantalet anstéillda 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2025-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 0
Inkdp 304 416
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 304 416
Ingéende avskrivningar 0
Arets avskrivningar -60 883
Utgidende ackumulerade avskrivningar -60 883
Utgdende redovisat virde 243 533

Arsredovisningen beslutades 2026-04-23
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