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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-11-29. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Qinghua Bai 
2023-11-30
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Årsredovisning

Fitnesspolaren AB

556831-1137

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2022-05-01 – 2023-04-30.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företaget bedriver verksamhet inom e-handel och postorderförsäljning inom hälsoprodukter och hälsotillskott, Bolaget
driver även hälsovård och hälsovårdsmottagning med försäljning av hälsotillskott och hälsoprodukter. Bolaget
arrangerar också hälsomässa.

Spridningen av coronaviruset har påverkat utvecklingen av företagets verksamhet, ställning
och resultat negativt.

Företaget har sitt säte i Göteborg.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2205-2304 2105-2204 2005-2104 1905-2004
Nettoomsättning 3 206 2 659 7 236 3 279
Resultat efter finansiella poster 38 24 -40 483
Soliditet % 31 26 18 44

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat

- Belopp vid årets ingång 50 000 863 990 17 606
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning 17 606 -17 606
- Årets resultat 29 081
- Belopp vid årets utgång 50 000 881 595 29 081

RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 881 595
Årets resultat 29 081
Summa 910 676

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 910 676
Summa 910 676
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RESULTATRÄKNING 1

2022-05-01
2023-04-30

2021-05-01
2022-04-30

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 3 206 303 2 658 721
Förändring av lager av produkter i arbete, färdiga varor och
pågående arbete för annans räkning 354 000 900 000

Övriga rörelseintäkter 203 804 2 600
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 3 764 107 3 561 321

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter 0 0
Handelsvaror -380 265 -79 829
Övriga externa kostnader -319 018 -473 340
Personalkostnader 2 -3 025 924 -3 115 030
Summa rörelsekostnader -3 725 207 -3 668 199

Rörelseresultat 38 900 -106 878

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 1 064 136 320
Räntekostnader och liknande resultatposter -1 894 -5 821
Summa finansiella poster -830 130 499

Resultat efter finansiella poster 38 070 23 621

Resultat före skatt 38 070 23 621

Skatter
Skatt på årets resultat -8 989 -6 015

Årets resultat 29 081 17 606
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BALANSRÄKNING 1

2023-04-30 2022-04-30

TILLGÅNGAR

Omsättningstillgångar

Varulager m.m.
Råvaror och förnödenheter 0 580 728
Färdiga varor och handelsvaror 492 228 0
Summa varulager m.m. 492 228 580 728

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 2 468 309 2 249 850
Fordringar hos intresseföretag och gemensamt styrda företag 53 148 0
Övriga fordringar 52 499 461 380
Summa kortfristiga fordringar 2 573 956 2 711 230

Kassa och bank
Kassa och bank 366 718 631 838
Summa kassa och bank 366 718 631 838

Summa omsättningstillgångar 3 432 902 3 923 796

SUMMA TILLGÅNGAR 3 432 902 3 923 796
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BALANSRÄKNING

2023-04-30 2022-04-30

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 881 595 863 990
Årets resultat 29 081 17 606
Summa fritt eget kapital 910 676 881 596

Summa eget kapital 960 676 931 596

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 124 000 124 000

Summa obeskattade reserver 124 000 124 000

Långfristiga skulder
Övriga skulder 1 758 945 2 414 578

Summa långfristiga skulder 1 758 945 2 414 578

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 9 083 14 249
Skatteskulder -37 136 -37 754
Övriga skulder 607 334 467 127
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 10 000 10 000

Summa kortfristiga skulder 589 281 453 622

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 3 432 902 3 923 796
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Aleksandrs Bardins
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Qinghua Bai

Qinghua Bai
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivning sker över den förväntade nyttjandeperioden.

Procent År
Inventarier, verktyg och installationer 20 5

Tjänste- och entreprenaduppdrag
Tjänste- och entreprenaduppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Not 2 Medelantalet anställda 2023-04-30 2022-04-30

Medelantalet anställda 7 2

Not 3 Rapport om årsredovisningen/årsbokslutet

Rapport om årsredovisningen enligt Rex - Svensk standard för redovisningsuppdrag har upprättats av Srf Auktoriserad
Redovisningskonsult:

Sven Dahlgren, Integra Veritas AB

UNDERSKRIFTER
Linköping
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