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Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Du och Jag Mitt i Livet AB intygar harmed dels att denna kopia av
arsredovisningen Gverensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen faststalits pa
arsstamma 2025-07-05. Stamman beslutade ocksa att godkanna styrelsens férslag tilf
resuitatdisposition.
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Du och Jag Mitt i Livet AB
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen och verkstallande direktoren for Du och Jag Mitt i Livet AB, org nr  559027-3727, far

harmed avge arsredovisning for rakenskapsaret 2024,

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Aktiebolaget ska bedriva verksamhet inom medicinsk fotvard, skénhetsvard, massage, utbildning och
konsultation inom omradet, produktforsajning inom ovanstaende omrade samt darmed forenlig

verksamhet. Aktiebolaget ska aven bedriva handel med vardepapper.

Flerarsoversikt Belopp i kr

2024 2023 2022
Nettoomsattning 3780312 4 273 837 4 005 328
Resultat efter finansiella poster 104 914 185 566 56 524
Soliditet, % 40 33 26

Forandringar i eget kapital

Aktie-

kapital

Vid arets borjan 50 000
Arets resultat

Vid arets slut 50 000

Villkorlig aterbetalningsskyldighet for aktieagartillskott uppgick till 735.000:--

Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att fritt eget kapital, kronor 670 018:-- behandlas enligt féljande:

erhallet aktieagartiliskott
balanserat resuitat
arets resultat

Totalt

disponeras genom att
balanseras i ny rakning

Summa

2021
3 144 886

9128
22

Fritt eget
kapital

511 432
158 586

670 018

Belopp i kr

735 000
-223 568
158 586

670 018

670 018

670 018

Bolagets resultat och stallning framgar av efterféljande resultat- och balansriakningar med noter.



Du och Jag Mitt i Livet AB
559027-3727

Resultatrakning
A Belopp i kr Not 2024-01-01- 2023-01-01-
> 2024-12-31 2023-12-31
o
i
= Rorelseintikter, lagerforandring m.m.
-~ Nettoomséttning 3780 312 4 273 837
:j{*i Forandringar av lager av produkter i arbete, fardiga
é:g:; varor och pagaende arbete for annans rakning -6 308 -40 998
d Ovriga rorelseintakter 40 656 17182
Summa rorelseintakter, lagerforandring m.m. 3 814 660 4 250 021
Rérelsekostnader
Ravaror och fornGdenheter -107 182 -78 648
Ovriga externa kostnader -1 076 558 -1 279779
Personaikostnader 2 -2 397 723 -2 582 898
Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anlaggningstillgangar -128 283 -117 312
Summa rorelsekostnader -3 709 746 -4 058 637
Rorelseresultat 104 914 191 384
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 11 721 4 305
Rantekostnader och liknande resultatposter 3 -6 728 -10 123
Summa finansiella poster 4 993 -5 818
Resultat efter finansiella poster 109 907 185 566
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 46 000 -46 000
Summa bokslutsdispositioner 46 000 -46 000
Resultat fore skatt 155 907 139 566
Skatter
Skatt pa arets resultat 2 679 -35 147

Arets resultat 158 586 104 419
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Balansrakning

Belopp i kr

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar
Immateriella anlaggningstillgangar
Hyresratter och liknande rattigheter
Goodwill

Summa immateriella anlaggningstiligangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Forbattringsutgifter pa annans fastighet
Summa materiella anlaggningstiligangar

Summa anlaggningstiligangar

Omsattningstillgangar
Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager

KRortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstiligangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

O O

2024-12-31

735 000
31970
766 970

114 681
162 046
276 727

1043 697

38 231
38 231

125 130
16 635
36 888

178 653

542 535
542 535

759 419

1803 116

2023-12-31

735 000
95 230
830 230

95 492
190 958
286 450

1116 680

- 44 539
44 539

231 086
33 959

41 424
306 469

371 902
371 902
722 910

1839 590
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EGET KAPITAL OCH SKULDER

Belopp i kr

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Erhallet aktiedgartillskott
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Langfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
L.everantorsskulder
Ovriga skulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2024-12-31

50 000
50 000

-223 568
735 000
158 586

670 018

720 018

56 250
122 946
179 196

26775
555 757
21722
101 309
198 339
903 902

1803 116

2023-12-31

50 000
50 000

-327 987
735 000
104 419
511 432

561 432

46 000
46 000

893 750
237 817
331 567

34 270
664 065
24 400

177 856
900 591

1 839 590
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Noter
2 Belopp i kr om inget annat anges.
)
o . . o .
::f; Not 1 Redovisningsprinciper
mu
i‘%ﬁ Arsredovisningen har uppréattats i enlighet med Arsredovisningsiagen och Bokféringsnamndens
i allmanna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag.

e

Avskrivningsprinciper for anlaggningstillgangar

Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden och beraknad nyttjandeperiod.
Foliande avskrivningstider tillampas:

Anldggningstillgangar Ar

Materiella anlaggningstillgangar:
-Forbattringsutgifter pa annans fastighet 20
-Inventarier, maskiner 5

Definition av nyckeltal

Nettoomsaéttning
Roreilsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intakter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100% - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver) ) / Totala tiligangar
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Not2 Personal

0} Personal

< | 2024-01-01-  2023-01-01-
X 2024-12-31  2023-12-31

e Medelantalet anstallda
™) Bolaget 7 -

Summa T 7

Not 3 Rantekostnader och liknande resultatposter

Rantekostnader, ovriga

Summa

Not 4 Hyresratter och liknande rattigheter

Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets boérjan

Vid arets slut

Redovisat varde vid arets slut

Not 5 Inventarier och maskiner

Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan

-Nyanskaffningar
Vid arets slut

Ackumulerade avskrivningar enligt pian:
-Vid arets bérjan
-Arets avskrivning anskaffningsvéarden

Vid arets slut

Redovisat varde vid arets slut

2024-01-01-
2024-12-31

6 728

6728

2024-12-31

735 000

735 000

735 000

2024-12-31
191 123
55 300

246 423

-95 632
-36 111

-131 743

114 680

2023-01-01-
2023-12-31

10 123

10 123

2023-12-31

735 000

735 000

735 000

2023-12-31

145 833
45 290

191 123

-65 940
-29 692

-95 632

95 491
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Not 6 Fﬁrbéttringsutgiﬂér pa annans fastighet

Ackumulerade anskaffningsvéarden
-Vid arets bdrjan
-Rorelseforvarv

Vid arets siut

Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets borjan

-Arets avskrivning enligt plan pa anskaffningsvarden
Vid arets slut

Redovisat varde vid arets slut

Not 7 Stallda sakerheter och eventualforpliktelser

Stallda sakerheter

Stéllda panter och sédkerheter
Foretagsinteckning

Rapport om arsredovisningen

For denna arsredovisning har en rapport om arsredovisningen upprattats av:

Pia Rundberg, AB Soderberg Foretagsservice

2024-12-31

498 215

498 215

-307 257
-28 912
-336 169

162 046

2024-12-31

400 000

2023-12-31

471 500
26 715

498 215

-282 900
-24 357
-307 257

190 958

2023-12-31

400 000

som ar Auktoriserad Redovisningskonsult genom medlemskap i Srf konsulterna.
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Underskrifter

re Goteborg 2025-07-05
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Verkstallande direktor Styrelseledamot

Kommentar:

Bolagets resultat- och
balansrakning blir foremal for
faststilleise pa ordinarie
arsstdmma




