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Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-05-15. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
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Styrelsen för N.A.S. Fitness Center AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023.
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
Förvaltningsberättelse
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Verksamheten strävar efter att ge Uppsala ett unikt och förstaklassigt gym med exklusiva och 
högpresterande maskiner och redskap. När man kommer till OneWay vill vi att kunden ska 
känna kvalité i allt från dörrmatta till maskinerna de tränar med, betoningen för detta gym är 
kvalité och prestanda.

Företaget har sitt säte i Uppsala.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Under året har redovisningsmetod ändrats från kontantmetoden till fakturametoden.

Bolaget har investerat i värdepapper under året.

Flerårsöversikt (Tkr) 2023 2022 2021 2020  
Nettoomsättning 3 885 3 608 3 000 3 002 
Resultat efter finansiella poster 643 640 745 332 
Soliditet (%) 52,6 66,5 51,2 57,4 
      
För definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 458 161 379 728 887 889
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Utdelning  -517 000  -517 000
   Balanseras i ny räkning  379 728 -379 728 0
Årets resultat   378 690 378 690
Belopp vid årets utgång 50 000 320 889 378 690 749 579
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  320 889
årets vinst  378 690

 699 579
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  699 579

 699 579
 
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2023-01-01

-2023-12-31
2022-01-01

-2022-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  3 885 190 3 608 031 
Övriga rörelseintäkter  287 260 281 171 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  4 172 450 3 889 202 
      
Rörelsekostnader      
Handelsvaror  -20 195 -29 425 
Övriga externa kostnader  -2 067 117 -2 277 541 
Personalkostnader 2 -1 143 104 -741 099 
Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar  -299 065 -201 410 
Summa rörelsekostnader  -3 529 481 -3 249 475 
Rörelseresultat  642 969 639 727 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  359 90 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -565 -281 
Summa finansiella poster  -206 -191 
Resultat efter finansiella poster  642 763 639 536 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  -162 000 -159 000 
Summa bokslutsdispositioner  -162 000 -159 000 
Resultat före skatt  480 763 480 536 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -102 073 -100 808 
Årets resultat  378 690 379 728 
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Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Maskiner och andra tekniska anläggningar 3 818 941 1 053 267 
Inventarier, verktyg och installationer 4 66 025 130 764 
Summa materiella anläggningstillgångar  884 966 1 184 031 
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andra långfristiga fordringar 5 440 000 0 
Summa finansiella anläggningstillgångar  440 000 0 
Summa anläggningstillgångar  1 324 966 1 184 031 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  24 844 21 431 
Övriga fordringar  30 251 173 952 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  336 495 287 008 
Summa kortfristiga fordringar  391 590 482 391 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  315 902 332 905 
Summa kassa och bank  315 902 332 905 
Summa omsättningstillgångar  707 492 815 296 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  2 032 458 1 999 327 
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Balansräkning Not 2023-12-31 2022-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  320 889 458 161 
Årets resultat  378 690 379 728 
Summa fritt eget kapital  699 579 837 889 
Summa eget kapital  749 579 887 889 
      
Obeskattade reserver      
Periodiseringsfonder  615 000 453 000 
Summa obeskattade reserver  615 000 453 000 
      
Kortfristiga skulder      
Förskott från kunder  221 223 201 387 
Leverantörsskulder  225 160 154 119 
Skatteskulder  121 637 224 884 
Övriga skulder  64 952 40 370 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  34 907 37 678 
Summa kortfristiga skulder  667 879 658 438 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  2 032 458 1 999 327 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Inventarier:  5 år
   
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.

 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2023 2022 
    
Medelantalet anställda 3 3 
    
 
Not 3 Maskiner och andra tekniska anläggningar
 2023-12-31 2022-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 1 171 630 0 
Inköp 0 1 171 630 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 1 171 630 1 171 630 
    
Ingående avskrivningar -118 363 0 
Årets avskrivningar -234 326 -118 363 
Utgående ackumulerade avskrivningar -352 689 -118 363 
    
Utgående redovisat värde 818 941 1 053 267 
    
    
    
    
 
 
Not 4 Inventarier, verktyg och installationer
 2023-12-31 2022-12-31 
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Ingående anskaffningsvärden 482 893 482 893 
Inköp 0 0 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 482 893 482 893 
    
Ingående avskrivningar -352 129 -269 082 
Årets avskrivningar -64 739 -83 047 
Utgående ackumulerade avskrivningar -416 868 -352 129 
    
Utgående redovisat värde 66 025 130 764 
    
    
 
Not 5 Andra långfristiga fordringar
 2023-12-31 2022-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 0 0 
Tillkommande fordringar 440 000 0 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 440 000 0 
    
Utgående redovisat värde 440 000 0 
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Underskrifter
 
Uppsala 2024-05-15
 
 
 
Narbeh Sarkisian  
Narbeh Sarkisian  
VD  
  


