Arsredovisning

for

Be Human Natural AB

559345-1122

Rikenskapsaret

2023

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2024-05-09.
Arsstimman beslét att godkéinna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Alexander Pohl, Styrelseledamot
2024-05-10
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Styrelsen for Be Human Natural AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapséret 2023.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allméint om verksamheten

Bolaget bedriver verksamhet inom rddgivning av hélsa och kost, anordnar retreats, bedriver
cafeverksamhet samt ddrmed forenlig verksamhet.

Bolagets egna kapital &r forbrukat.

Foretaget har sitt sédte 1 Jaimtlands 14n, Ragunda kommun.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023 2021/22

(14 man)
Nettoomséttning 98 12
Resultat efter finansiella poster -36 -18
Soliditet (%) neg 32,5

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingang 25000 -17 536 7 464
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rakning 17 536 -17 536
Arets resultat -36 300 -36 300
Belopp vid arets utging 25000 17 536 -71 372 -28 836

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

ansamlad forlust -17 536

arets forlust -36 300
-53 836

behandlas sa att

i ny rékning dverfores -53 836
-53 836

Foretagets resultat och stéllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning
Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Ovriga rorelsekostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not 2023-01-01
-2023-12-31

97 652

97 652

-92 597
-41 493
0

0

-134 090
-36 438

149
-11
138
-36 300

-36 300

-36 300
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2021-11-09
-2022-12-31
(14 méan)

11 677
45
11 722

-8 628
-18 720
-1200
=711
-29 259
-17 537

-17 536
-17 536

-17 536



Be Human Natural AB
Org.nr 559345-1122

Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgidngar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Upparbetad men ej fakturerad intakt
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2023-12-31

19 841
23 665
43 506

7920
7920
51 426

51 426
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2022-12-31

1897
1 839

3736
19 202
19 202

22 938

22 938
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Balansrakning
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2023-12-31

25000
25000

-17 536
-36 300
-53 836
-28 836

66 273
66 273

13 989
13 989

51 426
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2022-12-31

25000
25000

-17 536
-17 536
7 464

14 936
14 936

300
238

538

22 938
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Noter
Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allméinna
rdd (BFNAR 2016:10) om &rsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Ragunda 2024-05-09

Catherine Pohl Marc-Alexander Pohl
Catherine Pohl Marc-Alexander Pohl
Ordférande



