
Holistic People AB
559236-3773

Årsredovisning för räkenskapsåret
2024-05-01 - 2025-04-30

Styrelsen upprättar följande årsredovisning.

Samtliga belopp är angivna i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-11-22. Årsstämman
beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Karl John Tobias Hammarstrand, Styrelseledamot
2025-11-22
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Bolaget har sitt säte i Kolmården och bedriver utbildning inom yoga, yogastudio och handel med varor inom
yoga och träning och därmed förenlig verksamhet.

Flerårsöversikt
2024-05-01

- 2025-04-30
2023-05-01

- 2024-04-30
2022-05-01

- 2023-04-30
2021-05-01

- 2022-04-30

Nettoomsättning 596 568 612 903 481 956 444 019

Resultat efter finansiella poster 40 897 26 865 -3 271 6 559

Soliditet (%) 35 17 17 14

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat

resultat
Årets resultat Totalt

Vid årets ingång 25 000 8 403 17 276 50 679

Balanseras i ny räkning 17 276 -17 276 0

Årets resultat 32 449 32 449

Vid årets utgång 25 000 25 679 32 449 83 128

Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående medel

Balanserat resultat 25 679

Årets resultat 32 449

Summa 58 128

Disponeras enligt följande

Utdelas till aktieägare 0

Balanseras i ny räkning 58 128

Summa 58 128
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Resultaträkning
Not

1
2024-05-01

- 2025-04-30
2023-05-01

- 2024-04-30

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 596 568 612 903

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 596 568 612 903

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -372 139 -373 045

Övriga externa kostnader -123 414 -153 784

Personalkostnader 2 -3 389 -39 216

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

-36 509 -20 004

Summa rörelsekostnader -535 451 -586 049

Rörelseresultat 61 117 26 854

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 2 126

Räntekostnader och liknande resultatposter -20 222 -115

Summa finansiella poster -20 220 11

Resultat efter finansiella poster 40 897 26 865

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder 0 -5 927

Summa bokslutsdispositioner 0 -5 927

Resultat före skatt 40 897 20 938

Skatter
Skatt på årets resultat -8 448 -3 662

Årets resultat 32 449 17 276
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559236-3773

Balansräkning
Not

1
2025-04-30 2024-04-30

Tillgångar
Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Maskiner och andra tekniska anläggningar 3 21 595 38 090

Inventarier, verktyg och installationer 4 0 20 014

Summa materiella anläggningstillgångar 21 595 58 104

Summa anläggningstillgångar 21 595 58 104

Omsättningstillgångar
Varulager m.m.
Färdiga varor och handelsvaror 31 101 17 022

Summa varulager m.m. 31 101 17 022

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 76 626 46 288

Övriga fordringar 96 439 44 262

Summa kortfristiga fordringar 173 065 90 550

Kassa och bank
Kassa och bank 27 272 160 132

Summa kassa och bank 27 272 160 132

Summa omsättningstillgångar 231 438 267 704

Summa tillgångar 253 033 325 808
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Balansräkning
Not

1
2025-04-30 2024-04-30

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 25 679 8 403

Årets resultat 32 449 17 276

Summa fritt eget kapital 58 128 25 679

Summa eget kapital 83 128 50 679

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 5 927 5 927

Summa obeskattade reserver 5 927 5 927

Långfristiga skulder
Skulder till koncernföretag 30 000 30 000

Summa långfristiga skulder 30 000 30 000

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 82 006 235 540

Skatteskulder 51 972 3 662

Summa kortfristiga skulder 133 978 239 202

Summa eget kapital och skulder 253 033 325 808
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Avskrivningstider

Typ av anläggningstillgång Antal år

Maskiner och andra tekniska anläggningar 5

Inventarier, verktyg och installationer 5

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning

Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anställda
2024-05-01

- 2025-04-30

Medelantal anställda under året 0,0

Not 3 - Maskiner och andra tekniska anläggningar
2025-04-30

Anskaffningsvärden
Ingående anskaffningsvärden 38 090

Utgående anskaffningsvärden 38 090

Avskrivningar
Årets avskrivningar -16 495

Utgående avskrivningar -16 495

Redovisat värde 21 595
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Not 4 - Inventarier, verktyg och installationer
2025-04-30

Anskaffningsvärden
Ingående anskaffningsvärden 100 000

Utgående anskaffningsvärden 100 000

Avskrivningar
Ingående avskrivningar -79 986

Årets avskrivningar -20 014

Utgående avskrivningar -100 000

Redovisat värde 0

Not 5 - Uppgift om moderbolag
Bolaget är ett dotterbolag till Hammarstrand Företagsutveckling AB, med organisationsnummer 559033-
1368 och säte i Kolmården.
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Underskrifter
Årsredovisning för Holistic People AB, 559236-3773
Avseende räkenskapsåret 2024-05-01 - 2025-04-30

Elektroniskt underskriven

Karl John Tobias Hammarstrand
Karl John Tobias Hammarstrand
Styrelseledamot
2025-11-22
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