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-férvaltningsberéttelse
-resultatrakning
-balansrakning

Arsredovisning
for
HalsoESSet Samfors AB

559108-1350

Styrelsen far harmed lamna sin redogoérelse f6r bolagets utveckling

rakenskapsaret 2022-07-01 - 2023-06-30.

Innehall Sida

-noter
-underskrifter

Undertecknad styrelseledamot i HalsoESSet Samfors AB intygar

hérmed, dels att denna kopia av arsredovisningen éverensstammer
med originalet, dels att resultat- och balansrdkning har faststéllts pa

arsstamman 24 augusti 2023,

Stamman beslét tillika att godkanna styrelsens forslag till vinst-

disposition.

Malmo 2023-08-24
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HalsoESSet Samfors AB
Ora.nr 559108-1350

& Forvaltningsberattelse

o VERKSAMHETEN

o Allmant om verksamheten

e ~Oretaget bedriver verksamhet inom friskvard, grupptraning, styrke- och konditionstraning
samt kostrédgivning f6r privatpersoner och féretag. Dértill bedriver féretaget &ven coachning-
och ledarskapsutveckling.

Flerarsoversikt 2207-2306 2107-2206 2 2007-2106  1907-2006
Nettoomsattning, tkr 1186 1077 992 541
Resultat efter finansiella =1 25 19 5
poster

Soliditet, % 13.8 13,9 17.3 26,7

Forandringar i eget kapit: Aktiekapital Ovrigt fritt Arets Summa

eget kapital resultat fritt eget

kapital

Belopp vid 8rets ingang 50 000 12 805 11 509 24 314
Omforing foreq. ars resultat 11 509 -11 508

Arets resultat -8 777 -8 777

Belopp vid &rets utgang 50 000 24 314 -8 777 15 537

RESULTATDISPOSITION
Medel att disponera:

Balanserat resultat 24 314
Arets resultat -8 777
Summa 15 537

- Forslag till disposition:
Balanseras i ny rakning 15 537
Summa 15 537

resultat- och balansrakningar med tillhérande noter.
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Resultatrakning Not

023092

Rorelseintdkter

2

Summa rorelseintakter

Rorelsekostnader

Ravaror och férnddenheter

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar- och nedskrivningar av materiella och
immateriella tillg&ngar

Summa rorelsekostnader

Roérelseresultat

Finansiella poster

Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2022-07-01

1185 780

~229 946
—426 489
-500 144

-4 839

1780

-1 780

6619

-6 619

-2 158

-8 777

2021-07-01

2022-06-30

1077 370
1077370

~128 370
~379 533

28 760
1 052 297

25 073
-~339
24 734

24734

-13 225

11 509




HalsoESSet Samfors AB
Org.nr 559108-1350

Balansrakning Not

TILLGANGAR

Anl&ggningstillgangar 3

Materiella anldggningstillgéngar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldggningstillgangar

Omsattningstiligangar
Kortfristiga fordringar
rundfordringar

Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2023-06-30

93 900
93 900

75 867
50 736
126 603

252 967
252 967

379 570

473 470

2022-06-30

127 940

59 003
39 277
98 280

307 748
406 028

533 968
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Org.nr 559108-1350
| Not

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 500 aktier
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

7

2023-06-30

50 000

50 000

24 314
-8 777
15 537
65 537

9375

8 771

321979
67 808
407 933

473 470

2022-06-30

50 O
50 000

12 805
11 509
24 314
74 314

22 671
246 405
190 578
459 654
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Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r upprattad i enlighet med &rsredovisningslagen och
Bokféringsndmndens allménna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning
i mindre foretag.

L

T T R I
FA Ak & o R AR ek A

Not 2 Medelantal anstaillda 2023 2022

Medelantalet anstallda bygger pa av bolaget
- betalda narvarotimmar relaterat till normal
arbetstid

Medelantalet har varit 2,00 1,00

6wiga noter

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2023-06-30 0
Ingdende anskaffningsvérden 170 200 135 000
Ink&p under aret 0 35 200
Utgaende anskaffningsvarden 170 200 170 200
Ackumuierade avskrivningar 42 260 —-13 500
Arets avskrivningar —34 040 -28 760
Utgaende avskrivningar —-76 300 -42 260

127 940

Redovisat virde

Not 4 Stallda sdkerheter
Inga stéllda sékerheter

Inga eventualsforpliktelser
Not 6 Definition av nyckeiltal
Soliditet

Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Underskrifter

Malmo 2023-08-24




