2025096809053

Arsredovisning

PESL g LTI i ¥ eyl TR B A e K Sttt N el e g et s speec iR Ry
S e e R S B A S R R S A s R R A S G S e N B G B U L R L RS

MD Gym & Halsa AB [Active Gym

5569151-5154

Styrelsen och verkstillande direktoren avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2024-03-01 - 2025-02-28.

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp 1 hela kronor (sek).
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- Noter 6
- Underskrifter 6-7

FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2025-08-29.
Arsstamman beslot att godkanna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa handlingar 6éverensstammer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Vallentuna 2025-08-29

David Karki
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Styrelsen och verkstillande direktoren avger foljande arsredovisning {for
rakenskapsaret 2024-03-01 - 2025-02-28.

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

INNEHALLSFORTECKNING SIDA

3 AR B Sl o e B R R R B R T R R N N R N R e B s R T B e S R B R R TR P R
- Forvaltningsberattelse
- Resultatrakning

- Balansrakning 4 -

- Noter

Sy O O W N

- Underskrifter

1(6)



MD Gym & Hilsa AB /Active Gym 2(6)
559151-5134

FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Foretaget bedriver verksamhet inom massage och friskvard, sasom styrke- konditions- och grupptréaning,
halsoradgivning, samt forsaljning av halsokost och hudvardsprodukter.
Foretaget har sitt sate 1 Vallentuna.

Visentliga hdandelser under rakenskapsaret
Under varen har samarbetet med Korpen upphort.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarséversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2403-2502 2303-2402 2203-2302 2103-2202

Nettoomsattning 1872 1789 1 544 1374
Resultat efter finansiella poster -24 -30 22 -25
Soliditet % 28 30 33 30
FORANDRINGAR | EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat Arets Totalt

resultat resultat

Belopp vid arets ingang 50 000 177 115 -29 967 197 148
Resultatdisposition enligt bolagsstdémman
Balanseras t ny rakning -29 967 29 967 0
Arets resultat -23 693 -23 693
Belopp vid arets utgang 50 000 147 148 -23 693 173 455
RESULTATDISPOSITION
Till grsstéimmans férfogande star foljande medel:
Balanserat resuitat 147 148
Arets resultat -23 693
Summa 123 455
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Balanseras | ny rakning 123 455

Summa 123 455
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Rorelseintikter, lagerférandringar m.m.
L)
umma rorelseintikter, lagerférdandringar m.m.
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Rorelsekostnad
] [ & L 3
Kostnad varor, material och vissa lnkopta tjanster -213 884
L ¥
Ovrlga externa kostnader -/58 678
Personalkostnader 2 -974 266
&4
Summa rorelsekostnader -
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BALANSRAKNING 1

- 2025-02-28 2024-02-29
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TILLGANGAR

Anldggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 0 0
Summa materiella anldggningstillgangar 0 0
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Omsattningstillgangar

Varulager m.m,

Fardiga varor och handelsvaror 21794 15 509
Summa varulager m.m. 21 794 15 509

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 350 3 984
Ovriga fordringar 32 324 39 036
Summa kortfristiga fordringar 32 674 43 020

Kassa och bank
Kassa och bank 562 657 595 162
Summa kassa och bank 562 657 595 162
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SUMMA TILLGANGAR 617 125 653 691
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EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 147 148 177 115
Arets resultat -23 693 -29 967

Summa fritt eget kapital 123 455 147 748
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Langfristiga skulder
Ovriga skulder 4 384 500 384 500
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NOTER
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Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Materiella anldggningstillgangar
Foretaget har inom ramen for det alimanna radet vait att skriva av samtliga inventarier utifran en schablonmassig
nyttjandeperiod pa 5 ar.

Procent
Inventarier, verktyg och installationer 20
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Ingaende anskaffningsvarden 200 000 200 000
Utgaende anskaffningsvéarden 200 000 200 000

Ingaende avskrivningar -200 000 ~200 000
Utgaende avskrivningar -200 000 -200 000

Redovisat varde 0 0
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Langfristiga skulder som forfaller till betalning senare én fem ar efter
balansdagen 384 500 384 500
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Eventualforpliktelser 188 000 188 000

Behaliningen pa Placeringskontot star som pant for hyresgarantin pa 188 000:-
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