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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-04-08. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Viveka Margareta Blom Nygren 
2024-04-19
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Årsredovisning

Atmajyoti Yoga AB

556927-0753

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-01-01 – 2023-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företaget bedriver kurser i yoga och mindfullness i Stockholm. Bolaget anordnar Yogaretreats och Vipassana (tyst)
retreat i Sverige och i Europa.

Företaget har sitt säte i Stockholm.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2301-2312 2201-2212 2101-2112 2001-2012
Nettoomsättning 2 884 4 811 4 240 3 678
Resultat efter finansiella poster -381 1 4 -147
Soliditet % 43 48 45 26

Nettoomsättningen avviker med mer än 30% att yogastudion har överlåtits och verksamheten består endast av kurser i
form av retreat och utbildningar.

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Fri
överkursfond

Balanserat
resultat Årets resultat

- Belopp vid årets ingång 62 500 187 500 347 566 1 076
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning 1 076 -1 076
- Årets resultat -380 845
- Belopp vid årets utgång 62 500 187 500 348 642 -380 845

Totalt
- Belopp vid årets ingång 598 642
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning 0
- Årets resultat -380 845
- Belopp vid årets utgång 217 797

Villkorlig återbetalningsskyldighet för aktieägartillskott uppgick till 792 099 kr (792 099 kr).
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RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Fri överkursfond 187 500
Balanserat resultat 348 642
Årets resultat -380 845
Summa 155 297

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 155 297
Summa 155 297
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RESULTATRÄKNING 1

2023-01-01
2023-12-31

2022-01-01
2022-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 2 884 479 4 811 417
Övriga rörelseintäkter 176 236 -182 523
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 3 060 715 4 628 894

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -1 705 191 -2 042 830
Övriga externa kostnader -1 329 542 -1 726 027
Personalkostnader 2 -384 616 -817 568
Avskrivningar av materiell anläggningstillgångar -19 950 -39 900
Övriga rörelsekostnader -258 0
Summa rörelsekostnader -3 439 557 -4 626 325

Rörelseresultat -378 842 2 569

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 180 15
Räntekostnader och liknande resultatposter -2 183 -1 508
Summa finansiella poster -2 003 -1 493

Resultat efter finansiella poster -380 845 1 076

Resultat före skatt -380 845 1 076

Årets resultat -380 845 1 076
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BALANSRÄKNING 1

2023-12-31 2022-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Immateriella anläggningstillgångar
Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande
rättigheter 0 0

Summa immateriella anläggningstillgångar 0 0

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 0 0
Förbättringsutgifter på annans fastighet 3 0 408 720
Övriga materiella anläggningstillgångar 4 44 375 44 375
Summa materiella anläggningstillgångar 44 375 453 095

Finansiella anläggningstillgångar
Andra långfristiga fordringar 5 0 90 000
Summa finansiella anläggningstillgångar 0 90 000

Summa anläggningstillgångar 44 375 543 095

Omsättningstillgångar

Varulager m.m.
Varor 95 680 89 064
Summa varulager m.m. 95 680 89 064

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 39 900 9 293
Övriga fordringar 28 616 40 640
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 128 879 150 191
Summa kortfristiga fordringar 197 395 200 124

Kassa och bank
Kassa och bank 174 455 410 275
Summa kassa och bank 174 455 410 275

Summa omsättningstillgångar 467 530 699 463

SUMMA TILLGÅNGAR 511 905 1 242 558
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BALANSRÄKNING

2023-12-31 2022-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 62 500 62 500
Summa bundet eget kapital 62 500 62 500

Fritt eget kapital
Överkursfond 187 500 187 500
Balanserat resultat 348 642 347 566
Årets resultat -380 845 1 076
Summa fritt eget kapital 155 297 536 142

Summa eget kapital 217 797 598 642

Kortfristiga skulder
Förskott från kunder 0 252 558
Leverantörsskulder 43 000 217 260
Skulder till koncernföretag 0 48 784
Övriga skulder 1 830 55 914
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 249 278 69 400

Summa kortfristiga skulder 294 108 643 916

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 511 905 1 242 558
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Immateriella anläggningstillgångar
Avskrivning sker över den förväntade nyttjandeperioden.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivning sker över den förväntade nyttjandeperioden.

År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Förbättringsutgifter på annans fastighet 20

Tjänste- och entreprenaduppdrag
Tjänste- och entreprenaduppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i förvaltningsberättelsens flerårsöversikt.

Nettoomsättning = Nettoomsättning= rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt
intäktskorrigeringar.
Resultat efter finansiella poster = Resultat efter finansiella poster= resultat efter finansiella intäkter och kostnader men
före bokslutsdispositioner och skatter.
Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital beräknas som eget kapital plus 79,4 %
av obeskattade reserver.

Not 2 Medelantalet anställda 2023-12-31 2022-12-31

Medelantalet anställda 1 4

Not 3 Förbättringsutgifter på annans fastighet 2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 909 382 909 382
Förändringar av anskaffningsvärden
Försäljningar/utrangeringar - -111 458
Utgående anskaffningsvärden 909 382 797 924

Ingående avskrivningar -500 662 -460 762
Förändringar av avskrivningar
Försäljningar/utrangeringar -388 770 -
Omklassificeringar - 111 458
Årets avskrivningar -19 950 -39 900
Utgående avskrivningar -909 382 -389 204

Redovisat värde 0 408 720

Not 4 Övriga materiella anläggningstillgångar 2023-12-31 2022-12-31



Ingående anskaffningsvärden 44 375 44 375
Utgående anskaffningsvärden 44 375 44 375

Not 4 Övriga materiella anläggningstillgångar 2023-12-31 2022-12-31
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Not 5 Andra långfristiga fordringar 2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 90 000 90 000
Förändringar av anskaffningsvärden
Reglerade fordringar -90 000 -
Utgående anskaffningsvärden 0 90 000

Redovisat värde 0 90 000

Not 6 Ställda säkerheter 2023-12-31 2022-12-31

Företagsinteckningar 350 000 350 000

Summa ställda säkerheter 350 000 350 000

UNDERSKRIFTER
Stockholm
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