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Arsredovisning

Fysio13-Terapeut, Traning, Team AB

559201-5886

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

Innehadll Sida
- Forvaltningsberittelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter
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- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstimma 2023-06-28.
Arsstimman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Elin Hemmyr Skantze , Styrelseledamot
2023-06-29
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Foretaget bedriver verksamhet inom specialiserad fysioterapi med inriktning mot idrottsmedicin, personlig traning med
coaching pa individ och gruppniva. Férelasningar, kurser och coaching inom omradet skador, nutrition, traning,
ledarskap, motivation och teambuilding. Féretagshalsovard, friskvard och ergonomisk radgivning samt utformning och
forsaljning av halsorelaterade produkter och hjalpmedel som t.ex. ortoser.

Foretaget har sitt sate i Stockholm.

Vasentliga hdndelser under rakenskapsaret
Verksamheten har flyttats och bedrivs nu med utgangspunkt ifran Ostersund, Sverige.

Under rakenskapsaret forvarvades ett samverkansavtal enligt lagen om ersattning for fysioterapi (1993:1652) samt
férodrningen om erséattning for fysioterapi (1994:1120).

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsdversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2201-2212 2101-2112 2001-2012 1901-1912
Nettoomsattning 1105 1248 1243 367
Resultat efter finansiella poster 111 176 245 174
Soliditet % 29 62 68 44
FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Bal:ensstﬁ::: Arets resultat Totalt
- Belopp vid arets ingang 50 000 50 356 139 285 239 641
Resultatdisposition enligt bolagsstémman
- Utdelning -180 000 -180 000
- Balanseras i ny rékning 139 285 -139 285 0
- Arets resultat 88 098 88 098
- Belopp vid arets utgang 50 000 9 641 88 098 147 739
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RESULTATDISPOSITION

Till &rsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rakning
Summa
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9 641
88 098
97 739

97 739
97 739



FysioT3-Terapeut, Traning, Team AB 4(7)
559201-5886

RESULTATRAKNING 1
2022-01-01 2021-01-01
2022-12-31 2021-12-31
Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 1105 174 1248 437
Ovriga rérelseintakter 44 0
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m. 1105 218 1248 437
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -272 093 -353 275
Personalkostnader 2 -672 067 -719 216
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
. P -36 417 0
anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader -980 577 -1 072 491
Roérelseresultat 124 641 175 946
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 0 90
Rantekostnader och liknande resultatposter -13 5631 -384
Summa finansiella poster -13 531 -294
Resultat efter finansiella poster 111 110 175 652
Resultat fére skatt 111 110 175 652
Skatter
Skatt pa arets resultat -23 012 -36 367

Arets resultat 88 098 139 285
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Immateriella anldggningstillgangar
Hyresratter och liknande rattigheter

Summa immateriella anldggningstillgangar

Summa anléggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2022-12-31

400 583
400 583

400 583

71428
105 912
34 063
211 403

186 583

186 583

397 986

798 569
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2021-12-31

60 965
9913

70 878

447 398

447 398

518 276

518 276
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Avrets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder

Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Skatteskulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2022-12-31

50 000
50 000

9 641
88 098
97 739

147 739

101 000

101 000

10 109

37 576

488 718
13 427

549 830

798 569
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2021-12-31

50 000
50 000

50 356
139 285
189 641

239 641

101 000
101 000
239

14 043

163 353
0

177 635

518 276
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Immateriella anlaggningstillgangar
Nedan finns nyttjandeperioderna angivna for foretagets immateriella anlaggningstillgangar.

Procent Ar
Hyresratter och liknande rattigheter 20 5

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i forvaltningsberattelsens flerarséversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital berdknas som eget kapital plus 79,4 %
av obeskattade reserver.

Not 2 Medelantalet anstéllda 2022-12-31 2021-12-31
Medelantalet anstallda 1 1
Not 3 Hyresréatter och liknande rattigheter 2022-12-31 2021-12-31
Ink6p 437 000 -
Utgéende anskaffningsvarden 437 000 -
Arets avskrivningar 36 417 -
UNDERSKRIFTER

Stockholm

Elin Hemmyr Skantze

Elin Hemmyr Skantze
Styrelseledamot
2023-06-28
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