
Årsredovisning
för

AKTIEBOLAGET SVENSKA MUSKLER
559294-0372

Räkenskapsåret

2020-12-29 - 2021-12-31

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2022-09-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Anna Christina Gomez Lagerlöf, Styrelseledamot
2022-09-30
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Styrelsen avger följande årsredovisning.
Alla belopp redovisas i hela kronor om inte annat särskilt anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Bolaget har sitt säte i Stockholm och är ett friskvårdsföretag med inriktning på massage, simträning, babysim
och cykling.

Flerårsöversikt
2021

Nettoomsättning, tkr 319
Resultat efter finansiella poster, tkr 80
Soliditet, % 36,3

Förändringar i eget kapital

Aktiekapital
Balanserat

resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 000 25 000
Balanseras i ny räkning 0 0 0
Årets resultat 62 297 62 297
Belopp vid årets utgång 25 000 0 62 297 87 297
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Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande vinstmedel:

Balanserat resultat 0
Årets resultat 62 297
Totalt 62 297

Styrelsen föreslår att vinstmedlen disponeras enligt följande

Balanseras i ny räkning 62 297
Totalt 62 297

Resultat och ställning
Beträffande bolagets redovisade resultat samt ställningen vid räkenskapsårets utgång framgår i övrigt av
efterföljande resultaträkningar och balansräkningar med noter.
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Resultaträkning Not
2020-12-29

–2021-12-31
1

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 319 138
Övriga rörelseintäkter 70 000
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 389 138

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -136 561
Personalkostnader 2 -172 973
Summa rörelsekostnader -309 534

Rörelseresultat 79 604

Finansiella poster
Summa finansiella poster 0

Resultat efter finansiella poster 79 604

Resultat före skatt 79 604

Skatter
Skatt på årets resultat -17 307
Årets resultat 62 297
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Balansräkning Not 2021-12-31
1

Tillgångar

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar
Maskiner och andra tekniska anläggningar 7 000
Inventarier, verktyg och installationer 83 292
Summa materiella anläggningstillgångar 90 292
Summa anläggningstillgångar 90 292

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 12 849
Övriga fordringar 30 000
Summa kortfristiga fordringar 42 849

Kassa och bank
Kassa och bank 107 595
Summa kassa och bank 107 595
Summa omsättningstillgångar 150 444
Summa tillgångar 240 736
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Balansräkning Not 2021-12-31
1

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000
Summa bundet eget kapital 25 000

Fritt eget kapital
Årets resultat 62 297
Summa fritt eget kapital 62 297
Summa eget kapital 87 297

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 6 433
Skatteskulder 17 307
Övriga skulder 87 798
Summa kortfristiga skulder 111 538
Summa eget kapital och skulder 198 835
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Noter

Not 1  Redovisnings- och värderingsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i
mindre företag.

Avskrivningar
Tillämpade avskrivningstider:
Maskiner och andra tekniska anläggningar 5 år

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet
Eget kapital och obeskattade reserver (med avdrag för uppskjuten skatt) i förhållande till balansomslutningen.

Upplysningar till resultaträkningen 

Not 2  Medelantalet anställda

2020-12-29
–2021-12-31

Medelantalet anställda 1
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Nacka

Anna Christina Gomez Lagerlöf
Anna Christina Gomez Lagerlöf 
Styrelseledamot 
2022-09-30

 

Johan Patrik Roos
Johan Patrik Roos 
Styrelsesuppleant 
2022-09-30
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