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Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Td Traning och Hélsa AB intygar hdrmed dels att denna kopia av
arsredovisningen 6verensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen faststallts pa
arsstamma 2024-02-09. Stdmman beslutade ocksa att godk&nna styrelsens forslag till
resultatdisposition. ~
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Foérvaltningsberattelse

Styrelsen fér TJd Traning och Halsa AB, 556987-4208, far hdrmed avge arsredovisning for
rékenskapsaret 2023.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

FOretaget med sate | Nassjo registrerades ar 2022. Verksamheten ska vara att tillhandahalla
lokaler och tjanster for motionsidrotter samt annan darmed férenlig verksamhet.
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Flerarsoversikt Belopp i kr

2023 2022
Nettoomsatining 1519 966 323 570
Resultat efter finansiella poster 173 610 -18 327
Soliditet, % 27 12

Forandringar i eget kapital

Aktie- Reserv- Fritt eget
_ kapital fond kapital
Vid arets bdrjan 50 000 -18 327
Disposition enl arsstdammobesiut
Arets resultat 130 148
Vid arets slut 50 000 111 821
Resultatdisposition “
Belopp 1 kr
Styrelsen foreslar att fritt eget kapital, kronor xxx xxx, /disponeras/ [behandlas] enligt féljande:
balanserat resultat | -18 327
arets resultat 130 148
Totalt 111 821
disponeras for |
balanseras i ny rékning | 111 821
Summa 111 821

Bolagets resultat och stalining framgar av efterféljande resultat- och balansrakningar med noter.
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Resultatrakning

Belopp i kr Not 2023-01-01- 2022-01-01-
) 2023-12-31 2022-12-31

Rorelseintakter, lagerforandring m.m.

Nettoomsattning 1519 966 323 570

FOrandringar av lager av produkter | arbete, fardiga

varor och pagaende arbete fér annans rakning 33 003 -

Summa rorelseintakter, lagerforandring m.m. 1 652 969 323 570

Rorelsekostnader

Ravaror och férnédenheter -283 056 -67 980

Ovriga externa kostnader -1 046 300 265 910

Personalkostnader 2 -10 662 -2 263

Av- och nedskrivningar av materiella och

immateriella anlaggningstillgangar -11 211 -1 283

Summa rorelsekostnader -1 351 229 -337 436

Rorelseresultat 201 740 -13 866

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 164 20

Rantekostnader och liknande resuitatposter -28 294 -4 481

Summa finansiella poster -28 130 -4 461

Resultat efter finansiella poster 173 610 -18 327

Bokslutsdispositioner

Férandring av 6veravskrivningar -12 698 -

Summa bokslutsdispositioner -12 698 -

Resulfat fore skatt 160 912 -18 327

Skatter

Skatt pa arets resultat -30 764 -

Arets resuitat 130 148 -18 327
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Balansrakning
Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
o) TILLGANGAR
)
g,; Anldggningstillgangar
R Materiella anldggningstillgangar
=t Maskiner och andra tekniska anlaggningar 3 19 991 25 310
EE% Inventarier, verktyg och installationer 48 496 -
Summa materiella anlaggningstillgangar 68 487 25 310
Summa anliggningstillgangar | 68 487 25 310

Omsattningstillgangar

Varulager m.m.

Ravaror och férnddenheter 39 127 -
Summa varulager 39 127 -
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 67 799 15 914
Ovriga fordringar 47 090 33 279
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 94 077 -1
summa kortfristiga fordringar 208 966 49 192
Kassa och bank

Kassa och bank 461 800 184 130
Summa kassa och bank 461 800 184 130
Summa omsaéttningstillgangar 709 893 233 322

SUMMA TILLGANGAR 778 380 258 632
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Balansrakning
Belopp | kr Nof 2023-12-31 2022-12-31

e EGET KAPITAL OCH SKULDER

V)

?é Eget kapital

E; Bundet eget kapital

& Aktiekapital 50 000 50 000

E:::% Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat -18 327 -
Arets resultat 130 148 -18 327
Summa fritt eget kapital 111 821 -18 327
Summa eget kapital 161 821 31673
Obeskattade reserver
Ackumulerade 6veravskrivningar 12 698 -
Summa obeskattade reserver 12 698 -
Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut 368 519 200 000
Ovriga skulder 272 16 959
Summa langfristiga skulder 368 791 216 959
Kortfristiga skulder
Leverantdrsskulder 187 149 -
Skatteskulder 30 764 -
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter - 17 157 10 000
Summa kortfristiga skulder 235 070 10 000
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 778 380 258 632
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Noter

Belopp 1 kr om inget annat anges.

o

- Not 1 Redovisningsprinciper

o Arsredovisningen har upprattats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens
o allmanna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.

&

Avskrivningsprinciper for anlaggningstillgangar
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden och beréknad nyttjandeperiod.
Foljande avskrivningstider tillampas:

Anldaggningstillgangar | Ar

Materiella anlaggningstillgangar:
-Inventarier, verktyg och installationer S

Skillnaden mellan ovan namnda avskrivningar och skattemassigt gjorda avskrivningar redovisas som
ackumulerade 6veravskrivningar, vilka ingar i cbeskattade reserver.

Not 2 Personal

Personal
2023-01-01- 2022-01-01-
2023-12-31 2022-12-31

Not 3 Maskiner och andra tekniska anlaggningar
2023-12-31 2022-12-31

Ackumulerade anskaffningsvarden:

-Vid arets bérian 26 593
-Nyanskaffningar 54 388 26 593
Vid arets slut . 80 981 26 593

Ackumulerade avskrivningar enligt plan:

-Vid arets bdrjan -1 283
-Arets avskrivning pa anskaffningsvarden -11 211 -1 283
Vid arets slut -12 494 -1 283

Redovisat varde vid arets slut 68 487 25 310
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Not 4 Stillda sikerheter och eventualforpliktelser
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Stéllda sakerheter

2023-12-31 2022-12-31
Stéllda panter och sékerheter Inga Inga
Eventualforpliktelser
Ovriga eventualforpliktelser Inga Inga

Summa eventualforpliktelser

Underskrifter
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