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Arsredovisning

for

Sol & Motion i Norrkoping Aktiebolag

356398-8806

Rikenskapsaret

2024-07-01 - 2025-06-30

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Sol & Motion 1 Norrk6ping Aktiebolag intygar att resultatridkningen och
balansridkningen i drsredovisningen har faststillts pa arsstimma 2025-12-01. Arsstimman beslutade att

godkiinna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehallet 1 arsredovisningen och revisionsberittelsen stimmer verens med
originalen.

Norrképing 2025-12-01

AN\

Daniel Sandberg
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Styrelsen for Sol & Motion 1 Norrkdping Aktiebolag avger foljande arsredovisning for rikenskapsaret

2024-07-01 - 2025-06-30.

Arsredovisningen &r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser féregaende ar.

Forvaltningsberiittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget bedriver styrketrining och workout samt uthyrning av solarier i hyrda lokaler.

Foretaget har sitt sdte 1 Norrkping.

Viisentliga hdandelser under och efter rikenskapsdret
Kontrollbalansrdakning

Bolaget upprittade en kontrollbalansrikning 11-2025 som pavisade att aktiekapitalet var intakt.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024/25 2023/24
Nettoomsittning 5174 5352
Resultat efter finansiella poster 6 -90
Soliditet (%) -3 -5

Forandringar i eget kapital

Aktie- Reserv-
kapital fond
Belopp vid arets ingang 350 000 70 000

Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras 1 ny rikning
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 350 000 70 000

2022/23

S5 261

Balanserat
resultat

-393 516

-89 521

-483 037

33
3

2021/22
5 235
-320

-2

Arets
resultat

-89 521

89 521
6 454
6 454

Totalt

-63 037

6 454
-56 583
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten (kronor):

ansamlad forlust -483 037

arets vinst , 6 454
-476 583

behandlas sa att

1 ny rdkning 6vertores -476 583
-476 583

Foretagets resultat och stidllning 1 6vrigt framgar av eftertféljande resultat- och balansrikning med noter.



e
Y

3

£~
Y

e

prest
e
M
)
o
o~

{

Sol & Motion 1 Norrképing Aktiebolag

Org.nr 556398-8806

Resultatrakning Not

Rorelseintiikter, lagerforandringar m. m.

Nettoomsittning
Summa rorelseintikter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror
Ovriga externa kostnader

Personalkostnader 2
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter

Rintekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

2024-07-01
-2025-06-30

5 174 095
S 174 095

-805 056
-2 703 671
-1 523 985

-104 9538
-5 137 670
36 425

75

-30 046
-29 971
6 454

6 454

6 454

3 (8)

2023-07-01
-2024-06-30

> 352 019
5352 019

-799 657
-2 735 020
-1 758 224

-100 246
-3 393 147
-41 128

51
-48 444
-48 393
-89 521

-89 521

-89 521
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| Sol & Motion 1 NorrkGping Aktiebolag

Org.nr 556398-8806

Balansrikning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella ankiiggningstillgangar
Summa anliggningstillgangar
Omsﬁttningstillgﬁngaf

Varulager m. m.
Fardiga varor och handelsvaror

Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intikter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2025-06-30

494 368
494 368

494 368

98 294
98 294

91 069
6 594
374 374
472 037

14 908
14 908
5835 239

1079 607

4 (8)

2024-06-30

599 326
599 326

599 326

105 599
105 599

76 377
0

370 743
447 120

11758
11 738
564 477

1163 803
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Balansrﬁkning Not 2025-06-30 2024-06-30

o EGET KAPITAL OCH SKULDER

:

e Eget kapital

:@i Bundet eget kapital

2 Aktiekapital 350 000 350 000
Reserviond 70 000 70 000
Summa bundet eget kapital 420 000 420 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat -483 037 -393 516
Arets resultat 6 454 -89 521
Summa fritt eget kapital -476 583 -483 037
Summa eget kapital -56 583 -63 037
Langfristiga skulder
Checkrikningskredit 6 303 279 356 696
Ovriga skulder till kreditinstitut 0 49 964
Ovriga skulder 6118 0
Summa langfristiga skulder 309 397 406 660
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 708 686 579 885
Skatteskulder 0 1 766
Ovriga skulder 6715 104 390
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 111 392 134 139
Summa kortfristiga skulder 826 793 820 180

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1079 607 . 1163 803




.
-]

9

202601150

Sol & Motion 1 Norrkoping Aktiebolag

Org.nr 556398-8806

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allminna upplysningar

6 (8)

Arsredovisningen &r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allmédnna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider:

Immateriella anliiggningstillgangar
Koncessioner, patent, licenser, varumirken

Materiella anliggningstillgangar
Renovering
Inventarier, verktyg och installationer

Not 2 Medelantalet anstillda

Medelantalet anstillda

Not 4 Inventarier, verktyg och renovering

Ingaende anskafiningsvirden

Inkop

Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden
Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde
Not 5 Stillda sidkerheter

Foretagsinteckning

Sar

20 ar
10 ar

2024-07-01

-2025-06-30

5

2025-06-30

1 126 425
0

1126 425

-527 099
-104 958
-632 057

494 368

2025-06-30

700 000
700 000

2023-07-01

~2024-06-30

4

2024-06-30

1 086 025
40 400
1126 425

-426 853
-100 246
-527 099

599 326

2024-06-30

700 000
700 000
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Not 6 Checkrakningskredit

Beviljat belopp pa checkriakningskredit uppgar till
Utnyttjad kredit uppgar till

2025-06-30

350 000
303 279

7(8)

2024-06-30

350 000
350 000
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i Underskrifter

&

:% . Undertecknade forsikrar hirmed att arsredovisningen har upprittats 1 enlighet med arsredovisningslagen
- och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillimpats och att limnade uppgifter

§ stimmer med faktiska forhallanden.

)

Arsredovisningen beslutades den 28 november 2025

Norrk&ping

Daniel Sandberg

2025-12-01

Stefan Gustatsson
Auktoriserad revisor
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Revisionsberittelse

Till bolagsstimman i Sol & Motion i Norrkoping Aktiebolag
Org.nr 556398-8806

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden ﬁ,
Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Sol & Motion 1 Norrkdping Aktiebolag for rikenskapsaret

2024-07-01 - 2025-06-30.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen uppréttats 1 enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
vésentliga avseenden réttvisande bild av Sol & Motion 1 Norrkdping Aktiebolags finansiella stdllning per den
2025-06-30 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberéttelsen dr

forenlig med arsredovisningens dvriga delar.

Jag tillstyrker déarfor att bolagsstamman faststéller resultatrikningen och balansrikningen.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed 1 Sverige.

Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare 1 avsnittet Revisorns ansvar. Jag ar oberoende i
forhallande till Sol & Motion i NorrkOping Aktiebolag enligt god revisorssed 1 Sverige och har i Gvrigt

fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrdckliga och indamalsenliga som grund {6r mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det &r styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprittas och att den ger en rittvisande bild enligt

arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedémer 4dr nédvindig for att
upprétta en arsredovisning som inte innehaller nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag.

Vid uppriittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for bedomningen av bolagets forméaga att fortsitta
verksamheten. Den upplyser, nér sa dr tillimpligt, om forhallanden som kan paverka formdagan att fortsitta
verksamheten och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock inte

om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar
Mina mal &r att uppna en rimlig grad av sidkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller

nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att 1imna en
revisionsberittelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sidkerhet, men &r ingen
garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i1 Sverige alltid kommer att uppticka en

vidsentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag
och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan férvéntas paverka de ekonomiska

beslut som anvindare fattar med grund 1 arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvidnder jag professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk [
instidlining under hela revisionen. Dessutom:

Sol & Motion i Norrkoping Aktiebolag, Org.nr 556398-8806
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- identifierar och bedomer jag riskerna for vésentliga felaktigheter 1 arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag, utformar och utfér granskningsatgéirder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som ér tillrdckliga och &ndamaélsenliga {fOr att utgéra en grund f6r mina uttalanden.
Risken for att inte upptécka en visentlig felaktighet till f61jd av oegentligheter &r hogre én {or en vésentlig
felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande 1 maskopi, forfalskning,
avsiktliga utelimnanden, felaktig information eller asidosittande av intern kontroll.

- skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse for min revision for
att utforma granskningsatgirder som &r limpliga med hénsyn till omstindigheterna, men inte for att uttala

mig om effektiviteten i1 den interna kontrollen.

- utvirderar jag ldimpligheten 1 de redovisningsprinciper som anvédnds och rimligheten 1 styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

- drar jag en slutsats om ldmpligheten i att styrelsen anvénder antagandet om fortsatt drift vid upprittandet av
arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhimtade revisionsbevisen, om huruvida det
finns nagon visentlig osdkerhetsfaktor som avser sddana héndelser eller f6érhallanden som kan leda till
betydande tvivel om bolagets formdaga att fortsdtta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en
visentlig osdkerhetsfaktor, maste jag i revisionsberittelsen fidsta uppmérksamheten pa upplysningarna i
arsredovisningen om den visentliga osékerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar otillrickliga,
modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram

till datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida héndelser eller forhdllanden gora att ett bolag inte
lingre kan fortsétta verksamheten.

- utvirderar jag den §vergripande presentationen, strukturen och innehéllet i drsredovisningen, daribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och héndelserna pa ett

sidtt som ger en rittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag maste ocksé informera om betydelsefulla 1akttagelser under revisionen, daribland de

eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden
Utover min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for Sol &

Motion i Norrkdping Aktiebolag for rikenskapsaret 2024-07-01 - 2025-06-30 samt av forslaget till
dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust. .

Jag tillstyrker att bolagsstimman behandlar forlusten enligt forslaget 1 férvaltningsberittelsen och beviljar
styrelsens ledamot ansvarsfrihet {6r rikenskapsaret.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i

avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende 1 forhéllande till Sol & Motion 1 Norrk&ping Aktiebolag enligt
god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrdckliga och d&ndamalsenliga som grund f6r mina /
uttalanden.

Sol & Motion i Norrképing Aktiebolag, Org.nr 556398-8806
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Styrelsens ansvar
Det 4r styrelsen som har ansvaret for fOrslaget till dispositioner betréffande bolagets vinst eller forlust. Vid

forslag till utdelning innefattar detta bland annat en beddmning av om utdelningen &r forsvarlig med hénsyn
till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stiller pa storleken av bolagets egna kapital,

konsolideringsbehov, likviditet och stidllning 1 6vrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar
bland annat att fortlépande bedoma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation dr
utformad sa att bokforingen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter 1 6vrigt

kontrolleras pa ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar |
Mitt mél betridffande revisionen av forvaltningen, och darmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhdmta

revisionsbevis for att med en rimlig grad av siikerhet kunna beddma om négon styrelseledamot 1 nagot
visentligt avseende:

- féretagit nagon atgird eller gjort sig skyldig till ndgon férsummelse som kan foranleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller

- pa nagot annat sitt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betriffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller foriust, och ddarmed mitt
uttalande om detta, &r att med rimlig grad av sikerhet beddma om forslaget dr forenligt med

aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet &r en hog grad av sékerhet, men ingen garanti {Or att en revision som utfors enligt god
revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptécka atgéirder eller f6rsummelser som kan féranleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte &r

forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige anvénder jag professionellt omdéme och har en
professionellt skeptisk instillning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och forslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig framst pa revisionen av rdkenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgirder som utfors baseras pa min professionella bedémning med utgédngspunkt i
risk och visentlighet. Det innebir att jag fokuserar granskningen pa sadana atgérder, omraden och
forhallanden som 4r visentliga for verksamheten och dér avsteg och dvertriddelser skulle ha sérskild
betydelse for bolagets situation. Jag gar igenom och prévar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgérder
och andra forhallanden som ér relevanta for mitt uttalande om ansvarstrihet. Som underlag f6r mitt uttalande

om styrelsens forslag till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust har jag granskat om forslaget &r
forenligt med aktiebolagslagen.

Anmdrkning
Vid flera tillfillenunder aret har skatter och avgifter betalats {Or sent. Forsummelsen har inte medfort nagon
skada {0 gver drojsmalsréntor,

Norrkopipg-denn T decémber 2025

NetamrGustaisson
Auktoriserad revisor

Sol & Motion i Norrkoping Aktiebolag, Org.nr 556398-8806




