Improve Life AB
Org nr 559011-8427

Arsredovisning for rikenskapsaret 220101 - 221231

Styrelsen avger foljande arsredovisning.

Faststillelseintyg
Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts p& &rsstimma 2023-06-28.
Arsstimman beslét att godkéinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Liding6 2023-07-08

Elektroniskt underskriven av:
Helen Ronnholm
Styrelseledamot
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FORVALTNINGSBERATTELSE
Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK.
VERKSAMHETEN
Allmént om verksamheten
Bolaget ska dga och forvalta fastigheter, andra foretag samt aktier och vérdepapper. Bolaget ar
vilande.
Foretaget har sitt sate i Lidingo.
Flerarsoversikt, kkr 2022 2021 2020 2019 2018
Nettoomséttning 0 0 0 0 0
Resultat efter finansiella poster 612 1 050 216 817 -586
Soliditet % 95 96 99 99 100
Foriandringar i eget kapital

Aktie-  Balanserat Arets

kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingang 50 000 9 986 629 599 686
Disposition enligt beslut av arsstimma:
Utdelning -3 700 000
Balanseras i ny rakning 599 686 -599 686
Utdelning pa extra bolagsstdmma =730 000
Arets resultat 341 738
Belopp vid érets utging 50 000 6 156 315 341 738
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220101
Forslag till resultatdisposition - 221231

Styrelsen foreslar att till forfogande stdende medel

balanserat resultat 6 156 315
arets resultat 341 738
Totalt 6 498 053

Disponeras for

utdelning 3 000 000
overforing till balanserat resultat 3498 053
Totalt 6 498 053

Styrelsens yttrande 6ver den foreslagna utdelningen

Bolagets resultat och stéllning &r god, vilket framgar av efterfoljande resultat- och balansrakningar
med tilldggsupplysningar. Styrelsen bedomer att foreslagen utdelning har tickning i eget kapital och
ligger inom ramen for bolagets utdelningspolicy. Soliditet och likviditet kommer &dven efter foreslagen
utdelning att vara betryggande i relation till den bransch bolaget verkar inom och bolaget antas kunna
fullgdra sina forpliktelser pa kort och léng sikt.

Bolagets resultat och stéllning 1 6vrigt framgér av efterfoljande resultat- och balansrdkningar med
tillaggsupplysningar.
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RESULTATRAKNING

Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintiikter och liknande
resultatposter

Réntekostnader och liknande
resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Forandring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not  220101-221231

-152 625

-152 625

-152 625

765 445

-855
764 590

611 965

-167 000
-167 000

444 965

-103 228

341 737

210101-211231

-146 556

-146 556

-146 556

1 196 963

-738
1196 225

1 049 669

-278 000
-278 000

771 669

-171 983

599 686
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BALANSRAKNING
TILLGANGAR
Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Fordringar hos intresseforetag
och gemensamt styrda foretag
Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kortfristiga placeringar

Ovriga kortfristiga placeringar
Summa kortfristiga placeringar
Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 221231

100 000
0
100 000

7131 208
7 131 208

52 528

52 528

7 283 736

7 283 736

211231

100 000
2
100 002

11 078 803
11 078 803

149 237

149 237

11 328 042

11 328 042
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och
forutbetalda intékter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 221231

50 000
50 000

6 156 315

341 738

6 498 053

6 548 053

445 000
445 000

275211

5472

10 000
290 683

7 283 736

211231

50 000
50 000

9986 629

599 686

10 586 315

10 636 315

278 000
278 000

231992

171 735

10 000
413 727

11 328 042
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NOTER

Redovisningsprinciper

Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10
Arsredovisning i mindre foretag.
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UNDERSKRIFTER

Liding®

Helen Rénnholm
Helen Ronnholm
Styrelseledamot
2023-06-28



